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Odtwarzanie torfowisk:
Informacje naukowe dla decydentow

- Odtwarzanie (restytucja) torfowisk moze nie tylko zapewni¢ wzrost réznorodnosci
biologicznej tych ekosysteméw, ale takze ztagodzi¢ zmiany klimatu, poprawi¢ stan gleby,
zwiekszy¢ odpornos¢ ekosystemow na ekstremalne zjawiska pogodowe i zwiekszyc
wydajnos¢ rolnictwa i leSnictwa.

- Pomimo rozlegtych, popartych empirycznie korzysci, tylko 11% torfowisk jest zgtaszanych
przez panstwa cztonkowskie UE jako bedgce w dobrym stanie. Biorgc pod uwage naukowo
uzasadnione korzysci, ustanowienie celdéw w zakresie ich odtwarzania stanowi wyrazng
szanse na wsparcie wielu celéw politycznych ustalonych wczesniej przez UE.

- Grupa zadaniowa ds. réznorodnosci biologicznej EGU uwaza zatem, ze
odtwarzanietorfowisk powinno by¢ traktowane priorytetowo, a konkretne cele powinny
zosta¢ uwzglednione w prawie o przywracaniu przyrody (Nature Restoration Law).

- Podczas odtwarzania torfowisk nalezy wzig¢ pod uwage obowigzki réznych panstw
cztonkowskich, konsultacje z ekspertami oraz monitoring stanu torfowisk i efektow
nawadniania.

Pomimo ich duzego znaczenia srodowiskowego, gospodarczego i spotecznego, ponad 50%
europejskich torfowisk zostato utraconych lub przeksztatconych, a tylko kilka z nich jest obecnie w
dobrym stanie ekologicznym [1]. Warunki beztlenowe stworzone przez podmokte torfowiska
(bagna) spowalniajg rozktad materii organicznej, co pozwala na gromadzenie i przechowywanie
wegla pierwiastkowego pochodzenia roslinnego w torfie. W rezultacie zdrowe torfowiska maja
kluczowe znaczenie zaréwno dla ré6znorodnosci biologicznej Europy, jak i dla celow UE w zakresie
tagodzenia zmian klimatu (zwigzanych z globalnym ociepleniem), a torfowiska przechowuja
globalnie prawie 30% catego wegla glebowego, mimo ze stanowig zaledwie 3% powierzchni Ziemi
[2]. Ponadto torfowiska oczyszczajg wode, majg wptyw na kondycje gleby na obszarach rolniczych
i leSnych, tagodza skutki powodzi i suszy, a takze moga zmniejsza¢ erozje [3]. Torfowiska sg
zbiornikami wody, ktéra znajduje sie pod powierzchnig gruntu - sg swoistg ggbkg nasycong woda.
Podczas gdy odtwarzanie i ponowne nawadnianie torfowisk moze utrudnia¢ uzytkowanie
niektérych gruntéw rolnych, nadrzedne korzysci dla klimatu, réznorodnosci biologicznej i zdrowia
gleby beda wspiera¢ zréwnowazone rolnictwo i produktywnos¢ rolng UE [4]. W tej sytuacji budzi
duze obawy, ze pomimo korzysci ptyngcych ze zdrowych torfowisk i istnienia 33 000 km: torfowisk
chronionych w ramach siedlisk UE, panstwa cztonkowskie zgtaszajg, ze tylko 11% wszystkich
torfowisk jest w dobrym stanie [5].

Biorgc pod uwage obszerne dowody naukowe wskazujgce na znaczenie ekosystemow
torfowiskowych, grupa zadaniowa EGU ds. réznorodnosci biologicznej uwaza, ze cele dotyczace ich
odtwarzania powinny zostac¢ wigczone do Nature Restoration Law. Ponizej przedstawiono dowody
naukowe odnoszace sie zaréwno do wieloaspektowych korzysci ptyngcych z rekultywacji torfowisk,
jak i rozwazan, ktére nalezy wzig¢ pod uwage podczas ich rekultywadji.

www.egu.eu +49-89-2180-6549 Kastenbauerstral3e 2
policy@egu.eu  +49-89-2180-17855 81677 Monachium,


https://www.eea.europa.eu/publications/state-of-nature-in-the-eu-2020
https://www.researchgate.net/profile/Hans-Joosten/publication/284054686_Peatlands_and_carbon/links/56b1c80508ae56d7b06b29e3/Peatlands-and-carbon.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1002/adsu.202000146
https://research.wur.nl/en/publications/perspectives-on-agriculturally-used-drained-peat-soils-comparison
https://cinea.ec.europa.eu/system/files/2021-02/PeatlandsforLIFE-19062020.pdf
https://www.egu.eu/policy/biodiversity/

Korzysci wynikajace z rekultywacji torfowisk

Warunki hydrologiczne i chemiczne stworzone przez torfowiska wspieraja wysoka

Bior6znorodne réznorodnos¢ gatunkowa [1, 6]. Ponadto ustugi ekosystemowe Swiadczone przez torfowiska,
ekosystemy jak opisano nizej, wspierajg zdrowie i odpornos¢ ekosysteméw, ktére sg niezbedne dla
réznorodnosci biologicznej i otaczajgcych je obszaréw, w tym pobliskich stref rolniczych [6, 7].

Torfowiska zapewniajg najbardziej efektywne magazynowanie wegla sposréd wszystkich
ekosystemoéw lgdowych. Pomimo zajmowania zaledwie 3% globalnego obszaru Igdowego,
torfowiska przechowujg 30% catego wegla glebowego, przewyzszajac wegiel przechowywany
w Swiatowe]j biomasie lesnej [2, 7]. Mimo to tylko 11% torfowisk jest zgtaszanych przez panstwa
cztonkowskie jako znajdujgce sie w korzystnych warunkach [1, 5].

tagodzenie
skutkéw
zmiany klimatu

Nalezy rowniez zauwazy¢, ze odktadanie nawadniania i restytucji torfowisk zwieksza ilo$¢ emisji
CO, uwalnianych z tych zdegradowanych ekosystemoéw [8]. Szacuje sie, ze osuszone i
zdegradowane torfowiska w UE emitujg 220 megaton ekwiwalentu CO; rocznie (okoto 5%
catkowitych emisji w UE) z powodu mikrobiologicznego rozktadu torfu i pdzniejszego
uwalniania zmagazynowanego wegla [3]. Odwodnione torfowisko moze emitowac nawet 40
ton ekw CO2/rok. W zwigzku z tym, podczas gdy restytucja torfowisk ma ogromny potencjat
tagodzenia zmian klimatu, odktadanie celéw w zakresie nawadniania torfowisk moze by¢ w
istotny sposob szkodliwe dla wysitkdw na rzecz tagodzenia globalnego ocieplenia, czynigc cele
UE w tym zakresie trudniejszymi do osiggniecia.

Ponowne nawadnianie torfowisk wspiera odbudowe i przywrdcenie zréznicowanych
mikroorganizmow glebowych. Mikroorganizmy odgrywaja kluczowg role w obiegu sktadnikéw
odzywczych, akumulacji i rozktadzie materii organicznej i tworzeniu stabilnych warunkéow
rozwoju gleb [9]. Co wiecej, wolniejszy rozktad materii organicznej wynikajacy z nawadniania
torfowisk przeciwdziata zakwaszeniu gleby spowodowanemu odwadnianiem torfowisk [10].
Stwarza to korzystniejsze warunki dla aktywnosci mikroorganizméw, ktére mogg wspierac
wzrost réznorodnych gatunkéw roslin, promujac korzystne srodowisko dla dtugoterminowej
wydajnosci rolnictwa.

Zdrowie gleby

Odtwarzanie torfowisk minimalizuje wptyw i szkody powodowane przez powodzie. Torfowiska
dziatajg jak gabka, ktéra zatrzymuje i reguluje przeptyw wody. Nawodnione torfowiska majg
wiekszg zdolnos¢ do magazynowania wody, poprawiajg procesy filtracji i jakos¢ wody oraz
powoli ja uwalniajg. Odpowiednia struktura roslinnosci minimalizuje sptyw powierzchniowy w
okresach intensywnych opadéw deszczu i powodzi [3] oraz zwieksza dostepnos¢ wody podczas
suszy [7]. Poniewaz torfowiska stuzg jako wilgotne schronienie dla dzikiej przyrody w okresach
suszy, efekty te sg szczegdlnie istotne w obliczu klimatu o wiekszych ekstremach temperatur.

Odpornos¢ na
ekstremalne
zjawiska
pogodowe

Osuszone torfowiska sg podatne na pozary ze wzgledu na obecnos¢ torfu [3] - podczas gdy
mokre torfowiska wywierajg odwrotny efekt, dziatajgc przeciwpozarowo ze wzgledu na wysoki
poziom lustra wody gruntowej, ktéry zapobiega pozarom torfu i roslinnosci. Jest to istotna
wartos¢ dodana, biorgc pod uwage wzrost ryzyka pozaréw w wyniku zmian klimatu [11].

Potencjalne korzysci z odtwarzania torfowisk opisane powyzej, w tym zdrowie gleby,
akumulacja biogenéw, stabilizacja poziomu wody oraz zwiekszenie odpornosci na susze,
pozary i inne ekstremalne zjawiska pogodowe, wspierajg wiekszg wydajnos¢ rolnictwa [9, 3, 7].
Przeciwnie, zdegradowane obszary torfowiskowe negatywnie wptywajg na produkcje rolng
poprzez osiadanie gruntu, co skutkuje wyzszymi kosztami, wiekszym ryzykiem powodzi, suszy
i pozardw, a ostatecznie utratg gruntéw ornych [12]. Ponadto osuszanie i degradacja torfowisk
prowadzi do erozji gleby i osuszania gruntdw, niestabilnosci gleby i w konsekwencji obnizenia
poziomu waéd gruntowych otaczajgcych torfowiska obszaréw [10].

Wydajnosé
rolnictwa
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Istothe okolicznosci

Chociaz istnieje wiele korzysci ptyngcych z odtwarzania torfowisk, jak wymieniono powyzej, istniejg
réwniez pewne krytyczne punkty, ktére nalezy wzig¢ pod uwage przy podejmowaniu wszelkich
decyzji politycznych dotyczacych ich rekultywaciji.

Rézne obowiazki panstw cztonkowskich

Podczas gdy torfowiska zajmujg 7,7% powierzchni ladéw w Europie, ich koncentracja rézni sie
znacznie w poszczegbdlnych panstwach cztonkowskich, przy czym kraje Europy Pétnocnej,
Wschodniej i Srodkowej majg najwyzszg koncentracje [13]. Wdrazanie dziatan rekultywacyjnych
powinno zatem uwzgledniac rézne obowigzki kazdego panstwa cztonkowskiego.

Konsultacje z ekspertami

Podczas odtwarzania ekosystemoéw torfowiskowych niezbedne sg konsultacje z ekspertami oraz
naukowcami. Zrozumienie stanu konkretnego ekosystemu torfowiskowego i zrédta degradacji
umozliwia okresSlenie krokéw i zasobow niezbednych do restytucji tego obszaru, a takze
konkretnych technik odtwarzania. Korzystanie z wiedzy naukowej w celu wsparcia procesu
odtwarzania umozliwia dostosowanie wysitkbw do konkretnego ekosystemu, strategiczne
wykorzystanie zasobow i zapewnienie jak najwiekszej skutecznosci dziatan. Jesli zasoby sa
ograniczone, eksperci moga réwniez pomdc w ustaleniu priorytetow dziatah zwigzanych z
odtwarzaniem torfowisk, aby wybrac te, ktére zapewniajg najwieksze korzysci dla ekosystemu, a
jednoczesnie wymagajg najmniejszych naktadow.

Monitoring i dtugoterminowa ochrona torfowisk

Panstwa cztonkowskie powinny dobrze rozumie¢ funkcjonowanie torfowisk, procesy
ekohydrologiczne i stosowaé oparte na wiedzy strategie restytucji, aby zapewni¢ wdrozenie
najbardziej skutecznych Srodkéw. Wplyw nawadniania torfowisk na magazynowanie dwutlenku
wegla zalezy od mikroorganizmoéw, roslinnosci i stabilizacji odpowiednich warunkéw
hydrologicznych. Przywrécenie takich warunkédw moze nie tylko zajg¢ kilka lat lub dziesiecioleci, ale
moze réwniez nie zosta¢ utrzymane, jesli warunki torfowiska zmienig sie z powodu czynnikéw
zewnetrznych (takich jak zmiany klimatu lub zmiana uzytkowania ziemi). Ponadto akumulacja
nowego torfu, a nastepnie zwiekszenie buforowania hydrologicznego i zdolnosci magazynowania
wody, moze trwac dziesieciolecia po ponownym nawodnieniu torfowiska [14, 15, 16]. Dlatego
wazne jest, aby panstwa czionkowskie utrzymywaly korzystny stan ochrony odtworzonych
torfowisk i ustanowity dtugoterminowe systemy monitorowania torfowisk, aby utrzymac
odpowiednie korzysci dla ludzi i klimatu.

Kontekst Polski

Torfowiska zajmujg ogotem okoto. 1,6 min ha powierzchni Polski (5%) 2z czego
1,3 min ha jest odwodniona (Jabtoriska et al., 2021). W zaleznosci od rodzaju torfu 92,4%
powierzchni torfowisk stanowig torfowiska niskie, 3,3% torfowiska przejsciowe, natomiast
torfowiska wysokie stanowig 4,3% powierzchni [17]. Poniewaz 84,6% z nich jest odwodniona [18]
torfowiska sg emiterami gazéw cieplarnianych, gtéwnie CO2, do atmosfery. Stan zachowania
znajduje odzwierciedlenie w wysokich emisjach z osuszonych i eksploatowanych torfowisk,
wynoszacych okoto 34,6 Mt ekw. CO2/rok [17, 18]. Zasoby wegla pierwiastkowego zgromadzonego
w torfie w Polsce oszacowano na 2,1 Gt C - jest to przyblizone przeliczenie objetosci torfu na
zawartos¢ wegla, przy zatozeniu, ze w wiekszosci torfowisk w Polsce znajduje sie torf niski - w 1 m3
torfu znajduje sie okoto 75 kg wegla pierwiastkowego (estymacje na podstawie dostepnych danych
szacujacych powierzchnie i objetos¢ torfu w Polsce [18, 19]. Takie wartosci pokazujg, ze torfowiska
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zawierajg ponad dwa razy wiecej wegla pierwiastkowego niz catos¢ biomasy drzewnej ,na pniu” na
obszarze wszystkich nadlesnictw Laséw Panstwowych (ok. 0,923 Gt C) [20].

Trwate podniesienie poziomu wody do okoto pozioumu powierzchni gruntu pozwala bardzo
znacznie ograniczy¢ mineralizacje torfu, redukujgc emisje dwutlenku wegla nawet o 90-100%.
Emisje metanu wprawdzie wzrastajg, szczeg6lnie w ciggu kilku lat po ponownym uwodnieniu
torfowisk, ale pod wzgledem iloSciowym ich wptyw na ocieplenie klimatu jest wcigz znacznie
mniejszy niz osiggniety dzieki nawodnieniu pozytywny efekt zahamowania emisji CO2. Biorac pod
uwage standardowe wskazniki redukcji emisji po ponownym uwodnieniu, tatwo obliczy¢, ze
nawadniajgc osuszone torfowiska w Polsce, mozna zredukowal emisje gazéw cieplarnianych
prawie 0 22 Mt ekw. CO2 rocznie, przy czym 88% potencjalnych redukgji (12,1 Mt ekw. CO2 rocznie)
przypada na obszary rolnicze, a 11,7% (2,53 Mt ekw. CO2 rocznie) na lasy [17, 18]. Osiggniecie tych
redukcji wymaga z reguty zrezygnowania lub znaczacej ekstensyfikacji gospodarki na odtwarzanych
terenach, ale jesli uwzglednic zyski z dziatah mitygacyjnych - przeliczane cho¢by na ceny dwutlenku
wegla na rynku handlu emisjami albo w schematach wolontaryjnych offsetéw klimatycznych -
okazuje sie, ze warto podjac te decyzje: zaréwno ze wzgleddw finansowych, jak i rolniczych czy
biologicznych.

Podsumowanie

Jako aktywny czionek europejskiej spotecznosci naukowej, grupa zadaniowa EGU ds.
bioréznorodnosci wspiera oparte na faktach i nauce ksztattowanie polityki w Europie. Grupa
zadaniowa przyznaje, ze Nature Restoration Law bierze znaczgco pod uwage wzajemne powigzania
ekosystemow, w zwigzku z czym nalezy takze wzig¢ pod uwage wiele zainteresowanych stron i
czynnikow. W tym kontekscie nie mozna jednak bagatelizowac roli dowodoéw naukowych zaréwno
w zapewnianiu jasnosci tym ztozonym dyskusjom politycznym, jak i przy rozwazaniu potencjalnych
skutkow decyzji politycznych. Dowody naukowe wskazujg, ze odtworzenie torfowisk moze
znaczgco przyczyni¢ sie do zwiekszenia i utrzymania réznorodnosci biologicznej, tagodzenia
obecnych zmian klimatu (globalnego ocieplenia), utrzymania zdrowej gleby, odpornosci na
ekstremalne zjawiska pogodowe i wydajnosci rolnictwa. W zwigzku z tym, jako grupa zadaniowa
ds. réznorodnosci biologicznej, zachecamy do uwzglednienia celow w zakresie odbudowy
ekosystemow torfowisk w Nature Restoration Law, a ich wtasciwa odbudowa i diugoterminowe
monitorowanie efektéw dziatan powinny by¢ statym priorytetem.

O grupie zadaniowej EGU ds. bioréznorodnosci

Jako najwieksze europejskie stowarzyszenie z zakresu geologii i nauk o ziemi, Europejska Unia Nauk
0 Ziemi (EGU) ma wyjgtkowe mozliwosci, aby utatwia¢ transfer wiedzy do praktyki i tgczyc
decydentéw z najbardziej odpowiednimi ekspertami w dziedzinie nauk o ziemi. Na poczatku 2022
r. grupa robocza EGU Science for Policy utworzyta grupe zadaniowg EGU Biodiversity Task Force,
aby wypetni¢ luke miedzy nauka a politykg, dostarczajagc informacje naukowe i wiedze
specjalistyczng tam, gdzie sg one najbardziej potrzebne. Grupa zadaniowa przedstawita wczesniej
zalecenia oparte na dowodach naukowych w celu wzmocnienia odbudowy przyrody w UE i jest
réwniez dostepna, aby wspiera¢ decydentéw politycznych zaréwno na szczeblu europejskim, jak i
panstw cztonkowskich, odpowiadajgc na pytania oparte na dowodach, ttumaczgc badania
naukowe, uczestniczagc w spotkaniach, piszgc arkusze informacyjne i dostarczajgc dokumenty
podsumowujgce, aby pomoc decydentom zrozumiec znaczenie legislacyjne przetomowych badan
z zakresu nauk o ziemi. Wiecej informacji mozna uzyska¢ pod adresem policy@egu.eu.
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