UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU
Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami
uAM Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”
Letnia Szkota Jezyka Angielskiego
dla Studentéw z Niepelnosprawnosciami UAM

Informacje ogdine

Serdecznie zapraszamy studentdéw i doktorantéw z niepetnosprawnosciami
UAM na kolejng edycje Letniej Szkoty Jezyka Angielskiego, ktorg
organizujemy w Centralnym Osrodku Sportu Akademickiego AZS
w Gdansku (zobacz osrodek na stronie: http://www.hotelgalion.pl/)

Zajecia z jezyka angielskiego bedg prowadzone przez doswiadczonych
nauczycieli akademickich z Szkoty Jezykowej UAM. W trakcie pobytu
uczestnicy beda mogli zeglowa¢ na jachcie zatokowym typu Balt 23 Armor.
Bedziemy mogli korzysta¢ z dostepnej w AZS odnowy biologicznej
i nowoczesnej  sali wyktadowej. Osrodek AZS jest dostepny
i przystosowany dla oséb z niepetnosprawnosciami.

W trakcie wyjazdu zapewniamy:

> zakwaterowanie (10 noclegéw) w nowoczesnym Hotelu Galion

petne wyzywienie (Sniadanie, obiad, kolacja)

mozliwos¢ korzystania z sauny, jacuzzi i sitowni w osrodku

udziat w zindywidualizowanych zajeciach z jezyka angielskiego

w matych grupach

mozliwos¢ zeglowania na zatoce Gdanskiej na jachtach Balt 23 Armor

z wykwalifikowanymi sternikami — instruktorami z osrodka

zajecia przyblizajace tematyke zeglarskg

» wycieczki po okolicznych atrakcjach, w tym rejs jachtem motorowym
do Gdanska

> ubezpieczenie NNW

A\ Y V V

A\

Optata za udziat nie obejmuje:

> Kosztow dojazdu
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Organizator:

Miejsce:

Planowany termin:
Liczba uczestnikow:

Koszt dla studentow
UAM:

Zgtoszenia:

Kryterium przyjec:
Termin zgloszen:
Termin wpiat:

Nr konta:

W razie rezygnacji:

Minimalna liczba
0soOb:

Alsi

GALION

UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami
Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”

Szczegotowe informacje

Biuro UAM ds. Studentéw z Niepetnosprawnosciami
Zrzeszenie Studentéw Niepetnosprawnych UAM

~Ad Astra”

AZS Centralny Osrodek Sportu Akademickiego
ul. Stogi 20, 80-642 Gdansk — Gorki Zachodnie

od 4 do 14 sierpnia 2019 .

16 studentdow

300 zit

Formularz: https://forms.gle/yIJmCrUy9xB5HmsV46
Jagoda Goérecka

Cztonkini Zarzadu ZSN UAM ,Ad Astra”

e-mail: jaggoril@st.amu.edu.pl

liczy¢ sie kolejnosé zgtoszen.

21 maja 2019 r. (termin ostateczny!)

7 czerwca 2019 r. (termin ostateczny!)

zostanie wystany e-mailem zgtoszonym osobom.
kwota 300 zt nie bedzie zwracana!

co najmniej 16 studentow. Jesli grupa nie zbierze sie
do dnia 21 maja 2019 r. Letnia Szkota Jezyka
Angielskiego zostanie odwotana.
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UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami
uAM Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”

Najczesciej zadawane pytania - dowiedz sie dlaczego warto?

Kto jest organizatorem Letniej Szkoly Jezyka Angielskiego dla
Studentow z niepelnosprawnosciami UAM?

LSJA organizuje Biuro UAM ds. Studentow z Niepetnosprawnosciami, ktore
jest jednostka ogdlnouczelniang. W organizacji pomagajg nam studenci ze
Zrzeszenia Studentéw Niepetnosprawnych UAM ,Ad Astra”.

Dlaczego wtasnie w Gdansku?

Poniewaz Hotel Galion AZS-u jest catkowicie dostepny i przystosowany dla
0sOb z niepetnosprawnosciami i oferuje wysoki standard. Zobacz na stronie
http://www.hotelgalion.pl/.

Dlaczego w tym terminie?
Gdanski AZS jest bardzo oblegany — 4-14 sierpnia to jedyny termin jaki jest
dostepny w sezonie letnim. Nie powinien tez przeszkadza¢ studentom
W razie sesji poprawkowej ©

Czy ob6z naprawde kosztuje tylko 300 zi?!

Tak, obdz dla studentéow z niepetnosprawnosciami UAM kosztuje tylko
300 zt. Nie ma zadnych dodatkowych ukrytych kosztéw. Cena jest tak
niska poniewaz LSJA jest co roku dofinansowana z budzetu Uniwersytetu.

Jak tam dojechac¢?

Dojazd jest bardzo prosty. Sprawdz na https://trojmiasto.jakdojade.pl/.
Z Dworca Gléwnego w Gdansku jezdzi tam bezposredni autobus 111.
Studenci z ,,Ad Astry” mogg poméc Ci dotrzeé na miejsce.

Na jakim poziomie trzeba znac¢ jezyk angielski zeby wyza¢ udziat?
Nie ma znaczenia - nie robimy testow kwalifikacyjnych! Praca odbywa sie
w matych grupach i jest bardzo zindywidualizowana.

A co jesli nie mam pojecia o zeglarstwie?

To Swietnie sie skfada! Zajecia zeglarskie s dostosowane zaréwno do
potrzeb oséb, ktére nigdy wczesniej nie zeglowaty, jak i dla bardziej
zaawansowanych uczestnikow. W Gdansku ptywaty z nami osoby ze
WSZYSTKIMI rodzajami niepetnosprawnosci. Tak, poruszajgce sie na
wozkach i niewidome tez © Nie ma ograniczen pod tym wzgledem.
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UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami
uAM Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”

A jesli mama chorobe morska?!

Ptywamy nie dtuzej niz 2-3 godziny bez przerwy tylko przy dobrych
warunkach pogodowych. W sierpniu przy brzegach Zatoki Gdanskiej ptywa
sie jak po jeziorze, wiec o chorobie morskiej mowy nie ma ©

Co trzeba zabrac¢ na wyjazd?
e (Ciepte ubranie - sweter lub polar

e Czapke

e Kurtke przeciwdeszczowq

e Okulary przeciwstoneczne

e Krem z filtrem

e Obuwie z miekka podeszwg (np. trampki)

e Stroj do fakultatywnych zajec sportowych (jogi i innych)

e Stroj kgpielowy i klapki (na jacuzzi, do sauny lub nad morze!)

e Notes lub zeszyt, co$ do pisania - materiaty do zajec z j. angielskiego

Wiecej szczegdtowych informacji otrzymasz po zgtoszeniu sie na LSJA!

Kto tam pojedzie?
Studenci i doktoranci z réznymi niepetnosprawnosciami - nie ma innego
kryterium doboru niz kolejnos¢ zgtoszen.

Kto bedzie prowadzi¢ zajecia?

Zajecia z jezyka angielskiego beda prowadzi¢ lektorki ze Szkoty Jezykowej
UAM: pani Anna Nabiatek i pani Izabela Komar-Szulczynska. Nad kondycjq
fizyczng uczestnikdw bedzie czuwaé pani Violetta Prusinska ze Szkoty
Wychowania Fizycznego UAM. Na jachtach bedziecie ptywac z instruktorami
z osrodka. Nad catoscig organizacji bedzie tez czuwaé¢ pani Anna Rutz -
Petnomocniczka Rektora UAM ds. Studentow z niepetnosprawnosciami.

Jesli mam wiecej pytan...?

Jagoda Gérecka
Cztonkini Zarzadu ZSN ,Ad Astra”

e-mail: jaggoril@st.amu.edu.pl

ul. Grunwaldzka 6, pok. 114, 60-780 Poznan

> NIP 777 00 06 350, REGON 000001293
tel. +48 61 829 2055
Al e-mail: bon@amu.edu.pl
‘ S www.amu.edu.pl

GALION



http://studenci.amu.edu.pl/studia/niepelnosprawni

UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA W POZNANIU

Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami
uAM Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”

Orientacyjny plan dnia podczas Letniej Szkoty Jezyka Angielskiego

Godzina Grupa I Grupa II
7:00 Pobudka
7:10-7:40 Joga
8:00 Sniadanie
9:00-10:45 pierwsza czesc
0séb wyptywa na akwen wraz
Z instruktorem
9:00-12:30 Jezyk angielski
10:45-12:15 pozostata czesc
grupy wyptywa na akwen
wraz z instruktorem
13:00-14:30 Przerwa obiadowa
14:30-16:15 Jezyk angielski Jezyk angielski
16:15-18:00 Czas wolny
18:00-19:00 Zajecia rekreacyjne (sitownia, sauna i in.)
19:15-20:00 Kolacja
20:15-21:15 Zajecia teoretyczne z zeglarstwa (dla chetnych)
21:30-23:00 Czas wolny lub animacje wieczorne
23:00-7:00 Cisza nocna

* Przydziat do grup odbywa sie na podstawie znajomosci jezyka
angielskiego (grupy podstawowa i Sredniozaawansowana)

** Zajecia zeglarskie na akwenie wodnym odbywajq sie naprzemiennie:
jednego dnia grupa I, kolejnego grupa II itd.

*** Podany ramowy plan dnia jest orientacyjny — moze ulec zmianom ze
wzgledéw organizacyjnych.
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uAM Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”

Dodatkowe atrakcje, jakie moga pojawic sie w
programie

Rejs do historycznego srodmiescia Gdanska
Wycieczka prowadzi do samego serca Gdanska, na
Dtugie Pobrzeze. Niepowtarzalna okazja aby obejrzec
majestatyczng  sylwetke Zurawia, pomnik na
Westerplatte, Twierdze Wistoujscie, Port Gdansk
i historyczne tereny stoczniowe.

Muzeum II Wojny Swiatowej w Gdansku
https://muzeum1939.pl/

pl. Witadystawa Bartoszewskiego 1

tel.: +48 58 323-75-20

e-mail: sekretariat@muzeum1939.pl

wtorek - niedziela w godzinach: 10:00-19:00
W poniedziatki Muzeum jest
nieczynne.

Europejskie Centrum Solidarnosci w Gdansku
http://www.ecs.gda.pl/bilety

Godziny otwarcia (maj — wrzesien):
poniedziatek - pigtek | 10-19
sobota - niedziela | 10-20

bilet normalny / 20 zt Nalezy zgtosi¢ wizyte nie poézniej niz
bilet ulgowy / 15 zt tydzien przed planowanym terminem
bilet grupowy | nie mniej niz 11 oséb przyjazdu!

bilet normalny / 18 zt Rezerwacja online:

bilet ulgowy / 12 zt ecs.gda.pl/Formularz

Kazda grupa musi mie¢ przewodnika. Optata za przewodnika dla grup
zorganizowanych do 30 oséb: 150 zt
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Biuro ds. Studentéw z Niepelnosprawnosciami
uAM Zrzeszenie Studentow Niepelnosprawnych UAM ,,Ad Astra”

Wycieczka Tramwajem Wodnym
http://www.ztm.gda.pl/hmvc/index.php/test/wieceji/74

Linie tramwaju wodnego sgq alternatywq dla
komunikacji lgdowej. Poza walorami komunikacyjnymi,
tramwaj wodny jest niewatpliwie takze atrakcjg
turystyczng w Gdansku. Linie tramwaju wodnego
obstugiwane sa przez dwa statki pasazerskie Zeglugi §® -
Gdanskiej. Maja one mozliwos¢ jednorazowego y
przewozu40 o0s6b i 5 roweréw. Wszyscy [T
pasazerowie majgq zapewnione miejsca siedzace w zabudowanym
i przeszklonym salonie w celu ochrony przed zimnem lub deszczem.

Linia tramwaju wodnego
Rodzaj biletu . =

F5 F6
Bilet normalny 10,00z4 10,00zt
Bilet ulgowy 5,00zt 5,00zt
Bilet na rower 5,00zt 5,00zt

Uwaga!

W cenie wyjazdu organizujemy wytacznie rejs motorowka do histo-
rycznego srodmiescia Gdanska. Pozostate wymienione atrakcje nie sg
uwzglednione w cenie wyjazdu - stanowig wytacznie informacje
o mozliwych atrakcjach turystycznych w rejonie. Mogq wigzac¢ sie
z dodatkowymi kosztami dla uczestnikow. Ich organizacja zalezy od checi
uczestnikéw i mozliwosci czasowych podczas LSJA.

Zapraszamy!

Jagoda Gérecka
Cztonkini Zarzadu ZSN ,Ad Astra”
e-mail: jaggoril@st.amu.edu.pl
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