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BIURA WSPARCIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Drodzy Studenci i Doktoranci!

Niniejszy informator zawiera wia-
domosci dotyczace kompleksowe-
go wsparcia, ktore nasza uczelnia
oferuje osobom z réznego rodzaju
trudnosciami wynikajacymi ze sta-
nu zdrowia m.in. z niepetnospraw-
nosci. Warto pamieta¢, gdzie i jak
zgtosi¢ sie po wsparcie samemu,
badZz co podpowiedzie¢ kolezan-
ce czy koledze doswiadczajgcemu
trudnosci w procesie studiowania,
ktore wynikajg wiasnie z sytuacji
zdrowotnej.

W informatorze znajdujg sie rézne
formy proponowanych rozwigzan,
ktore zalezg od rodzaju problemu.
Warto podkresli¢, ze kazdy rodzaj

pomocy ma na celu budowanie row-
nych warunkéw w dostepie do
ksztatcenia i prowadzeniu dzia-
falnosci naukowej dla wszystkich
0s6b z niepetnosprawnosciami oraz
umozliwienie im uwolnienia poten-
cjatu, nie ma zas stuzy¢ wyreczaniu
ich z obowigzkow czy pobtazliwemu
traktowaniu.

Wszelkie wsparcie udzielane jest
na wniosek zainteresowanej osoby.
Dlatego tak wazne jest, aby 0 moz-
liwosciach uzyskania pomocy wie-
dziato jak najwiecej potencjalnych
odbiorcow.

Owocnej lektury!
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STUDENCI | DOKTORANCI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

INFORMACJE OGOLNE

Uniwersytet im. Adama Mickie-
wicza w Poznaniu jako jeden
z pierwszych w Polsce realizuje
strategie Uniwersytetu Otwarte-
go dla wszystkich, w tym takze
dla os6b z niepetnosprawnoscia-
mi. Wychodzac naprzeciw potrze-
bom tej grupy, oferujemy szereg
pomocy, m.in.:

* stypendium dla o0s6b niepetnos-
prawnych,

* Racjonalne Dostosowania Procesu
Ksztatcenia,

* wsparcie asystenta dydaktycznego
i tumacza jezyka migowego,

* wypozyczalnia sprzetu wspoma-
gajagcego  osoby z  niepetnos-
prawnoscig stuchu i/ lub wzroku,

« lektoraty jezyka angielskiego dla
studentéw i doktorantéw nie(do)-
styszacych w Multimedialnej Pracowni
Nauki Jezykdéw Obcych,

* zajecia z praktycznej nauki jezyka
polskiego dla studentow
nie( do )styszacych,

 lektoraty dla studentow z trudnos-
ciami poznawczymi,

* zajecia logopedyczne,

» wsparcie Psychologicznego konsul-
tanta ds. trudnosci w procesie
studiowania,

* dziatalnos¢ Poradni Rozwoju
i Wsparcia Psychicznego,

« transport na zajecia dydaktyczne dla
0s6b z trudno$ciami w poruszaniu sie,

Biuro Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciami

ul. Grunwaldzka 6

pok. 114, 60-780 Poznan
bon@amu.edu.pl

tel.: 61 829 20 55/ 22 43




» stanowiska komputerowe wyposa-
zone w sprzet wspomagajgcy dla
0s06b nie(do)widzgcych,

» przystosowane miejsca w domach
studenckich (w tym pokoje z ko-

munikatami  $wietinymi dla oséb
nie(do)styszacych w DS. Zbyszko,
Jagienka oraz w DS. Hanka),
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e udziat w obozach sportowych
i szkoleniowych (m. in Letniej Szkole
Jezyka Angielskiego, Spotkaniu

Adaptacyjnym Studentéw | roku),
» dziatalno$¢ Zrzeszenia Studentow
Niepetnosprawnych ,Ad Astra”.
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10 INFORMATOR Biura Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami

STYPENDIUM

DLA OSOB NIEPELNOSPRAWNYCH

Stypendium dla oséb niepetno-
sprawnych przystuguje studen-
tom i doktorantom, ktérzy posia-
daja aktualne orzeczenie o stop-
niu niepetnosprawnosci.

O stypendium to nie mogg ubiegac sie
osoby, ktdre skonczyly juz jeden kierunek
studiow. Wyjatek stanowig sytuacje, gdy
student kontynuuje studia po ukoncze-
niu studidw pierwszego stopnia w celu
uzyskania tytutu zawodowego magistra
lub réwnorzednego, jednak nie diuzej niz
przez okres trzech lat albo gdy niepetno-
sprawno$¢ powstata w trakcie studiow
badz po uzyskaniu tytutu zawodowe-
go. Zasady te obowigzujg niezaleznie
od kierunku, wydziatu i uczelni, na ktérej
odbywane sg studia. Stypendium dla
0s6b niepetnosprawnych

student moze otrzymywac wytgcznie na
jednym, wskazanym przez siebie kie-
runku studiéw. Student ubiegajacy sie
o stypendium dla os6b niepetnospraw-
nych generuje wniosek w USOS web, a
nastepnie sktada go razem z zatgcz-
nikami w dziekanacie. Obowigzkowym
zatgcznikiem do wniosku jest orzecze-
nie o stopniu niepetnosprawnosci wyda-
ne przez zespot orzekajgcy.
Stypendium dla os6b niepetnospraw-
nych przyznawane jest na rok akade-
micki, ale na czas nie dtuzszy niz do
konca okresu waznosci orzeczenia o
stopniu niepetnosprawnosci.

Wiecej szczeg6téw na stronie:
www.amu.edu.pl/studenci/

przewodnik_studenta/pomoc-materialna-i-
domy-studenckie/swiadczenia-pomocy-
socjalnej



www.amu.edu.pl/studenci

RACJONALNE

DOSTOSOWANIE
PROCESU KSZTALCENIA

DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Racjonalne dostosowania procesu
ksztalcenia (w skrécie RD) przy-
stuguja kazdemu studentowi UAM
z  niepelnosprawnoscia, ktéry
otrzyma stosowng zgode wiadz
dziekanskich swojego wydziatu.

Osoby z niepetnosprawnosciami w ramach
RD mogg wnioskowa¢ m.in. o:
» zmiang sposobu uczestnictwa w zajeciach
(np. poprzez odrobienie nadliczbowych godzin
nieobecnosci  zwigzanych  z  niepe-
nosprawnoscig) lub tez prawo do obecnosci
podczas zajg¢ osoby  wspomagajacej
(asystenta, tumacza jez. migowego etc).
* zmiane terminu lub miejsca zaliczenia/
egzaminu,
* Zmiang organizacji sesji egzaminacyjnej,

» wydtuzenie czasu trwania egzaminu/za-
liczenia (o 50% czasu podstawowego),
*zmiane formy zaliczenia/egzaminu
(pisemnalustna).

Jak uzyskaé taka pomoc?

1. Zgtos sie do Biura Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciami.

2. Przynie§ na spotkanie w Biurze
dokumenty poswiadczajgce Twoj stan
zdrowia (np. orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci).

3. Na spotkaniu w Biurze wypetnij

Whiosek o0 przyznanie Racjonalnych
dostosowan procesu ksztatcenia dla
studentéw/  doktorantébw z  niepetno-

sprawnoscig lub z trudno$ciami w uczeniu
sie. Pamietaj o uzyskaniu  opinii
przedstawiciela Biura.

4. Wypetniony wniosek dostarcz do
dziekanal/prodziekana, a w przypadku
doktorantow do  kierownika  studiéw
doktoranckich Twojego wydziatu.

5. Po ofrzymaniu zgody dziekana/
kierownika studiow doktoranckich
poinformuj w terminie 14 dni o fakcie
posiadania zgody na RD wszystkich
prowadzacych Twoje zajecia w danym
semestrze.

UWAGA! Je$li masz trudnos$¢ w
komunikacji, dostarcz do Biura liste
prowadzgcych zajecia w Twojej grupie.
Pamietaj o jej aktualizacji, jesli zmieni sie
semestr lub w trakcie semestru zmienig
sie prowadzacy.
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ASYSTENT DYDAKTYCZNY

DLA OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Osoby z niepetnosprawnosciami
maja mozliwosé skorzystania ze
wsparcia asystenta dydaktycz-
nego. Zainteresowany taka po-
moca samodzielnie wskazuje
osobe, ktéra bedzie petni¢ role
asystenta.

Asystentem moze zosta¢ kolega Ilub
kolezanka z roku, badz inna osoba
wska-zana przez studenta. Czionek
rodziny osoby z niepetnosprawno$cig
moze  zostaé  asystentem  tylko
w uzasadnionych przypadkach.

Jaka pomoc?

Przyktadowe formy pomocy:

+ asysta w dotarciu (tzw. transport
zewnetrzny) na zajecia objete planem
studiow,

» asysta w przemieszczaniu sie po
uczelni (tzw. transport wewnetrzny),

e pomoc w sporzgdzaniu notatek,
kserowaniu,

* pomoc w korzystaniu z zasobdéw
bibliotecznych,

e inna pomoc (po wczesniejszym
uzgodnieniu z Biurem).

UWAGA! Zakres pracy asystenta
obejmuje wylgcznie wsparcie procesu
ksztatcenia na studiach i dziatalnoéci
naukowej osoby z niepetnosprawno-
§cig. Inne rodzaje zajec¢ nie bedg brane
pod uwage przy obliczaniu tgcznej licz-
by godzin pracy asystenta.

JAK UZYSKAC ASYSTENTA?

KROK PO KROKU:

1. Zgto$ sie do Biura Wsparcia Osob
z Niepetnosprawnosciami przy
ul. Grunwaldzkiej 6 pok. 114.

2. Przynie$ na spotkanie w Biurze
dokumenty poswiadczajagce Twoj stan
zdrowia (np. orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci).

3. Na spotkaniu w Biurze wypemhij
Whniosek o przyznanie asystenta
dydaktycznego dla o0s6b z nie-
petnosprawnoscig. Pamietaj o uzyskaniu
opinii przedstawiciela Biura.

4. \Wypetniony wniosek dostarcz do
dziekana/prodziekana Twojego wydziatu,
a w przypadku doktorantéw do kierowni-
ka studiéw doktoranckich.

5. Po uzyskaniu zgody dziekanal/kie-
rownika studiéw doktoranckich zgto$ sie
z asystentem do dziekanatu, by podpisac
umowe zlecenie na S$Swiadczenie ustug
asystenckich.
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WSPARCIE DLA OSOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA WZROKU

Stanowiska komputerowe dila
os6b z niepelnosprawnoscia
wzroku

Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku
moga  skorzysta¢ ze  stanowisk
komputerowych  wyposazonych w
skaner, a takze w specjalistyczne
oprogramowanie typu screenreader
i oprogramowanie  powiekszajgce,
ktére umozliwiajg samodzielng pra-
ce zaréwno osobom niewidomym, jak
i stabowidzgcym. Skaner wraz z opro-
gramowaniem OCR - rozpoznajgcym

tekst - umozliwia przetworzenie
ksigzek z Dbiblioteki do postaci
odczytywanej przez »,mowigcy

komputer”. Ponadto w bibliotekach
znajdujg sie powiekszalniki poma-
gajgce czyta¢é osobom o bardzo
ograniczonym widzeniu. Sprzet ten
umozliwia samodzielne i biezgce
korzystanie z zasobéw bibliotecznych.

Stanowiska takie znajdujg sie w:
« Bibliotece Kampusu Ogrody,
« Bibliotece Wydziatu Nauk Politycz-
nych i Dziennikarstwa,
* Bibliotece Wydziatu Fizyki,
« Bibliotece Wydziatu Historii,
« Bibliotece Wydziatu Filologii Pol-
skiej i Klasycznej,
« Bibliotece Wydziatu Neofilologii,
« Bibliotece Uniwersyteckiej
(ul. Ratajczaka),

» Pracowni Biblioteki Ksigzki Mowionej
(sala 06 poziom -1 budynku Collegium
Novum al. Niepodlegto-$ci 4).

Akademicka Biblioteka Cyfrowa

W ramach projektu Akademicka Biblio-
teka Cyfrowa (w skrécie ABC), ktory
realizujemy we wspédtpracy z kilkuna-
stoma szkotamiwyzszymi z kraju, zapew-
niamy dostep do zbioréw ksigzek i pod-
recznikbw akademickich juz wczesniej
przetworzonych i zaadaptowanych do
postaci cyfrowej mozliwej do odczytu
mowg syntetyczng. ABC to platforma
internetowa, z ktérej mozna pobierac
zaadaptowane ksigzki w dowolnym
miejscu. Poniewaz prawo autorskie ze-
zwala na przetwarzanie i udostepnianie
utworéw nim objetych jedynie osobom
z niepetnosprawnoscia (tzw. dozwolony
uzytek dla dobra osdb niepetnospraw-
nych), student moze skorzysta¢ z zaso-
béw ABC jedynie po zarejestrowaniu.
Po rejestracji mozna korzystac¢ z zaso-
boéw Akademickiej Biblioteki Cyfrowej
z kazdego komputera podfgczonego
do Internetu.

Link do ABC:

www.henrykl.home.amu.edu.pl/
biblioteka-dla-niewidomych



www.henrykl.home.amu.edu.pl

Pracownia Biblioteki
Ksigzki Mowionej

. 3 stanowiska komputerowe,
przystosowane do potrzeb oséb z
niepetnosprawnoécig  wzroku, wypo-
sazone w oprogramowanie powieksza-

jace i udzwigkawiajgce Srodowisko
Windows.

»  Oprogramowanie rozpoznajgce
skanowany tekst.

*  Wysokiej jakosci skaner formatu A3.

» Wysokiej jakosci drukarka brajlowska
(ponad 100 stron na godzine).

» Powiekszalnik (powiekszenie do 72
razy i wiele dodatkowych funkc;ji).

*  Wysokiej jakosci notatnik brajlowski
wyposazony w 32-znakowy monitora
brajlowski i oprogramowanie.

Wypozyczalnia przy Pracowni
Biblioteki Ksigzki Mowionej

* 6 odtwarzaczy ksiazek w formacie
DAISY, audio czy plikow tekstowych.




WOLONTARIUSZE

MILE WIDZIANI

Interesuje Cie dziatalno$¢ Pra-
cowni i masz ochote poméc
w adaptacji materiatéw druko-
wanych dla os6b niewidomych?
Nic prostszego.

Zapraszamy do kontaktu z Panem
Bartoszem Zakrzewskim:
bartosz@amu.edu.pl

tel. 61 829 37 89

Dyzury specjalistow:

mgr Bartosz Zakrzewski

Starszy Specjalista ds. o0s6b z nie-
pefnosprawnoscig wzroku
poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek
od 10:00 do 13:00

Pracownia Biblioteki Ksigzki Méwionej,
al. Niepodlegtosci 4 pok. 06 B. (mozli-
wo$¢ spotkania poza dyzurem po wcze-
$niejszym ustaleniu)

e-mail: bartosz@amu.edu.pl

tel. 61 829 37 89




mgr Henryk Lubawy

Starszy Specjalista ds. o0séb z nie-
pefnosprawnoscig wzroku, administrator
profilu UAM w Akademickiej Bibliotece
Cyfrowej

poniedziatek, $roda, pigtek od 12:00 do
13:00

Biblioteka przy ulicy Szamarzewskiego 89.
(mozliwo$¢ spotkania poza dyzurem po
wczesniejszym ustaleniu) e-mail:
henrykl@amu.edu.pl



mailto:henrykl@amu.edu
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WSPARCIE DLA OSOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA StUCHU

Lektoraty jezyka angielskiego
w  Multimedialnej Pracowni
Nauki Jezykéw Obcych

W Studium Jezykowym UAM
funkcjonuje Multimedialna Pracownia
Nauki Jezykdéw Obcych dla studentéw
i doktorantébw z  niepetnospraw-
nosciami wzroku i stuchu. Pracownia
miesci sie na parterze w salach 24 i
24a w budynku Collegium Chemicum,
ul. Grunwaldzka 6.

Co oferujemy?
* zajecia w matych grupach (max. 4 0s.),
* indywidualne podejscie do kazde-go
uczestnika,
» metody dostosowane do potrzeba
naszych uczestnikow,
» mozliwos$¢ zajec z ttumaczem jezy-ka
migowego,
* sale multimedialne z petlg indukcyjna.

Multimedialna Pracownia Nauki Je-
zykoéw Obcych oferuje zajecia prowa-

dzone przez doswiadczonych lektorow
w matych grupach lub indywidualnie.
Podstawowg zaletg naszych zajec jest
mozliwo$¢ bezposredniego kontaktu z
lektorem lub z lektorem wspotpracu-
jacym z tlumaczem jezyka migowego.
Wychodzimy z =zatozenia, ze kazda
osoba z wadami stuchu lub wzroku przy
odpowiednim wsparciu i uwzglednieniu
jej specjalnych potrzeb edukacyjnych
moze nauczy¢ sie jezyka obcego.
Bezposredni kontakt utatwia zaréwno
wyboér wtasciwej metody nauczania i
uczenia sie, jak réwniez prace nad
prawidtowg wymowa. W naszej pra-
cowni dysponujemy réznymi urzgdze-
niami wspomagajgcymi wizualizacje
przerabianego materiatu np. tablice
interaktywne, projektory i ruchome flip-
charty, skanery, tablice magnetyczne i
korkowe, itp. Podczas zaje¢ wykorzy-
stywane sg wszystkie mozliwe kanaty
poznawczozmystowe wigczajagc w to
przestrzen i ruch.




JAK ZAPISAC SIE NA LEKTORATY?

Zgto$ sie do lektorek Studium Jezykowego UAM:

mgr Anna Nabiatek
annanab@amu.edu.pl

mgr Izabela Komar-Szulczynska
isabel@amu.edu.pl

Zajecia w grupie dla oséb niestyszacych
wspomaga swojg obecnoécig ttumaczka
jezyka migowego:

mgr Joanna Nehring
jnehring@amu.edu.pl

Praktyczna nauka jezyka
polskiego dla oséb z
niepelnosprawnoscia stuchu

Zajecia te majg na celu zwigkszenie
sprawnos$ci jezykowej w zakresie rozu-
mienia tekstow, pisania, czytania oraz
wzmocnienie  kompetencji  jezykowej
w zakresie praktycznego uzycia jezyka
w codziennej sytuacji komunikacyjnej.
Wiedza zdobyta na tym kursie ma by¢
przede wszystkim pomocna przy pisaniu
wszelkich prac zaliczeniowych,

kolokwiéw czy prac dyplomowych.

Proponowane tematy mogg zostac
zmienione, gdy bedzie taka potrzeba.
Zajecia odbywajg w Instytucie Filologii Pol-
skigj ul. Fredry 10, sala 310. W celu ustale-
nia terminu spotkan nalezy kontaktowac sie
zdr Karoling Ruta
karuta@amu.edu.pl

Tlumacz jezyka migowego

Osoby  postugujgce sie  polskim
jezykiem migowym (PJM) moga
otrzyma¢ wsparcie tlumacza jezyka
migowego podczas  zajeCc  dy-
daktycznych i innych spraw
zwigzanych ze studiowaniem. Jak
uzyskac takg pomoc?

1. Zgto$ sie do Biura Wsparcia Osdb
z Niepetnosprawnos$ciami.

2. Przynie$ na spotkanie w Biurze do-
kumenty poswiadczajgce Twdj stan
zdrowia (np. orzeczenie o stopniu nie-
petnosprawnosci, a w razie jego braku
zaSwiadczenie lekarskie).

3. Wypetnijj Whniosek o0 przyznanie
ttumacza jezyka migowego.

4. Tlumacz jezyka migowego rozlicza sie
ze swojej pracy na podstawie karty pracy.
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Wypozyczalnia systemu FM

System FM jest przeno$nym urzadze-
niem kompatybilnym z aparatami stu-
chowymi réznego typu, ktéry dodatko-
wo wspomaga styszenie. Mozna uzy¢
go na wykfadach, ¢éwiczeniach lub in-
nych zajeciach zwigzanych ze studiami.
Osoby z niepetnosprawnoscig stuchu
moga wypozyczy¢ taki sprzet na okres

semestru z mozliwoécig jego przediuze-
nia. By wypozyczy¢ system FM, zapra-
szamy do:

Biura Wsparcia Oséb
z Niepetnosprawnosciami
ul. Grunwaldzka 6, pok. 114

tel. 61 829-20-55 lub 22 43,
e-mail: bon@amu.edu.pl.

DOSTEPNOSC UAM

DO POTRZEB OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

RUCHU

Zdecydowana wiekszos¢ obiek-
téw, w tym budynkéw dydak-
tycznych, naukowo-badawczych,
sportowych oraz doméw stu-
denckich jest dostosowana do
potrzeb osé6b z niepelnospraw-
noscia ruchu.

W petni przystosowane sg obiekty:
» Wydziatu Biologii,
» Wydziatu Historii,
» Wydziatu Archeologii,
» Wydziatu Matematyki i Informatyki,
» Wydziatu Fizyki,
» Wydziatu Nauk Politycznych
i Dziennikarstwa,
» Wydziatu Chemii,
» Wydziatu Nauk Geografii Spote-
czno-Ekonomicznej i Gospodarki
Przestrzennej,
» Wydziatu Nauk Geograficznych
i Geologicznych,
» Wydziatu Prawa i Administraciji,
« Ptywalni Uniwersyteckiej i Hali
Sportowej UAM.

Swobodny dostep dla oséb poruszaja-
cych sie na wézku lub o kulach zagwaran-
towano przy uzyciu platform przyschodo-
wych, wind lub podno$nikéw w obiektach:

* Wydziatu Filologii Polskiej i Klasycznej,

» Wydziatu Neofilologii,

* Wydziatu Anglistyki,

» Wydziatu Filozoficznego,

» Wydziatu Antropologii i Kulturoznaw-

stwa,

* Wydziatu Psychologii i Kognitywistyki,

* Wydziatu Socjologii,

* Wydziatu Nauk o Sztuce,

* Wydziatu Studiéw Edukacyjnych.

Réwniez jednostki UAM znajdujgce sie poza
obszarem Miasta Poznania sg calkowicie
przystosowane do potrzeb 0s6b z dysfunk-
cja ruchu:

» Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny

w Kaliszu,

* Instytut Kultury Europejskiej UAM

w Gnieznie,

* Collegium Polonicum w Stubicach,

* Nadnotecki Instytut UAM w Pile.
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Pokoje przystosowane do potrzeb
0s0b z niepelnosprawnosciami
w domach studenckich UAM

Studenci i doktoranci UAM z niepel-
nosprawnosciami mogg w trakcie roku
akademickiego zamieszka¢ w jednym

z przystosowanych do ich potrzeb
pokojow oraz studibw mieszkalnych
w Domach Studenckich. Do dyspozycji
studentéw o specjalnych potrzebach
oddajemy:

* 3 dwuosobowe pokoje dla osoby
z niepelnosprawnoscig i asystenta
w Domu Studenckim ,Jowita”,

+ 5 pokojow  jednoosobowych
w Domu Studenckim ,Zbyszko”,

o 7 pokojow  jednoosobowych
w Domu Studenckim ,Jagienka”,

» 3 pokoje jednoosobowe z aneksem
ku-chennym w Domu Studenckim
,=Hanka”,

» 5 pokojéw typu studio przystosowa-
nych dla oséb z niepetnosprawno-scig
ruchu i 5 pokojéw dla oséb




z innymi  rodzajami  niepetno-
sprawnosci w Domu Akademickim
UAM przy ul. Nieszawskiej (mozli-
wos$C zamieszkania osoby z niepet-
nosprawno$cig wraz z asystentem),

* 2 pokoje w Domu Studenckim Insty-
tutu Kultury Europejskiej w Gnieznie,

» 2 pokoje w Domu Studenckim Wy-
dzialu Pedagogiczno-Artystycznego
w Kaliszu ul. Nowy Swiat,

1 pokéj w Domu Studenckim Colle-
gium Polonicum w Stubicach.

Wszystkie pomieszczenia spetniajg
wymogi dostosowania do potrzeb oséb
Zz niepetnosprawnosciami, poczgwszy
od odpowiedniej powierzchni manew-
rowej, poprzez przystosowang fazienke
z toaletg, stosowne do potrzeb ume-
blowanie oraz domofon z sygnalizacjg

wizualng dla os6b nie(do)styszacych
(DS ,Zbyszko”, ,Jagienka”, ,Hanka”).
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TRANSPORT DLA OSOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA RUCHU

Osoby 2z niepetnosprawnoscia
ruchu, ktére ze wzgledu na stan
zdrowia nie sa w stanie
samodzielnie korzystaé¢ ze srod-
kéw transportu publicznego,
moga wnioskowaé o mozliwosé
korzystania z ustug transporto-
wych realizowanych przez UAM.

Osoby korzystajgce z tego wsparcia
dowozone sg z miejsca zamieszkania
(dotyczy oséb zamieszkujacych na te-
renie Miasta Poznania, a w uzasad-
nionych przypadkach do 10 km poza
granicami administracyjnymi miasta)
do miejsca, gdzie odbywajg sie zajecia
ujete w planie studiow

Transport moze zostaé przyznany:
* na caty rok akademicki,
* naokres zimowy tj. 1 grudnia - 1 marca.

Jak wnioskowac o transport
realizowany przez UAM?

» Zapoznaj sie z Regulaminem ko-
rzystania z ustug transportowych
Uniwersytetu im. Adama Mickie wicza
w Poznaniu Swiadczonych na rzecz
studentow i doktorantow
Z niepetnosprawnosciami.

» Wypetnij kwestionariusz on-line do-
stepny na stronie.

* WWymagane zatgczniki (Oswiadczenie
0 wyrazeniu zgody na przetwarzanie
danych osobowych, podpisany
Regulamin korzystania

z ustug transportowych) dostarcz
w wersji papierowej do Biura
Wsparcia Os6b z Niepetnospraw-
nosciami.

» Po otrzymaniu wiadomosci od na-
szego konsultanta przyjdz na spo-
tkanie z komisjg transportowa.

W komisji transportowej zasiadaja:

* Przedstawiciel/ka Biura Wsparcia
Oso6b z Niepetnosprawnosciami,

» Specjalistalka z zakresu fizjoterapii
ze Studium Wychowania Fizycznego
i Sportu,

* Reprezentant Centrum Wsparcia
Ksztatcenia,

» Reprezentant’ka Parlamentu Sa-
morzadu Studentéow UAM Ilub Sa-
morzadu Doktorantow,

» Reprezentant’ka Zrzeszenia Stu-
dentéw Niepetnosprawnych UAM ,Ad
Astra”.
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WSPARCIE

PSYCHOLOGICZNE

Psychologiczny Konsultant ds.
trudnosci w procesie studiowania

Zapraszamy osoby, ktére doswiadczajg
trudnosci w studiowaniu i chciatyby uzy-
skaC wsparcie psychologiczne nakiero-
wane na:

« efektywne uczenie sie i studiowanie,
* nadrabianie zalegto$ci w studiach,

» pokonywanie barier w studiowaniu wy-
nikajgcych z trudnosci natury poznaw-

czej lub emocjonalno-motywacyjnej,
« skuteczne zarzgdzanie czasem,

e radzenie sobie ze stresem, m.in.

w sytuacjach egzaminacyjnych,

» podejmowanie i realizowanie ambit-

nych wyzwan zyciowych,

» satysfakcjonujgce spetnianie sie w

relacjach z ludzmi.

Osoby, ktore chciatyby skorzystac z psy-
chologicznych konsultacji, zapraszamy
na dyzury Psychologicznego Konsultan-
ta ds. trudnosci w procesie studiowania
lub prosimy o kontakt e-mailowy na
podany ponizej adres. Aktualne dyzury
w wiadomo$ciach na stronie Biura.
Zachecamy do kontaktu i indy-
widualnego ustalenia dogodnego
terminu spotkania.

Psychologiczny Konsultant ds.

trudnosci w procesie studiowania:
mgr Szymon Hejmanowski
e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl




Poradnia Rozwoju i Wsparcia
Psychicznego

Dom Studencki ,Hanka” al. Nie-
podlegtosci 26 61-712  Poznan.
Zapisy na spotkanie (spotkanie trwa 45
minut):

mgr Elzbieta Zurkiewicz

e-mail: elazur@amu.edu.pl

tel.: 61 829 24 88

dyzur: $roda w godz. 14:00-15:00 pokdj
14

mgr Magdalena Cieslik

e-mail: mcieslik@amu.edu.pl

tel.: 61 829 24 94

dyzur: Sroda w godz. 13:00-14:00 pokdj
13a

Zajecia logopedyczne

Studenciidoktoranci, ktérzy ze wzgledu
na swojg niepetnosprawnos¢ wykazujg
trudnosci w mowieniu, mogg skorzy-
sta¢ z indywidualnych konsultacji logo-
pedycznych. Zajecia te prowadzi mgr
Agata Kwias specjalizujgca sie w terapii
wad wymowy (seplenienia, rotacyzmu,
jakania) u os6b dorostych oraz w logo-
pedii artystyczne;.

mgr Agata Kwias
tel: 605 592 697
e-mail: agata.kwias@amu.edu.pl






LEKTORAT DLA STUDENTOW

Z TRUDNOSCIAMI POZNAWCZYMI

Studenci | roku z trudnosciami
poznawczymi szukajacy dodat-
kowego wsparcia mogaq rozpo-
cza¢ zajecia nauki jezyka obcego
od semestru zimowego (po wy-
konaniu testu diagnozujacego).

Aby uzyskaé¢ pomoc, powinni zgtosi¢
sie po opinie Psychologicznego Kon-
sultanta ds. trudnosci w procesie
studiowania Pana mgr Szymona
Hejmanowskiego. Opinia wydawana
jest na podstawie opisu sytuacji
studenta oraz po zapoznaniu sie z
dokumentacjg medyczna/psycho-
logiczng dostarczong przez studenta.
Prosimy o wczesniejsze umoéwienie sie
na konsultacje.

Na wniosek Psychologicznego Kon-
sultanta ds. trudnosci w procesie
studiowania studenci z trudno$ciami
poznawczymi mogg uzyskaé zgode na
zwiekszenie liczby godzin lektoratu
oraz odbywania zaje¢ w trybie
indywidualnym lub w matych grupach.
Zajecia prowadzi Pani mgr Agnieszka
Kuc w sali 306 w Collegium
Chemicum przy ul. Grunwaldzkiej 6
(terminy ustalane indywidualnie ze
studentami).

Plan i tryb odbywania zaje¢ bedg usta-
lane indywidualnie po uzyskaniu opinii
Konsultanta. Lektorat konczy sie egza-
minem z jezyka obcego na poziomie
B2 z uwzglednieniem specjalnych
potrzeb wynikajgcych z nie-
petnosprawnosci studentow.

mgr Szymon Hejmanowski
Psychologiczny Konsultant ds.
trudno$ci w procesie studiowania

tel. 730 591 791

e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl

mgr Agnieszka Kuc

Stwykiadowca - Zespdt Jezyka Angielskiego
Dyzur: $roda 10.15-11.15

Collegium Novum s. 529, blok B.
e-mail: akuc@amu.edu.pl
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SPORT STUDENTOW

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Alternatywne zajecia WF
i sekcje sportowe dla studen-
tow z niepelnosprawnosciami

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w
Poznaniu ktadzie duzy nacisk na kul-
ture zdrowia oraz wychowaniafizyczne-
go zarowno ws$réd swoich studentdw,
jak i pracownikéw. Dziataniami w tej
dziedzinie objeci sg takze studenci z
niepetnosprawnoscia, ktérzy w ramach

obligatoryjnych (dla studentéw | roku
studidw) alternatywnych zajec
wychowania fizycznego pod okiem
wykwalifikowanych magistrow rehabili-
tacji Studium  Wychowania Fizy-
cznego i Sportu UAM mogg pracowac
nad swojg sprawnoscig i kondycjg
fizyczng w takich miejscach jak:

» sala gimnastyczna (ul. Sza-
marzewskiego 89),

* sala ¢wiczen (ul. Mtyniska),

% PFRON




. salka do éwiczen ogdlnouspraw-
niajacych (ul. Strazewicza 21),

« Ptywalnia Uniwersytecka (ul. Stra-
zewicza 21),

« Hala sportowa (ul. Zagajnikowa 9).

Zajecia charakteryzujg sig réznymi for-
mami éwiczen indywidualnych w zalez-
nosci od schorzenia i jednostki chorobo-
wej. Zaletg tych zajg¢ jest indywidualne
podejscie do potrzeb i mozliwosci psy-

chofizycznych studentéw Bardzo duzym
zainteresowaniem wsréd studentdw z ogra-
niczong sprawnoscig cieszg sie zajecia:
1. nauki ptywania,

2. sekcji ptywackiej studentéw z niepet-
nosprawnosciami,

3. sekcji sportowe]j studentéw z niepet-
nosprawnosciami (w tym zajecia z szer-
mierki na wozkach),

4. ogdlnousprawniajace,

5. gimnastyki leczniczej,
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Obozy rekreacyjno-sportowe |
| szkoleniowe .-‘

Okres wakacyjny jest dla studentow
i doktorantdw z niepetnosprawnosciami
czasem wyjazdéw rekreacyjno-sportowych
i szkoleniowych. Bogatg oferte obozow
prezentujg SWFiS oraz Biuro Wsparcia
Oséb z Niepetnosprawnosciami
organizujac:

Obo6z rekreacyjno-sportowy
Organizowany przez SWFiS w nadmor-
skich lub gorskich kurortach wypoczyn-
kowych.

Integracyjny Splyw Kajakowy
Organizowany przez SWFiS; podczas tego
wydarzenia organizatorzy dopetniajg
staran, by uczestniczyli w nim zaréwno
studenci z niepetnosprawnosciami, jak
i studenci petnosprawni, co tworzy
doskonate warunki do wzajemnego
poznania sig i szeroko pojetej integracji.




Letnia Szkola Jezyka Angiel-
skiego z elementami zeglarstwa
Organizowana przez Biuro Wsparcia
Oséb z Niepetnosprawnosciami,
oprécz zaje¢ z jezyka angielskiego
w atrakcyjnej formie, daje tez
uczestnikom okazje do nauki podstaw
zeglarstwa, udzialu w zajeciach
rekreacyjnych i czas na zwiedzanie.

Rokrocznie zwieksza sie réwniez zain-
teresowanie sportowcoéw z catej Polski
organizowanymi przez SWFiS UAM
Integracyjnymi  Mistrzostwami Polski
AZS w Plywaniu Studentéw z Niepetno-
sprawno$ciami, ktére odbywajg sie co
roku w drugi weekend maja na Ptywalni
Uniwersyteckiej.
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PROGRAM ERASMUS+

Program Erasmus+ to niesa-
mowita okazja dla studentéw,
aby spedzi¢ semestr lub rok
studiujac na uczelni za granica
i otrzymujac stypendium. Aby
tego dokonaé, wystarczy Kkilka
prostych krokéw:

1. Zorientu;j sie, kto jest koordynatorem na
Twoim wydziale. Dowiedz sie od
koordynatora jak wyglgda rekrutacja -
kiedy sie rozpoczyna i konczy, jakie sg
kryteria, jakie dokumenty beda wyma-
gane - kazdy wydziat ma swoje wtasne
zasady.

2. Dowiedz sie, z jakimi uczelniami za-
granicznymi i w jakich panstwach mo-
zesz odby¢é swojg Erasmusowg przy-
gode - pomysl o swoim wymarzonym
miejscu - czy bedzie to Hiszpania, Fran-
cja, Whochy, a moze Cypr lub Buigaria?
Pamietaj, ze aby mobilno$¢ sie odbyia,
Twéj wydziat koniecznie musi mie¢ pod-
pisang umowe bilateralng z dang uczelnia.
3. Czekaj na wyniki rekrutacji - jezeli
wszystko poszto gtadko - gratulacje!
Teraz tylko nalezy przygotowa¢ wraz z
pomocg koordynatora wydziatowego
swoéj Learning Agreement (czyli poro-
zumienie o programie zaje€) - wybierz
przedmioty z oferty uczelni zagranicznej,
tak aby w miare pokrywaty sie z tymi na
Twoim kierunku na UAM - zostang one
zaliczone jako zdany semestr lub rok -
nic nie tracisz podczas wyjazdu -
przedmioty zdawane tam zostang za-
liczone tutaj.

4. Jako student z  orzeczeniem
0 niepelnosprawno$ci masz prawo
ubiega¢ sie o dodatkowe dofinansowanie
zwigzane z niepetnosprawnoscia: np.
dofinanso-wanie do lekéw, podrézy osoby
towa-rzyszacej, kosztébw specjalnych
materiatéw do nauki, pokrycie specjalnego
ubezpieczenia, itp. Po ogtoszeniu wyni-
kow rekrutacji nalezy ztozy¢ odpowiedni
wniosek do biura Erasmus+.

5. Oszacowana kwota wyptacana jest
w formie zaliczki, z ktorej nalezy sie roz-
liczy¢. Wszelkie koszty poniesione ze
wzgledu na niepetnosprawnos¢, a ktére
byty wymienione we wniosku o dofinan-
sowanie, nalezy rozliczy¢ po powrocie z
zagranicy przedstawiajgc odpowiednie
faktury i rachunki, wypetniajgc karte
rozliczenia (dostepna pod linkiem o do-
kumentach).

6. Po wiecej informacji zapraszamy do
Biura Programu.

Koordynator uczelniany:

dr Tomasz Branka

tel. 519 340 495

e-mail: tomasz.branka@amu.edu.pl

Kontakt Erasmus+ dla studentéw
z niepetnosprawnosciami:
mgr Olga Brzeziriska

tel. 61 82944 30
e-mail: erasmus@amu.edu.pl
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ZRZESZENIE STUDENTOW

NIEPELNOSPRAWNYCH UAM ,AD ASTRA”

Zrzeszenie Studentéw Niepetno-
sprawnych Ad Astra jest organi-
zacja studencka, ktéra funkcjo-
nuje na Uniwersytecie im. Adama
Mickiewicza w Poznaniu. Dziata
na rzecz studentéw z niepetno-
sprawnosciami organizujacliczne
wydarzenia, kursy, szkolenia i wy-
jazdy. Zrzeszenie $cisle wspot-
pracuje z Biurem ds. Studentéw
z Niepetnosprawnosciami.

Na poczatku kazdego roku akademic-
kiego Ad Astra organizuje spotkania
adaptacyjne dla studentéw pierwszego
roku, by wdrozy¢ ich w uczelniane zy-
cie. Dotyczg one wsparcia i adaptacji
dla studentéw z niepetnosprawnoscia-
mi, jakie oferuje im uczelnia.

Kazdego roku Ad Astra zaangazowana
jest w liczne przedsiewziecia na rzecz
studentdw z niepetnosprawnosciami.
Jedng z misji organizacji jest
integracja spotecznosci ogoIno-
uniwersyteckie;.

Ad Astra prowadzi liczne warsztaty
i szkolenia, ktérych adresatami sg stu-
denci, a takze uczniowie i pracownicy,
majgcy kontakty z osobami z niepetno-
sprawnosciami.

e-mail: ad-astra@amu.edu.pl

Obserwuj nas takze w portalach
spofecznosciowych!




KOLO MILOSNIKOW JEZYKA

»PAPILLON”

JesteSmy kotem naukowym, ktére
dziata na Wydziale Filologii Polskiej

i Klasycznej. Naszym celem jest
przede wszystkim zgtebienie jezyka
i kultury oséb z wada stuchu, prze-
tamywanie stereotypéw i dazenie
do wzajemnej integracji.

Szukamy odpowiedzi na  pytania
0 spos6b nabywania pierwszego jezyka
przez osoby nie(do)styszgce. Obserwu-
jemy, jak wyglada system edukacji tych
0s6b w Polsce. Poza tym opowiadamy o
niuansach zycia codziennego studenta w
szerokim znaczeniu tego stowa -
styszgcego, niestyszgcego, stabostysza-

cego z przymruzeniem oka.

W ten sposéb chcemy zwiekszaé $wia-
domos¢ spoteczenstwa na temat funk-
cjonowania gtuchych w styszacej wiek-
szoSci.

AKTYWNY SAMORZAD

MODUL I

Studenci, doktoranci, a takze stu-
chacze studiéw podyplomowych
Zz orzeczeniem o niepetnospraw-
nos¢ w stopniu umiarko-
wanym i znacznym, a takze z
niepelnosprawnosciami sprzezo-
nymi, moga ubiegaé sie
o dofinansowanie studiow
w ramach programu reali-
zowanego przez Panstwowy
Fundusz  Rehabilitacji Oso6b
Niepetnosprawnych »Aktywny
Samorzad Modut I”.

Pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia
mozna uzyska¢ w ramach:

« dofinansowania kosztéw czesnego

« dodatku na pokrycie kosztow ksztat-
cenia (np. czynszu w akademiku,
zakupu pomocy  dydaktycznych,
pokrycia kosztéw dojazdu na zajecia)

Whioski nalezy sktada¢ w Powiatowym
Centrum Pomocy Rodzinie lub Miejskim
Osrodku Pomocy Rodzinie wtasciwym
dla miejsca zamieszkania.

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji Osob
Niepetnosprawnych
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Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu

Biuro Wsparcia Oso6b z Niepetnosprawnosciami
ul. Grunwaldzka 6 pok. 114
60-780 Poznan

tel. 61 829 20 55
tel. 61 829 22 43
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