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INFORMATOR

BIURA WSPARCIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
Drodzy Studenci/tki i Doktoranci/tki!

Niniejsza publikacja zawiera informacje dotyczgce kompleksowego
wsparcia, ktére nasza uczelnia oferuje osobom z réznego rodzaju
trudnosciami wynikajgcymi ze stanu zdrowia m.in. z niepetnosprawnosci.

Informator prezentuje sposoby rozwigzania problemdw, z ktérymi mogg sie
Panstwo mierzy¢ w trakcie studiowania lub prowadzenia dziatalnosci naukowe;j.

Warto podkredli¢, ze kazdy rodzaj oferowanego wsparcia ma na celu
budowanie rownych warunkéw w dostepie do ksztatcenia i prowadzenia
dziatalnosci naukowej dla wszystkich osob z niepetnosprawnosciami
oraz umozliwienie im uwolnienia potencjatu, nie ma natomiast stuzy¢
wyreczaniu ich z obowigzkéw czy pobtazliwemu traktowaniu.

Wsparcie udzielane jest na wniosek zainteresowanej osoby, dlatego tak
wazne jest, aby o mozliwosciach uzyskania pomocy wiedziato jak najwiecej
potencjalnych odbiorcow.

Owocnej lektury!

Zespot
Biura Wsparcia Osoéb z Niepetnosprawnosciami



SPIS TRESCI

Studenci i doktoranci z niepetnosprawnoscia — informacje ogéine

Pracownicy Biura Wsparcia Os6b z Niepetnosprawnosciami

Stypendium dla oséb z niepetnosprawnosciami

Racjonalne dostosowania procesu ksztatcenia

Asystent dydaktyczny dla osoby z niepetnosprawnoscia

Wsparcie dla os6b z niepetnosprawnoscia wzroku
Stanowiska komputerowe dla oséb z niepetnosprawnoscig wzroku
Akademicka Biblioteka Cyfrowa
Pracownia Adaptacji Materiatow Edukacyjnych
Wypozyczalnia przy Pracowni Adaptacji Materiatéw Edukacyjnych
Wsparcie nawigacji 0sob z niepetnosprawnoscig wzroku

Wsparcie dla os6b z niepetnosprawnoscia stuchu
Lektoraty jezyka angielskiego w Multimedialnej Pracowni Nauki Jezykéw Obcych
Praktyczna nauka jezyka polskiego dla os6b z niepetnosprawnoscig stuchu
Ttumacz Jezyka Migowego
Ustuga wideopotgczen z ttumaczem Polskiego Jezyka Migowego
Wypozyczalnia systemu FM

Dostepnos¢é UAM do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia ruchu

Pokoje przystosowane do potrzeb osob z niepetnosprawnosciami
w domach studenckich UAM

Transport dla oséb z niepetnosprawnoscia ruchu
Wsparcie psychologiczne dla wszystkich os6b na UAM
Psychologiczny konsultant ds. procesu studiowania

Poradnia Rozwoju i Wsparcia Psychicznego
Zajecia logopedyczne
Lektorat dla studentéw z trudnosciami poznawczymi
Sport studentéw z niepetnosprawnosciami
Alternatywne zajecia w-f oraz sekcje sportowe dla studentéw z niepetnosprawnosciami
Obozy sportowo-rekreacyjne i szkoleniowe
Program Erasmus+
Zrzeszenie Studentow Niepetnosprawnych UAM ,,Ad Astra”
Aktywny Samorzad Modut Il

= © 0 N o

11
11
12
12
12
13
13
14
15
15
15
16

18
19
20
20
20
20
21
22

24
25
26
27



6 | INFORMATOR Biura Wsparcia Os6b z Niepetnosprawnosciami

STUDENCI | DOKTORANCI
Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

INFORMACJE OGOLNE

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu jako jeden z pierwszych
w Polsce realizuje strategie Uniwersytetu Otwartego dla wszystkich,
w tym takze dla oséb z niepetnosprawnosciami.

Wychodzac naprzeciw potrzebom tej grupy, oferujemy nastepujace
formy wsparcia:

» stypendium dla oséb niepetnosprawnych,

» Racjonalne Dostosowania Procesu Ksztafcenia,

» wsparcie asystenta dydaktycznego, asystenta laboratoryjnego, asystenta
ttumacza dla oséb z ASD,

* wsparcie ttumacza jezyka migowego,

* wypozyczenie sprzetu wspomagajgcego osoby z niepetnosprawnoscig stuchu
ilub wzroku,

» lektoraty jezyka angielskiego dla os6b nie(do)styszgcych w Multimedialnej
Pracowni Nauki Jezykéw Obcych,

» zajecia z praktycznej nauki jezyka polskiego dla osdb nie(do)styszacych,

» lektoraty dla oséb z trudnosciami poznawczymi,

» Zzajecia logopedyczne,

» wsparcie Psychologicznego konsultanta ds. trudno$ci w procesie studiowania,

* mozliwos¢ bezptatnego korzystania z pomocy Poradni Rozwoju i Wsparcia
Psychicznego,

» transport na zajecia dydaktyczne lub wsparcie asystenta dla oséb
z trudnosciami w poruszaniu sie,

» stanowiska komputerowe wyposazone w sprzet wspomagajgcy dla oséb
nie(do)widzacych,

* przystosowane miejsca w domach studenckich (w tym pokoje z komunikatami
Swietinymi dla oséb nie(do)styszacych w DS Zbyszko, Jagienka oraz
w DS Hanka),

* udziat w obozach sportowych i szkoleniowych (m. in Letniej Szkole Jezyka
Angielskiego, Spotkaniu Adaptacyjnym Studentéw | roku),

» dziatalno$¢ Zrzeszenia Studentéw Niepetnosprawnych ,Ad Astra”.

PRACOWNICY

BIURA WSPARCIA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

mgr Anna Rutz

Petnomocniczka Rektora ds. Osob z Niepetnosprawnosciami
Kierowniczka Biura Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami
e-mail: arutz@amu.edu.pl, kom. 539 869 407, tel. 61 829 2055

Dominika Hoft
Mtodsza specjalistka ds. Osob z Niepetnosprawnosciami
e-mail: dominika.hoft@amu.edu.pl, tel. 61 829 1210

mgr Agnieszka Janicka
Samodzielna referent ds. Oséb z Niepetnosprawnosciami
e-mail: agnieszka.janicka@amu.edu.pl, tel. 61 829 2243

mgr Szymon Hejmanowski
Psychologiczny konsultant ds. procesu studiowania
e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl, tel. 730 591 791

mgr Grzegorz Sadowski
Specjalista ds. projektow IT
e-mail: Grzegorz.sadowski@amu.edu.pl, tel. 539 698 147

mgr Henryk Lubawy

Starszy specjalista ds. sprzetu i oprogramowania dla os6b z niepetnosprawnoscig
wzroku, Administrator profilu UAM w Akademickiej Bibliotece Cyfrowej

e-mail: henrykl@amu.edu.pl, tel. 61 829 3789

http://henrykl.home.amu.edu.pl

mgr Bartosz Zakrzewski
Starszy specjalista ds. oséb z niepetnosprawnoscig wzroku
e-mail: bartosz@amu.edu.pl, tel. 61 829 37 89

Michat Ludowicz
Pomocnik administracyjny
e-mail: michal.ludowicz@amu.edu.pl

mgr Agata Kwias
Technik logopeda
e-mail: agata.kwias@amu.edu.pl, tel. 605 529 697


http://henrykl.home.amu.edu.pl
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STYPENDIUM

DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Stypendium dla oséb z niepetnosprawnosciami przystuguje student(k)om
i doktorant(k)om, ktérzy posiadaja aktualne orzeczenie o stopniu
niepetnosprawnosci.

O stypendium dla oséb z niepetnosprawnosciami nie mogg ubiegac¢ sie osoby, ktére
skonczyty juz jeden kierunek studiéw. Wyjgtek stanowig sytuacje, gdy student
kontynuuje nauke po ukonczeniu studidow pierwszego stopnia w celu uzyskania

tytutu zawodowego magistra lub réwnorzednego, jednak nie dtuzej niz przez okres
trzech lat albo gdy niepetnosprawnos¢ powstata w trakcie studiéw bgdz po uzyskaniu
tytutu zawodowego. Zasady te obowigzujg niezaleznie od kierunku, wydziatu i uczelni,
na ktérej odbywane sg studia. Stypendium dla os6b z niepetnosprawnosciami student moze
otrzymywac wytgcznie na jednym, wskazanym przez siebie kierunku studiéw. Student
ubiegajacy sie o stypendium generuje i sktada wniosek w USOSweb. Obowigzkowym
zatgcznikiem do wniosku jest orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci wydane przez
zespot orzekajgcy. Stypendium specjalne przyznawane jest na rok akademicki,

ale na czas nie dtuzszy niz do kohca okresu wazno$ci orzeczenia o stopniu
niepetnosprawnosci.

Wiecej szczegdtdéw na stronie:
https://amu.edu.pl/studenci/przewodnik_studenta/pomoc-materialna-i-domy-studenc-
kie/swiadczenia-pomocy-socjalnej

RACJONALNE
DOSTOSOWANIA

PROCESU KSZTALCENIA

Racjonalne dostosowania procesu ksztatcenia (RD) przystuguja

kazdej studiujgcej na UAM osobie z niepetnosprawnoscia, ktéra uzyska
pozytywng opinie Biura Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami

i zgode wiadz dziekanskich.

W ramach RD mozna wnioskowac o:

* zmiane sposobu uczestnictwa w zajeciach (np. poprzez odrobienie godzin
nieobecnosci zwigzanych z niepetnosprawnoscia) lub prawo do obecnosci
podczas zaje¢ osoby wspomagajgcej (np. asystenta),

* zmiane terminu i/lub miejsca egzaminu,

* zmiang organizacji sesji egzaminacyjnej,

» wydiuzenie czasu trwania egzaminu (o 50% czasu podstawowego),

+ zmiang formy egzaminu (pisemna / ustna), itd.

JAK UZYSKAC TAKA POMOC?

1. Zgtos sie do Biura Wsparcia Oso6b z Niepetnosprawnosciami.

2. Przynie$ na spotkanie w Biurze dokumenty poswiadczajgce Twdj stan zdrowia
(np. orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, zaswiadczenie od lekarza specjalisty).
3. Na spotkaniu w Biurze wypetnij wniosek o przyznanie racjonalnych dostosowan
procesu ksztatcenia dla os6b z niepetnosprawnoscig lub z trudnos$ciami w uczeniu sie.
Pamietaj o uzyskaniu opinii przedstawiciela Biura.

4. Wypetniony wniosek dostarcz do dziekana / prodziekana, a w przypadku
doktorantéw do kierownika studidow doktoranckich Twojego wydziatu.

5. Po otrzymaniu zgody dziekana / kierownika studiéw doktoranckich poinformuj

w terminie 14 dni o fakcie posiadania zgody na RD wszystkich prowadzacych

Twoje zajecia w danym semestrze.

UWAGA!

Jesli masz trudnosé¢ w komunikacji, dostarcz do Biura liste prowadzacych
zajecia w Twojej grupie. Pamietaj o jej aktualizacji, jesli zmieni sie semestr
lub w trakcie semestru zmienia sie prowadzacy zajecia.


https://amu.edu.pl/studenci/przewodnik_studenta/pomoc-materialna-i-domy-studenckie/swiadczenia-pomocy-socjalnej
https://amu.edu.pl/studenci/przewodnik_studenta/pomoc-materialna-i-domy-studenckie/swiadczenia-pomocy-socjalnej
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ASYSTENT DYDAKTYCZNY

OSOBY Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA

Osoba z niepelnosprawnoscia ma mozliwos¢ skorzystania ze wsparcia
asystenta dydaktycznego. Zainteresowani taka pomocg samodzielnie
wskazujg osoby, ktére beda petnié¢ role asystenta.

Asystentem moze zostac kolega lub kolezanka z roku, badz inna osoba wskazana
przez studenta. Cztonek rodziny osoby z niepetnosprawnoscig moze zostac
asystentem tylko w uzasadnionych przypadkach.

Jak wyglada wsparcie asystenta?

Przyktadowe formy pomocy:
» asysta w dotarciu (tzw. transport zewnetrzny) na zajecia objete planem studiow,
+ asysta w przemieszczaniu sie po uczelni (tzw. transport wewnetrzny),
* pomoc w sporzgdzaniu notatek, kserowaniu,
* pomoc w korzystaniu z zasobow bibliotecznych,
* inna pomoc (po wczesniejszym uzgodnieniu z Biurem).

UWAGA! Zakres pracy asystenta obejmuje wsparcie procesu ksztatcenia na studiach
i dziatalnosci naukowej osoby z niepetnosprawnoscig. Inne rodzaje zaje¢ nie beda
brane pod uwage przy obliczaniu tgcznej liczby godzin pracy asystenta.

JAK UZYSKAC ASYSTENTA?

KROK PO KROKU:

1. Zgtos$ sie do Biura Wsparcia Os6b z Niepetnosprawnosciami.

2. Przynie$ na spotkanie w Biurze dokumenty po$wiadczajgce Twdj stan zdrowia
(np. orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci).

3. Na spotkaniu w Biurze wypetnij Wniosek o przyznanie asystenta dydaktycznego
dla 0sdéb z niepetnosprawnosécia. Pamietaj o uzyskaniu opinii przedstawiciela Biura.
4. Wypetniony wniosek dostarcz do dziekana/prodziekana Twojego wydziatu,

a w przypadku doktorantéw do kierownika studiéw doktoranckich.

5. Po uzyskaniu zgody dziekana/kierownika studiéw doktoranckich zgtos sie

z asystentem do Biura, by podpisa¢ umowe zlecenie na swiadczenie ustug
asystenckich.

Wiecej informaciji na stronie:
https://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/asystent-studenta-
-uam-z-niepelnosprawnoscia

WSPARCIE

DLA OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA WZROKU

Stanowiska komputerowe dla oséb z niepelnosprawnoscia wzroku
Osoby z niepetnosprawnoscig wzroku mogg skorzystaé ze stanowisk komputerowych
wyposazonych w skaner, a takze w specjalistyczne oprogramowanie czytajgce
zawartos$¢ ekranu i oprogramowanie powiekszajgce, ktére umozliwiajg samodzielng
prace zarébwno osobom niewidomym, jak i stabowidzacym. Skaner wraz z oprogra-
mowaniem OCR - rozpoznajgcym tekst umozliwia przetworzenie ksigzek z biblioteki
do postaci odczytywanej przez ,moéwigcy komputer”. Ponadto w bibliotekach znajdujg
sie powiekszalniki pomagajgce czyta¢ osobom o bardzo ograniczonym widzeniu.
Sprzet ten umozliwia samodzielne i biezgce korzystanie z zasoboéw bibliotecznych.

Stanowiska takie znajduja sie w:
» Bibliotece Kampusu Ogrody,
» Bibliotece Wydziatu Nauk Politycznych i Dziennikarstwa,
» Bibliotece Wydziatu Fizyki,
» Bibliotece Wydziatu Historii,
« Bibliotece Wydziatu Filologii Polskiej i Klasycznej,
» Bibliotece Wydziatu Neofilologii,
» Bibliotece Uniwersyteckiej,
» Pracowni Adaptacji Materiatéw Edukacyjnych.

Akademicka Biblioteka Cyfrowa

W ramach projektu Akademicka Biblioteka Cyfrowa (w skrécie ABC), ktory realizujemy
we wspétpracy z kilkkunastoma szkotami wyzszymi z kraju, zapewniamy dostep

do zbioréw ksigzek i podrecznikéw akademickich juz wczeéniej przetworzonych

i zaadaptowanych do postaci cyfrowej mozliwej do odczytu mowa syntetyczna.

ABC to platforma internetowa, z ktérej mozna pobiera¢ zaadaptowane ksigzki

w dowolnym miejscu. Poniewaz prawo autorskie zezwala na przetwarzanie

i udostepnianie utworéw nim objetych jedynie osobom z niepetnosprawnosciami
tzw. dozwolony uzytek dla dobra oséb niepetnosprawnych, student moze skorzystaé
z zasobow ABC jedynie po zarejestrowaniu. Formularz rejestracyjny na stronie ABC
wypetnia uzytkownik. Nalezy podaé wszystkie niezbedne dane osobowe,
zaakceptowac regulamin biblioteki oraz wybra¢ profil UAM jako ten, w ktérym
chcemy by¢ zarejestrowani. Nastepnie konto uzytkownika musi by¢ aktywowane
przez administratora profilu, ktéry moze poprosi¢ o potwierdzenie prawa

do korzystania z zasobéw ABC (o potwierdzenie niepetnosprawnosci).

Po aktywacji konta mozna w petni korzysta¢ z zasobéw Akademickiej Biblioteki
Cyfrowej z kazdego komputera podtgczonego do Internetu.


https://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/asystent-studenta-uam-z-niepelnosprawnoscia
https://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/asystent-studenta-uam-z-niepelnosprawnoscia
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Pracownia Adaptaciji
Materiatéw Edukacyjnych

» 3 stanowiska komputerowe,
przystosowane do potrzeb oséb
Z niepetnosprawnoscig wzroku,
wyposazone w oprogramowanie
powiekszajgce i udzwiekawiajace
Ssrodowisko Windows.

» Oprogramowanie rozpoznajgce
skanowany tekst.

» Wysokiej jakosci skaner formatu A3.

» Wysokiej jakosci drukarka brajlowska
(ponad 100 stron na godzine).

* Powiekszalnik (powigkszenie do 72
razy i wiele dodatkowych funkgii).

» Wysokiej jakosci notatnik brajlowski
wyposazony w 32-znakowy
monitor brajlowski
i oprogramowanie.

» Dwa 40-znakowe monitory brajlowskie.

* Drukarka laserowa formatu A3.

* Drukarka brajlowska do
drukowania grafik brajlowskich.

Wypozyczalnia sprzetu przy
Pracowni Adaptacji Materiatow
Edukacyjnych

* 6 odtwarzaczy ksigzek w formacie
DAISY, audio czy plikow tekstowych.
* 2 monitory brajlowskie 40-znakowe.

Wsparcie nawigacji osob
z niepelnosprawnoscia wzroku

Obecnie rozszerzamy zakres wsparcia
o system informacyjno-nawigacyjny
oraz udzwiekowienia i opisu przestrzeni
oparty na znacznikach ToTuPoint,
wspomagajgcy niewidomych

i stabowidzgcych w orientacji
przestrzennej. System ten jest
zainstalowany pilotazowo w Collegium
Novum, Al. Niepodlegtosci 4 oraz

na terenie Kampusu Ogrody, ul. Szamarzewskiego 89. Znaczniki sg zainstalowane
nad drzwiami wejsciowymi oraz w innych istotnych miejscach budynku np. znacznik
toalety czy windy. W momencie gdy w poblizu znacznika znajdzie sie osoba

ze smartfonem wyposazonym w bezptatng aplikacje ToTuPoint, znacznik wyemituje
sygnat dzwigkowy oraz komunikat stowny opisujgcy miejsce jego lokalizacji.
Dodatkowo na telefon przekazywany jest tekst z opisem najblizszej okolicy miejsca
zainstalowania znacznika. Pomoze to osobie z niepetnosprawnoscig wzroku

w doktadnym zorientowaniu sig, gdzie znajdujg sie miejsca, do ktérych zmierza.
Wykaz wszystkich lokalizacji znacznikow zainstalowanych na terenie Uniwersytetu
jest dostepny z poziomu aplikacji oraz na stronie totupoint.pl w zaktadce lokalizacje.
Mamy nadzieje, ze rozwdj tego systemu przyczyni sie do lepszego udostepnienia
obiektéw UAM osobom z niepetnosprawnoscig wzroku. Wszelkie sugestie dotyczgce
kolejnych lokalizacji oraz tresci komunikatéw stownych i tekstowych emitowanych
przez istniejgce juz znaczniki prosimy zgtasza¢ do administratora systemu,

Pana Henryka Lubawego. Zapraszamy do kontaktu!

Dyzury Specjalistow:

mgr Bartosz Zakrzewski

Starszy specjalista ds. oséb z niepelnosprawnoscig wzroku

poniedziatek, wtorek, czwartek, pigtek od 10:00 do 13:00 lub po wczesniejszym umowieniu
Pracownia Adaptacji Materiatow Edukacyjnych

al. Niepodlegtosci 4 pok. 06 B / e-mail: bartosz@amu.edu.pl, tel. 61 829 37 89

mgr Henryk Lubawy

Starszy specjalista ds. oséb z niepetnosprawnoscia wzroku; administrator
profilu UAM w Akademickiej Bibliotece Cyfrowej, administrator systemu
nawigacyjno-informacyjnego ToTuPoint

poniedziatek, sroda, pigtek od 12:00 do 13:00 lub po wczesniejszym umadowieniu
Biblioteka Kampusu Ogrody przy ulicy Szamarzewskiego 89

e-mail: henrykl@amu.edu.pl, tel. 61 829 37 89, http://henrykl.home.amu.edu.pl

WSPARCIE DLA OSOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA StUCHU

Lektoraty jezyka angielskiego

w Multimedialnej Pracowni Nauki Jezykéw Obcych

W Studium Jezykowym UAM funkcjonuje Multimedialna Pracownia Nauki Jezykéw
Obcych dla 0séb z niepetnosprawnosciami wzroku i stuchu. Pracownia miesci sie na
parterze budynku Collegium Heliodori Swiecicki, ul. Grunwaldzka 6, w salach 24 i 24a.


http://www.henrykl.home.amu.edu.pl
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Co oferujemy?
» zajecia w matych grupach (max. 4 os.),
» indywidualne podejscie,
* metody dostosowane do potrzeb naszych uczestnikéw,
* mozliwos¢ zajeé z ttumaczem jezyka migowego,
» sale multimedialne z petlg indukcyjna.

Multimedialna Pracownia Nauki Jezykéw Obcych oferuje zajecia prowadzone przez
doswiadczonych lektoréw w matych grupach lub indywidualnie. Gtéwng zaletg
naszych zajec¢ jest mozliwos¢ bezposredniego kontaktu z lektorem lub lektorem
wspétpracujgcym z ttumaczem jezyka migowego. Wychodzimy z zatozenia, ze kazda
osoba z wadami stuchu lub wzroku przy odpowiednim wsparciu i uwzglednieniu jej
indywidualnych potrzeb edukacyjnych moze nauczy¢ sie jezyka obcego.
Bezposredni kontakt utatwia zaréwno wybor wiasciwej metody nauczania i uczenia
sie, jak réwniez prace nad prawidtowg wymowag. Podczas zaje¢ wykorzystywane sg
wszystkie mozliwe kanaty poznawczo-zmystowe wigczajgc w to przestrzen i ruch.

JAK ZAPISAC SIE NA LEKTORATY?

Zgtos sie do lektorek Studium Jezykowego UAM:
mgr Anna Nabiatek

annanab@amu.edu.pl

mgr Izabela Komar-Szulczynska
isabel@amu.edu.pl

mgr Marta Rudnicka
marta.rudnicka@amu.edu.pl

Zajecia w grupie dla oséb G/gtuchych wspomaga swojag obecnosciag ttumaczka jezyka
migowego:

mgr Joanna Nehring

jnehring@amu.edu.pl

Praktyczna nauka jezyka polskiego dla oséb z niepelnosprawnoscia stuchu
Zajecia te majg na celu zwiekszenie sprawnosci jezykowej w zakresie rozumienia tekstow,
pisania, czytania oraz wzmocnienie kompetenciji jezykowej w zakresie praktycznego uzycia
jezyka w codziennej komunikaciji. Wiedza zdobyta na tym kursie ma by¢ przede wszystkim
pomocna przy pisaniu wszelkich prac zaliczeniowych, kolokwiéw czy prac dyplomowych.
Zajecia odbywajg sie w Instytucie Filologii Polskiej, ul. Fredry 10, sala 310.

W celu ustalenia terminu spotkan nalezy kontaktowac sie z:
dr hab. Karoling Ruta-Korytowska
karuta@amu.edu.pl

Tlumacz jezyka migowego

Osoby postugujgce sie polskim jezykiem migowym (PJM) mogg otrzymaé wsparcie
ttumacza jezyka migowego podczas zaje¢ dydaktycznych lub innych spraw
zwigzanych ze studiowaniem.

Jak uzyskacé¢ taka pomoc?

1. Zgtos$ sie do Biura Wsparcia Os6b z Niepetnosprawnosciami.

2. Przynie$ na spotkanie w Biurze dokumenty poswiadczajgce Twdj stan zdrowia (np.
orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci, a w razie jego braku zaswiadczenie lekarskie).
3. Wypetnij Wniosek o przyznanie ttumacza jezyka migowego.

4. Ttumacz jezyka migowego rozlicza sie ze swojej pracy na podstawie karty pracy.

Ustuga wideopotaczen z thumaczem Polskiego Jezyka Migowego
Ustuga wideopotaczen polega na tgczeniu sie przez specjalne oprogramowanie
(na tablecie lub przez strone internetowg) z ttumaczem jezyka migowego oraz
pracownikiem uniwersytetu. Obecnie ustuga jest pilotazowo zainstalowana

w 7 punktach na UAM, w celu zwiekszenia dostepnosci ustug administracyjnych
dla 0sd6b z niepetnosprawnoscia stuchu.

W tych miejscach mozesz skorzystac z ustugi wideottumacza w formie stacjonarnej:
* Biuro Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami,
» Sekcja Spraw Studenckich ul. Wieniawskiego 1,
» Prorektor ds. studenckich i ksztatcenia prof. dr hab. Joanna Wojcik,
» BOS Wydziatu Studiéw Edukacyjnych,
+ BOS Wydziatu Prawa i Administraciji,
+ BOS Wydziatu Matematyki i Informatyki,
+ BOS Wydziatu Pedagogiczno- Artystycznego w Kaliszu.

Ustuga wideopotgczen dostepna jest w dni robocze w godzinach funkcjonowania
poszczegolnych Biur. Ponadto osoby postugujgce sie jezykiem migowym majg
mozliwosc¢ skorzystania z alternatywnego dla potaczenia telefonicznego sposobu
kontaktu z uczelnig poprzez zdalny dostep do ttumacza PJM. Ustuga dostepna jest
w dni robocze w godzinach 8:00-18:00. Wiecej informacji na stronie internetowej
biura w zakfadce ,wsparcie oséb z niepetnosprawnoscig stuchu”.

Wypozyczalnia systemu FM

System FM jest przenosnym urzadzeniem kompatybilnym z aparatami stuchowymi
réznego typu, ktéry dodatkowo wspomaga styszenie. Mozna uzy¢ go na wyktadach,
¢éwiczeniach lub innych zajeciach zwigzanych ze studiami. By wypozyczy¢ system
FM, zapraszamy do Biura Wsparcia Osob z Niepetnosprawnosciami.
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DOSTEPNOSC UAM

DO POTRZEB OSOB Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA RUCHU

Zdecydowana wiekszos¢ obiektéw, w tym budynkéw dydaktycznych,
naukowo-badawczych, sportowych oraz doméw studenckich jest
dostosowana do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia ruchu.

W petni przystosowane sg obiekty:
» Wydziatu Biologii,
*  Woydziatu Historii,
*  Wydziatu Archeologii,
* Woydziatu Matematyki i Informatyki,
*  Wydziatu Fizyki,
»  Wydziatu Nauk Politycznych i Dziennikarstwa,
*  Wydziatu Chemii,
*  Wydziatu Geografii Spoteczno-Ekonomicznej i Gospodarki Przestrzennej,
* Wydziatu Nauk Geograficznych i Geologicznych,
*  Woydziatu Prawa i Administracji,
» Ptywalni Uniwersyteckiej i Hali Sportowej UAM.

Dostep dla os6b poruszajacych sie na wozku lub o kulach zagwarantowano przy
uzyciu platform przyschodowych, wind lub podno$nikow w nastepujgcych obiektach:

» Woydziat Filologii Polskiej i Klasycznej,

» Wydziat Neofilologii,

*  Woydziat Anglistyki,

» Wydziat Filozoficzny,

*  Woydziat Antropologii i Kulturoznawstwa,

*  Wydziat Psychologii i Kognitywistyki,

» Wydziat Socjologii,

» Wydziat Nauk o Sztuce,

*  Wydziat Studiéw Edukacyjnych.

Obecnie trudnosci w poruszaniu sie na wézku mogg pojawic sie na Wydziale
Teologicznym UAM.
Réwniez jednostki UAM znajdujgce sie poza obszarem Miasta Poznania sg
catkowicie przystosowane do potrzeb os6b z trudnosciami w poruszaniu sie:
»  Wydziat Pedagogiczno-Artystyczny w Kaliszu,
* Instytut Kultury Europejskiej UAM w Gnieznie,
» Collegium Polonicum w Stubicach,
* Nadnotecki Instytut UAM w Pile.
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Pokoje przystosowane do potrzeb oséb z niepelnosprawnosciami
w domach studenckich UAM
Do dyspozycji studentéw o specjalnych potrzebach oddajemy:
» 3 dwuosobowe pokoje dla osoby z niepetnosprawnoscig i asystenta w Domu
Studenckim ,Jowita”,
* 5 pokojow jednoosobowych w Domu Studenckim ,Zbyszko”,
» 7 pokojow jednoosobowych w Domu Studenckim ,Jagienka”,
» 3 pokoje jednoosobowe z aneksem kuchennym w Domu Studenckim ,Hanka”,
* 5 pokojow typu studio przystosowanych dla os6b z niepetnosprawnoscig ruchu
i 5 pokojow dla 0s6b z innymi rodzajami niepetnosprawnos$ci w Domu Akade-
mickim UAM przy ul. Nieszawskiej (mozliwo$¢ zamieszkania z asystentem),
» 2 pokoje w Domu Studenckim Instytutu Kultury Europejskiej w Gnieznie,
» 2 pokoje w Domu Studenckim Wydziatu Pedagogiczno-Artystycznego w Kaliszu
ul. Nowy Swiat,
* 1 pokoj w Domu Studenckim Collegium Polonicum w Stubicach.

Wszystkie pomieszczenia spetniajg wymogi dostosowania do potrzeb oséb z niepet-
nosprawnosciami, poczawszy od odpowiedniej powierzchni manewrowej, poprzez

przystosowana tazienke z toaletg, stosowne do potrzeb umeblowanie oraz domofon
z sygnalizacjg wizualng dla osoéb nie(do)styszgcych (DS Zbyszko, Jagienka, Hanka).

TRANSPORT DLA OSOB

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIA RUCHU

Osoby z trudnosciami w poruszaniu sie, ktére ze wzgledu na stan
zdrowia nie sa w stanie samodzielnie korzystaé¢ ze sSrodkéw transportu
publicznego, moga wnioskowaé o mozliwosé korzystania z ustug
transportowych realizowanych przez UAM.

Osoby korzystajgce z tego wsparcia
dowozone sg z miejsca zamieszkania
(dotyczy oséb zamieszkujgcych na tere-
nie Miasta Poznania, a w uzasadnionych
przypadkach do 10 km poza granicami
miasta) do miejsca, gdzie odbywaja sie
zajecia ujete w planie studiow.

Transport moze zostac przyznany:
* na caly rok akademicki,
* na okres zimowy.

Jak wnioskowacé o transport realizowany przez UAM?

* zapoznaj sie z regulaminem korzystania z ustug transportowych UAM $wiadczo-
nych na rzecz studentéw i doktorantéw z niepetnosprawnosciami,

* wypetnij kwestionariusz on-line dostepny na stronie,

» dostarcz wymagane dokumenty w wers;ji papierowej do Biura Wsparcia Oso6b
z Niepetnosprawnosciami: wniosek, oswiadczenie RODO, podpisany regulamin
korzystania z ustug transportowych,

* po otrzymaniu wiadomosci od naszego konsultanta przyjdz na spotkanie
z komisjg transportowa.

Szczegdtowe informacje na stronie:
https://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/Transport-na-zajecia-dydaktyczne


http://amu.edu.pl/studenci/studenci-z-niepelnosprawnosciami/Transport-na-zajecia-dydaktyczne
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WSPARCIE PSYCHOLOGICZNE

DLA WSZYSTKICH OSOB NA UAM

Psychologiczni Konsultanci ds. procesu studiowania
Zapraszamy osoby, ktére doswiadczajg trudnosci w studiowaniu i chciatyby uzyskaé
wsparcie psychologiczne nakierowane na:

» efektywne uczenie sig i studiowanie,

* nadrabianie zalegtosci w studiach,

* pokonywanie barier w studiowaniu wynikajgcych z trudnosci natury poznawczej

lub emocjonalno-motywacyjnej,

» skuteczne zarzadzanie czasem,

* radzenie sobie ze stresem, m.in. w sytuacjach egzaminacyjnych,

» podejmowanie i realizowanie ambitnych wyzwan zyciowych,

» satysfakcjonujgce spetnianie sie w relacjach z ludzmi.

Osoby, ktére chciatyby skorzysta¢ ze wsparcia, zapraszamy do kontaktu mailowego
z naszymi Psychologicznymi Konsultantami:

mgr Szymon Hejmanowski

e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl

dr Julita Wojciechowska

e-mail: julita.wojciechowska@amu.edu.pl

Zachecamy do kontaktu i indywidualnego ustalenia dogodnego terminu spotkania.

Poradnia Rozwoju i Wsparcia Psychicznego

Poradnia oferuje krétko- i Srednioterminowg pomoc psychologiczng i terapeutyczng

w zakresie radzenia sobie z trudnymi sytuacjami w zyciu na réznych jego ptaszczyznach.
Konsultacja w Poradni jest bezptatna, wymaga jednak wczesniejszego umowienia sie
na wizyte. Obecnie na konsultacje mozna umowi¢ sie telefonicznie od poniedziatku
do pigtku pod nr 61 829 24 94, aktualne godziny przyjmowania zapiséw do Poradni
znajdujg sie na stronie:
https://luam.sharepoint.com/sites/PoradniaRozwojuiWsparciaPsychicznego
Znajdziecie tam Panstwo réwniez aktualne informacje dotyczace oferty

i funkcjonowania Poradni.

Poradnia miesci si¢ w budynku Domu Studenckiego ,,Hanka”
al. Niepodlegtosci 26, pokéj 13 i 14 , 61-712 Poznan

Zajecia logopedyczne
Osoby, ktére ze wzgledu na swoja niepetnosprawnos$¢ wykazujg trudnosci w méwieniu,
mogg skorzysta¢ z indywidualnych konsultacji logopedycznych. Zajecia prowadzi

mgr Agata Kwias specjalizujgca sie w terapii wad wymowy u os6b dorostych oraz
w logopedii artystyczne;j.

mgr Agata Kwias
e-mail: agata.kwias@amu.edu.pl, tel. 605 592 697

LEKTORAT DLA STUDENTOW

Z TRUDNOSCIAMI POZNAWCZYMI

Osoby z trudnosciami poznawczymi szukajgce dodatkowego wsparcia
moga rozpocza¢ zajecia nauki jezyka obcego od semestru zimowego
(po wykonaniu testu diagnozujacego).

Aby uzyskac¢ pomoc, powinni zgtosic sie po opinie Psychologicznego Konsultanta
ds. procesu studiowania:

Psychologiczni konsultanci ds. procesu studiowania
mgr Szymon Hejmanowski

e-mail: szymon.hejmanowski@amu.edu.pl, tel. 730 591 791

dr Julita Wojciechowska

e-mail: julita.wojciechowska@amu.edu.pl

Opinia wydawana jest na podstawie opisu sytuacji studenta oraz po zapoznaniu sie
z dostarczong dokumentacjg specjalistyczng. Prosimy o wczesniejsze umdwienie sie
na konsultacje.

Po uzyskaniu rekomendacji od psychologicznego konsultanta osoby z trudnosciami
poznawczymi mogg uzyskac¢ zgode na zwigkszenie liczby godzin lektoratu oraz
odbywanie zaje¢ w trybie indywidualnym lub w matych grupach. Zajecia prowadzi
pani mgr Agnieszka Kuc w sali 306 w Collegium Heliodori przy ul. Grunwaldzkiej 6
(terminy ustalane indywidualnie z uczestnikami zajec).

Plan i tryb odbywania zaje¢ bedg ustalane indywidualnie po uzyskaniu opinii
konsultanta. Lektorat konczy sie egzaminem z jezyka obcego na poziomie B2

z uwzglednieniem specjalnych potrzeb wynikajgcych z niepetnosprawnosci osoby.

mgr Agnieszka Kuc
e-mail: akuc@amu.edu.pl
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SPORT STUDENTOW

Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI

Alternatywne zajecia WF oraz sekcje sportowe dla studentow

z niepelnosprawnosciami

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu kfadzie duzy nacisk na kulture zdrowia
oraz wychowania fizycznego zaréwno wsrod swoich studentéw, jak i pracownikow.

Dziataniami w tej dziedzinie objete sg takze osoby z niepetnosprawnoscia, ktére
w ramach obligatoryjnych (dla studentéw | roku studiow) alternatywnych zajeé
wychowania fizycznego pod okiem wykwalifikowanych magistrow rehabilitacji
Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM moga pracowac¢ nad swojg
sprawnoscig i kondycjg fizyczna.

Zajecia charakteryzujg sie dopasowaniem réznych form éwiczen indywidualnych
do schorzen lub jednostki chorobowej studenta. Zaletg tych zaje¢ jest indywidualne
podejscie do potrzeb i mozliwosci psychofizycznych studentéw.
Bardzo duzym zainteresowaniem w$rdd studentéw z ograniczong sprawnoscig
cieszg sie zajecia:

* nauki ptywania,

» sekcji ptywackiej studentéw z niepetnosprawnosciami,

» sekcji sportowej studentéw z niepetnosprawnosciami,

* ogolnousprawniajgce,

» gimnastyki lecznicze;.

Sekcje sportowe dla 0sdb z niepetnosprawnosciami

Studium Wychowania Fizycznego i Sportu UAM we wspétpracy

z Biurem Wsparcia Os6b z Niepetnosprawnosciami zaprasza do sekcji sportowych
studentéw z niepetnosprawnosciami. Oferta kierowana jest do wszystkich studentéw
posiadajgcych orzeczenie o stopniu niepetnosprawnosci. Chcesz poznaé nowe
dyscypliny oraz integrowac sig i ¢wiczy¢ w przyjaznej atmosferze?

By¢ moze to wiasnie Ty w przysztosci reprezentowac bedziesz barwy uczelni
podczas zawodow z cyklu Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS, w takich
dyscyplinach jak badminton, boccia, bowling, goalball, ptywanie,

czy tenis stotowy.

Zachecamy do wspaniatej przygody i gwarantujemy profesjonalng pomoc treneréw
sekcji.

Na naszej uczelni funkcjonujg dwie sekcje:

SEKCJA SPORTOWA DLA STUDENTOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
Trenerzy:

mgr Marta Gebala

e-mail: krzemi@amu.edu.pl, tel. 790 222 345

dr Fryderyk Musielak

e-mail: musf@amu.edu.pl, tel. 604 789 857

SEKCJA PLYWACKA DLA STUDENTOW Z NIEPELNOSPRAWNOSCIAMI
Trenerka:

mgr Violetta Prusinska

e-mail: violetap@amu.edu.pl, tel. 504 198 757
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Obozy sportowo-rekreacyjne i szkoleniowe

Okres wakacyjny jest dla 0séb z niepetnosprawnosciami czasem wyjazdéw
rekreacyjno-sportowych i szkoleniowych. Bogatg oferte obozéw prezentujg
SWEFiS oraz Biuro Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami organizujgc:

Oboz sportowo-rekreacyjny
Organizowany przez SWFiS w nadmorskich lub gérskich kurortach wypoczynkowych.

Integracyjny Sptyw Kajakowy

ISK jest imprezg organizowang przez SWFiS. Podczas tego wydarzenia
organizatorzy dopetniajg staran, by uczestniczyli w nim zaréwno studenci

z niepetnosprawnosciami jak i studenci bez niepetnosprawnosci, co tworzy doskonate
warunki do wzajemnego poznania sie i integracji.

Letnia Szkota Jezyka Angielskiego z elementami zeglarstwa

Organizowana przez Biuro Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami, oprocz zajeé

Z jezyka angielskiego w atrakcyjnej formie, daje tez uczestnikom okazje do nauki
podstaw zeglarstwa oraz udziatu w zajeciach rekreacyjnych, a takze czas na zwiedzanie.

Rokrocznie zwieksza sie réwniez zainteresowanie sportowcdéw z catej Polski organi-
zowanymi przez SWFiS UAM zawodami z cyklu Integracyjne Mistrzostwa Polski AZS
w Plywaniu dla Oséb z Niepetnosprawnosciami, ktére odbywajg sie w Poznaniu.

PROGRAM ERASMUS+

Program Erasmus+ to niesamowita okazja, aby otrzymaé stypendium
i studiowa¢ semestr lub rok na zagranicznej uczelni. W tym celu:

1. Zorientyj sig, kto jest koordynatorem na Twoim wydziale. Dowiedz sie
od koordynatora jak wyglada rekrutacja: kiedy sie rozpoczyna i kohczy, jakie sg
kryteria, jakie dokumenty bedg wymagane — kazdy wydziat ma swoje wtasne zasady.

2. Dowiedz sie z jakimi uczelniami zagranicznymi i w jakich panstwach mozesz
odby¢ swojg Erasmusowg przygode. Pamigtaj, ze aby mobilnos¢ sie odbyta, Twoj
wydziat koniecznie musi mie¢ podpisang umowe bilateralng z dang uczelnia.

3. Po ogtoszeniu wynikow i zakwalifikowaniu do programu przygotuj Learning Agreement:
wybierz przedmioty z oferty uczelni zagranicznej tak, aby w miare pokrywaty sie z tymi
na Twoim kierunku na UAM — wtedy zostang zaliczone jako zdany semestr lub rok —
nic nie tracisz podczas wyjazdu, bo przedmioty zdawane tam zostang zaliczone tutaj.

4. Jako student z orzeczeniem o niepetnosprawnosci masz prawo ubiegac sie

o dodatkowe dofinansowanie zwigzane z niepetnosprawnoscig: np. dofinansowanie
do lekow, podrézy osoby towarzyszgcej, kosztéw specjalnych materiatéw do nauki,
pokrycie specjalnego ubezpieczenia, itp. Po ogtoszeniu wynikéw rekrutacji nalezy
ztozy¢ odpowiedni wniosek do biura Erasmus+.

5. Oszacowana kwota wyptacana jest w formie zaliczki, z ktorej nalezy sie rozliczyc.
Wszelkie koszty poniesione ze wzgledu na niepetnosprawnosc, a ktore byty
wymienione we wniosku o dofinansowanie, nalezy rozliczyé po powrocie z zagranicy
przedstawiajgc odpowiednie faktury i rachunki, wypetniajac kartg rozliczenia.

6. Po wiecej informacji zapraszamy do Biura Programu.

Koordynator uczelniany:
dr Tomasz Branka
e-mail: tomasz.branka@amu.edu.pl, tel. 519 340 495

Kontakt Erasmus+ dla studentéw z niepetnosprawnos$ciami:
mgr Olga Brzezinska
e-mail: erasmus@amu.edu.pl, tel. 61 829 44 30
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ZRZESZENIE STUDENTOW

NIEPELNOSPRAWNYCH UAM ,AD ASTRA”

Organizacja studencka ZSN UAM ,,Ad Astra” dziata na rzecz oséb
z niepetnosprawnosciami organizujac liczne wydarzenia, kursy,
szkolenia i wyjazdy. Zrzeszenie scisle wspéltpracuje z Biurem
Wsparcia Oséb z Niepetnosprawnosciami.

Na poczatku kazdego roku akademickiego ,,Ad Astra” organizuje spotkania adaptacyjne
dla studentéw pierwszego roku, by wdrozy¢ ich w uczelniane zycie oraz zaprezentowaé
formy wsparcia dostepne na uczelni. Ponadto zrzeszenie zaangazowane jest w liczne
przedsiewziecia skierowane do 0sob z niepetnosprawnosciami na UAM. Misjg
organizacji jest przede wszystkim integracja spotecznosci ogélnouniwersyteckiej
oraz przekazywanie dobrych praktyk.

Dotgcz do nas!
email: ad-astra@amu.edu.pl
facebook: https://fb.com/adastraUAM

AKTYWNY SAMORZAD

MODUL 11

Studenci, doktoranci i stuchacze studiéw podyplomowych z orzeczeniem

0 niepetnosprawnosci w stopniu umiarkowanym i znacznym oraz

Z niepetnosprawnosciami sprzezonymi, mogg ubiegac si¢ o dofinansowanie studiéw
w ramach programu realizowanego przez PFRON ,Aktywny Samorzad Modut 11”.

Pomoc w uzyskaniu wyksztatcenia mozna uzyska¢ w ramach:
» dofinansowania kosztéw czesnego,
» dodatku na pokrycie kosztéw ksztatcenia (np. czynszu w akademiku, zakupu
pomocy dydaktycznych, pokrycia kosztéw dojazdu na zajecia).

Whioski nalezy sktada¢ w Powiatowym Centrum
Pomocy Rodzinie lub Miejskim O$rodku Pomocy
Rodzinie wtasciwym dla miejsca zamieszkania.


https://fb.com/adastraUAM

Uniwersytet im. Adama Mickiewicza w Poznaniu
Biuro Wsparcia Osob z Niepetnosprawnosciami
ul. Grunwaldzka 6 pok. 100b, 113, 114
60-780 Poznan

tel. 61 829 20 55
tel. 61 829 22 43
tel. 61 829 12 10
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