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Program konferencji

9.15-10.00 Rejestracja uczestniczek i uczestnikow

10.00-10.15 Otwarcie konferencji
prof. dr hab. Justyna Gornowicz-Porowska - Prorektor ds. Promocji i Organizacji
Uniwersytetu Medycznego im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu
Agata Sobczyk - Wojewoda Wielkopolska
Katarzyna Kretkowska - Cztonkini Zarzadu Wojewodztwa Wielkopolskiego
nadinsp. Tomasz Olczyk - Komendant Wojewodzki Policji w Poznaniu
Jan Gawronski - Spoteczny Zastepca Rzecznika Praw Dziecka

10.15-10.40 Jakie btedy najczesciej popetniamy, prof. UAM dr hab. Jacek Pyzalski
: P : p UNIWERSYTET IM. ADAMA MICKIEWICZA
k!ecj.yf)rf)bu!emy zapobiegacC przemocy W POZNANIL
rowiesSniczej?
10.45-11.10 Dobre dziecinstwo daje dziecku dr Monika Sajkowska
moc - jak kampania Dziecinstwo bez FUNDACJA DAJEMY DZIECIOM SILE
D . ) LIDERKA OGOLNOPOLSKIEJ KAMPANII
Przemocy realizuje cel zapobiegania DZIECINSTWO BEZ PRZEMOCY

krzywdzeniu dzieci?

Emisja spotow kampanii

Wystep muzyczny stypendystki
Fundacji Santander Bank Polska S.A. im. Ignacego Jana Paderewskiego

11.15-11.40 Higiena cyfrowa nie ma metryki. Marta Pucitowska-Schielmann
Dlaczego zdrowe korzystanie WICEPREZESKA FUNDACJI ,INSTYTUT
N . CYFROWEGO OBYWATELSTWA”
z technologii to nasza wspolna
odpowiedzialnosé?

Wystep muzyczny stypendystki
Fundacji Santander Bank Polska S.A. im. Ignacego Jana Paderewskiego

11.45-12.10 Od hejtu do nadziei, czyli jak wczesna dr n. med. Aleksandra
interwencja psychiatryczna Lewandowska
. . , KONSULTANT KRAJOWA W DZIEDZINIE
| systemowe wsparcie mogq przerwac PSYCHIATRII DZIEC! | MEODZIEZY

spirale przemocy rowiesniczej
i cyberprzemocy



Program konferencji

Wi ielkopolsko, uchwycmy chwile
i dziatajmy razem!

Wspolne zdjecie z hastem Dziecifistwo bez Przemocy

12.15-12.45 Przerwa kawowa

12.50-13.15 Sitastow - o wykluczajgcych prof. dr hab. n. o zdr. Ewa Mojs

i krzywdzacych formach mowy B TARSITA A GZNN
IM. KAROLA MARCINKOWSKIEGO

W POZNANIU

13.20-14.20 Bezpieczne dziecko online i offline Jan Gawronski
_ wspolna misja, rézne kompetencje, SPOLECZNY ZASTEPCA RZECZNIKA

) B ) PRAW DZIECKA
sita wspotpracy - panel dyskusyjny R e

WIELKOPOLSKI KURATOR OSWIATY

Agata Dawidowska
RZECZNICZKA PRAW UCZNIOWSKICH
RADCZYNI PRAWNA

Marta Pucitowska-Schielmann
WICEPREZESKA FUNDACJI ,,INSTYTUT
CYFROWEGO OBYWATELSTWA”

Justyna Piekarska
EDUKATORKA | TRENERKA
FUNDACJI,,DZIECKO W CENTRUM”

14.20-14.30 Zakonczenie i podsumowanie konferencji

Udziat jest bezptatny.
Organizatorzy zapewniaja catering.

W razie pytan prosimy o kontakt na adres mailowy: dziecinstwo_bez_przemocy@dzieckowcentrum.org



Prelegenci

prof. UAM dr hab. Jacek Pyzalski: profesor na Wydziale
Studiow Edukacyjnych Uniwersytetu im. Adama Mickie-
wicza w Poznaniu. Pomystodawca, kierownik i wykonaw-
ca ponad szescdziesieciu miedzynarodowych i krajowych
projektow badawczych, w tym prestizowych projektow
miedzynarodowych tj. ECIP, EU Kids Online, ySkills (Hory-
zont 2020), Lights4Violence (Horyzont 2020). Reprezen-
tant Polski w czterech pieciu akcjach COST Europejskiej
Fundacji Nauki. Autor licznych publikacji, w tym pierwszej
na polskim rynku monografii naukowej dotyczacej cyber-
przemocy. Wiceprezes Polskiego Towarzystwa Edukacji
Medialnej. Cztonek Rady Centrum Edukacji Obywatel-
skiej oraz rady programowej Fundacji Orange. Cztonek
Komitetu Nauk Pedagogicznych Polskiej Akademii Nauk.
Cztonek Zespotu ds. Zespotu ds. Przeciwdziatania Uza-
leznieniom Behawioralnym w Krajowym Centrum Prze-
ciwdziatania Uzaleznieniom. Wielokrotnie nagradzany za
dziatalnoS¢ naukowa, m. in. nagroda im. prof. Tomasza
Hofmokla w kategorii ,Spoteczenstwo Informacyjne”
(NASK), Nagroda na stulecie UAM DoskonatoS¢ w nauce
- uzytecznos¢ w praktyce. Czterokrotnie na liscie 100
0soOb, ktore przyczynity sie do rozwoju kompetencji cy-
frowej w Polsce decyzjg Kapituty Polskiego Szerokiego
Porozumienia na Rzecz Rozpowszechnienia Umiejetnosci
Cyfrowych (obecnie na Liscie Honorowej). Pomystodaw-
ca i redaktor pierwszego w Polsce podrecznika do kryzy-
sowej edukacji zdalnej, pt. Edukacja w czasach pandemii
wirusa COVID-19. Z dystansem o tym, co robimy obecnie
jako nauczyciele. Laureat nagrody specjalnej im. Aliny
Margolis-Edelman za wybitne dziatania na rzecz dzieci.

dr Monika Sajkowska: przewodniczaca Krajowej Koalicji
na rzecz Ochrony Dzieci, liderka ogdlnopolskiej kampa-
nii Dziecinstwo bez Przemocy. Wieloletnia prezeska za-
rzadu Fundacji Dajemy Dzieciom Site, do lutego 2024 r.
W latach 1991-2007 wyktadowczyni w Instytucie Nauk
Spotecznych UW. Zatozyta kwartalnik naukowy ,Dziecko
Krzywdzone. Teoria, Badania, Praktyka” i w latach 2002-
2017 byta jego redaktorka naczelna. Autorka i wspotau-
torka badan i publikacji na temat problemu krzywdzenia
dzieci w Polsce.

prof. dr hab. n. o zdr. Ewa Mojs: kierownik Katedry i Zakta-
du Psychologii Klinicznej Uniwersytetu Medycznego im.
Karola Marcinkowskiego w Poznaniu. Wyktadowca aka-

demicki, psycholog kliniczny, neuropsycholog praktyk,
specjalizujacy sie w neurorehabilitacji dzieci i mtodziezy
z uszkodzeniami mobzgu. Prezes Towarzystwa Nauko-
wego Psychologii Klinicznej i Medycyny Behawioralnej.
Autor ponad 600 publikacji naukowych z obszaru psycho-
logiiklinicznej, promotor prac doktorskich oraz ekspert UE
w zakresie zdrowia i zdrowego spoteczenstwa.

Marta Pucitowska-Schielmann: wiceprezeska Instytutu
Cyfrowego Obywatelstwa, kulturoznawczyni, trenerka.
Wspotautorka ogolnopolskich raportow dotyczacych
kondycji psychicznej mtodych i dorostych pracujacych
w edukacji, wspottworczyni ogdlnopolskich i miedzynaro-
dowych programow edukacyjnych wspierajacych zdrowie
psychiczne i odpornosé psychiczng mtodych i dorostych
w konteksScie wyzwan cyfrowych, dezinformacji, budowa-
nia relacji.

dr n. med. Aleksandra Lewandowska: Konsultant Krajo-
wa w dziedzinie psychiatrii dzieci i mtodziezy. Absolwent-
ka Uniwersytetu Medycznego w todzi. Od czasu studiow
do chwili obecnej zaangazowana w dziatalnoS¢ spotecz-
na promujaca zdrowy styl zycia wsrod dzieci i mtodziezy,
wspoitpracujac z fundacjami, stowarzyszeniami, samorzga-
dami, przedszkolami, szkotami oraz uczelniami. Od okresu
studiow do chwili obecnej zaangazowana rowniez w dzia-
talnoS¢ naukowa, zdobywajac nagrody i wyrdznienia za
prezentowane prace na konferencjach. Autorka i wspot-
autorka kilkudziesieciu publikacji. Dydaktyk. Kierownik
naukowa szkolenia specjalizacyjnego w dziedzinie psy-
choterapii dzieci i mtodziezy. Lekarz praktyk, dla ktérego
pracajestjednoczesnie pasja. Pracuje z pacjentamiwlecz-
nictwie zamknietym, ambulatoryjnym i w opiece Srodowi-
skowej. Koordynator medyczny Oddziatu Psychiatrycz-
nego dla Dzieci, Oddziatu Psychiatrycznego Dziennego
dla Dzieci i Mtodziezy, Poradni Zdrowia Psychicznego dla
Dzieci, Mtodziezy i Ich Rodzin, Poradni Psychologiczno-
-Psychoterapeutycznej érodowiskowej, Poradni Specjali-
stycznej dla Osob z CatoSciowymi Zaburzeniami Rozwoju
Szpitala im. J. Babinskiego w t.odzi. Wiceprzewodniczaca
Rady do spraw Zdrowia Psychicznego przy Ministerstwie
Zdrowia. Cztonek Rady Eksperckiej projektu ,Zdrowe
Zycie”. Cztonek Miedzyresortowego Zespotu do spraw
podstawy programowej przedmiotu edukacja zdrowotna.
Cztonek Zespotu ds. Prezydencji Polski w UE.



Prelegenci

Jan Gawronski: dziewietnastolatek w spektrum autyzmu,
dziata w Fundacji Autism Team, Inicjatywach ,Chcemy
catego zycial” oraz ,Nasz Rzecznik”, a takze jako Ekspert
- Spoteczny Zastepca Rzeczniczki Praw Dziecka. Podczas
wydarzen strajkowych pod Sejmem w 2018 r. odczytat
apel do wtadz o pomoc dla 0séb z niepetnosprawnoscia-
mi. Autor ,listu do minister”, ktéry wzmocnit kampanie do-
tyczaca Srodowiskowych doméw samopomocy dla oséb
z autyzmem i niepetnosprawnoscia sprzezona.Koordyna-
tor akcji spotecznej Jestem-Moge-Bede, ktorej celem jest
promocja samorzecznictwa dzieci i mtodziezy w spektrum
oraz inicjator Lekcji R6znorodnosci. Wspottworca kampanii
spotecznych ,Jestem badz ze mn3a”, ,Nasze prawa to pod-
stawa”, ,Szkota przyjazna dla autyzmu”, ,STOP PRZEMO-
CY! #przyjazniedlaautyzmu”. Wspotorganizowat kampanie
,Dziecinstwo bez przemocy. Dorostos¢ bez leku” oraz ,Je-
stem! Badz ze mng” z okazji Swiatowego Dnia Swiadomo-
Sci Autyzmu, w ktorej apelowat o poszanowanie praw dzieci
Z niepetnosprawnosciami.

dr Igor Bykowski: Wielkopolski Kurator Oswiaty, nauczy-
ciel dyplomowany, egzaminator OKE z jezyka polskiego,
doktor nauk spotecznych w dziedzinie pedagogiki. Ukon-
czyt filozofie, filologie polska i pedagogike na UAM oraz
kilka kierunkdw podyplomowych, m.in. z historii, logopedii,
zarzadzania oSwiata i terapii pedagogicznej. Posiada cer-
tyfikaty logopedy, mediatora szkolnego i rodzinnego oraz
edukatora mediacji rowiesSniczej. Pracowat jako nauczy-
ciel jezyka polskiego, historii, etyki, wychowawca i peda-
gog szkolny. W latach 2019-2024 byt dyrektorem Zespo-
tu Szkolno-Przedszkolnego w Strykowie oraz cztonkiem
Komisji Dyscyplinarnej przy Wojewodzie Wielkopolskim.
Publikuje artykuty i ksiazki o edukacji. Jego zaangazowa-
nie zostato docenione wieloma nagrodami, m.in. Kuratora
Oswiaty, Medalem KEN oraz wyréznieniami Wielkopolski
Nauczyciel Roku i Wielkopolski Dyrektor Roku. Edukacja
i rozwoj oSwiaty sa dla niego nie tylko praca, lecz takze
misja, ktorej oddaje cate serce. ,Prawdziwa sita edukacji
tkwi w budowaniu relacji, ktore ksztattuja nie tylko umysty
i serca, ale tez tworza mosty miedzy przesztosciag a przy-
sztoScig, wiedza a wartosciami, nauczycielem a uczniem.”

Agata Dawidowska: radczyni prawna od 2011 roku, prowa-
dzaca wtasng Kancelarie Prawng, aktywistka lokalna, wo-
lontariuszka [wyrdzniona w poznanskim konkursie Wolon-
tariusz Roku 2021 w kategorii Wolontariat Indywidualny],
honorowa dawczyni w poznanskim Banku Mleka Kobiece-
g0, od 2016 roku wspotpracuje z Fundacja ,Matecznik”. In-
terweniuje w kwestiach dotyczacych naruszenia praw pa-
cjentek na oddziatach potozniczych oraz pacjentow-dzieci.
Autorka rozdziatu na temat praw pacjenta w podreczniku
~.Neonatologia praktyczna dla pielegniarek i potoznych 2”
wydanego przez Wydawnictwo Naukowe PWN. W czerw-
cu 2023 roku objeta funkcje Rzeczniczki Praw Uczniow-
skich w Poznaniu, gdzie nie tylko interweniuje i wspiera
ucznidw i rodzicow, ale rowniez edukuje spotecznosSc
szkolna w zakresie praw uczniowskich, organizujac szko-
lenia, webinaria i spotkania z naciskiem na budowanie
kultury poszanowania praw matoletnich. Od pazdzierni-
ka 2024 roku jest wyktadowczynig na Uczelni Korczaka
w Warszawie, gdzie prowadzi zajecia w ramach studiow
podyplomowych z Higieny Cyfrowe;.

Justyna Piekarska: kuratorka rodzinna, pedagozka, me-
diatorka w Okregowym Osrodku Pomocy Pokrzywdzo-
nym Przestepstwem w Poznaniu prowadzonym przez
Fundacje ,Dziecko w Centrum”, stata mediatorka przy
Sadzie Okregowym w Poznaniu, edukatorka i trenerka
w zakresie m.in. rozpoznawania krzywdzenia dzieci, podej-
mowania interwencji, standardow ochrony matoletnich.



Prelekcje

prof. UAM dr hab. Jacek Pyzalski

Podczas wystapienia przyjrzymy sie najczestszym btedom kiedy préobujemy diagnozowac oraz prowadzic
dziatania profilaktyczne i interwencyjne zwigzane z przemoca rowiesnicza. Skupimy sie na omowieniu
konkretnych przyktadéw oraz konstruktywnych alternatyw.

dr Monika Sajkowska

Kampania Dziecinstwo bez Przemocy 2024 przyniosta wazne rezultaty. W catej Polsce przeprowadzono
tysiace inicjatyw edukacyjnych uwrazliwiajacych na problem przemocy wobec dzieci, podnoszacych
umiejetnosci reagowania, unikania zagrozen i szukania pomocy. Przekazy kampanii, dotyczace znaczenia
dobrego dziecinstwa i negatywnych konsekwencji przemocy dotarty do milionéw oséb w naszym kraju.
Odnotowato je 24% dorostych Polakow (IPSOS 2024).

W 2025 roku rusza druga edycja kampanii kontynuujaca wspolne dziatania chronigce dzieci przed
krzywdzeniem. Jakie sg specyficzne cele tegorocznej kampanii? Co mozemy zrobic, by jeszcze skuteczniej
angazowac spoteczenstwo do wspierania dziecinstwa mocy bez przemocy?

Marta Pucitowska-Schielmann

Duzo moéwimy o dzieciach, o ich szkodliwych nawykach, o niebezpieczenstwach czyhajacych w sieci czy
0 zakazach uzywania telefonéw w szkole. W debacie publicznej czesto pomija sie dorostych, ktérych
indywidualna higiena cyfrowa, ale tez madra wspotpraca na rzecz tworzenia wspolnoty opartej na zasadach
regulujacych korzystanie z nowych technologii jest kluczowa dla budowania bezpiecznej i zdrowej relacji
z technologia.

dr n. med. Aleksandra Lewandowska

Przemoc rowiesnicza i cyberprzemoc to jedno z najwiekszych wspotczesnych zagrozen dla zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy, prowadzace do depresiji, leku, izolacji i prob samobdjczych. Wczesna
interwencja psychiatryczna, czyli diagnoza, terapia, wsparcie rodziny i szkoty, moze skutecznie ograniczyc¢
rozwoj zaburzen. Rdwnie wazne sg dziatania systemowe: edukacja zdrowotna, programy szkolne, grupy
rowiesnicze i kampanie spoteczne. Tylko taczac sity, mozemy przerwac spirale hejtu i przywrocic mtodym
nadzieje oraz poczucie bezpieczenstwa. Wspolnie mozemy tez wzmacniac ich odpornosc i uczyc, jak radzic
sobie w przysztych kryzysach.

prof. dr hab. n. o zdr. Ewa Mojs

Mowa wykluczajaca i krzywdzaca ksztattuje relacje spoteczne, utrwala stereotypy i prowadzi do marginalizacji
grup. Badania psycholingwistyczne podkreslaja jej wptyw na poczucie tozsamosci, dobrostan i zdrowie
psychiczne jednostek (Fairclough, 2014; Wodak, 2015). Stowa moga wzmacnia¢ nierdwnosci i przemoc
symbolicznag, dlatego refleksja nad jezykiem jest kluczowa dla budowania inkluzywnego, wspierajacego
dialogu. U dzieci szczegolnie silnie oddziatuje na rozwdj emocjonalny i obraz siebie. Wczesne doSwiadczenia
jezykowe moga utrwalaé poczucie wykluczenia lub przeciwnie - budowac fundament akceptaciji.



