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1. Wprowadzenie

zbyt czesto kojarzag sie z jednorazowymi, plastikowy-
mi opakowaniami, byle jakimi gadzetami i niskiej jakosci jedzeniem.

Wecale nie musi tak by¢. Jako organizatorzy swiatowego kongre-

su Miedzynarodowej Unii Nauk Antropologicznych i Etnologicznych

( International Union of Anthropological and Ethnological Sciences,
IUAES), ktory odbyt sie na UAM w dniach 27-31 sierpnia 2019 roku, posta-
nowiliSmy zerwac z tymi ztymi praktykami.

Dlaczego? Kongres IUAES 2019 odbyt sie pod
hastem ,Swiatowe solidarnosci”. Omawialismy
na nim sposoby, jakimi antropologia spotecz-
no-kulturowa bada przejawy solidarnosci spo-
tecznej z grupami marginalizowanymi, ale
takze tej miedzygatunkowej. Wskazywalismy
na koniecznosc¢ rozwijania solidarnosci z innymi
gatunkami i catymi ekosystemami, z uwagi
na zagrozenia ptyngce z globalnych nieréwnosci

ekonomicznych i zmian klimatycznych.

Co wiecej, postanowilismy wyjs¢ poza akade-
micka dyskusje i zaczgc¢ od zmiany naszych wta-
snych przyzwyczajen. Z powodzeniem udato
nam sie zorganizowac¢ przyjazng srodowisku
i odpowiedzialng

spotecznie konferencje,

w ktorej wzieto udziat 767 oséb z 69 krajow,
obradujacych w 103 panelach. Byt to jedyny mie-
dzynarodowy kongres uswietniajgcy obchody

100-lecia Uniwersytetu w Poznaniu.

Wielos¢ i synergia ekorozwigzan; jakie wdrozy-
lismy, pozytywnie zaskoczyta wtadze Poznania
(kongres odbyt sie pod honorowym patronatem
Prezydenta Miasta), a zarzad IUAES oraz goscie
kongresu wyrazili uznanie dla UAM, podkreslajac,
ze to najbardziej przemyslana pod kazdym
wzgledem konferencja, w jakiej mieli okazje
uczestniczyc. Co wiecej, okazato sie, ze jest moz-
liwe zorganizowanie w polskich warunkach
tak duzej konferencji ekoodpowiedzialnie bez

(koniecznosci) podnoszenia wysokosci optaty


https://www.iuaes2019.org/
https://www.iuaes2019.org/
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konferencyjnej. Te ostatnig utrzymaliSmy na
poziomie nizszym niz w przypadku wiekszosci
miedzynarodowych konferencji odbywajgcych

sie w tym samym roku w Polsce i na Swiecie.

W niniejszym przewodniku dzielimy sie z Pan-
stwem naszymi doswiadczeniami, przedsta-
wiajac rekomendacje praktycznych rozwigzan,
tak, aby UAM miat szanse stac sie liderem
W zakresie organizacji wydarzen przyjaznych
srodowisku i spotecznie odpowiedzialnych.
Jestesmy przekonani, ze ponizsze wskazowki
bedg uzyteczne zarowno przy organizacji duzych
wydarzen, jak i matych konferencji czy semina-

riow.

Poszczegolne czesci przewodnika odnoszg
sie do obszarow organizacji konferencji, ktore
naszym zdaniem wymagajg szczegolnej uwagi.
Krok po kroku przeprowadzimy Panstwa przez
dylematy etyczne zwigzane ze sSwiadomym
konsumowaniem i spoteczng odpowiedzialno-
scig konferencji, wyborem firmy cateringowej,
doborem gadzetow, wspdtpracg z podmiotami

zewnetrznymi itd.

Na koncu przewodnika znajda Pan-
stwo przystepny stowniczek z najwazniegj-
szymi zastosowanymi przez nas pojeciami
oraz linki do zrodet poszerzajgcych wiedze
z zakresu ochrony sSrodowiska naturalnego
i organizacji odpowiedzialnych  wydarzen
[zob. .Przydatne pojecia’].




1. Wprowadzenie

Dlaczego warto

i czy jest to kosztowne?

Wierzymy w szczegolng
odpowiedzialnos¢ Uni-
wersytetu za promowa-
nie i wdrazanie praktyk
opartych o wartosci hu-
manistyczne i przyjazne
srodowisku nowoczesne
technologie.

Pragniemy, by dziatalnos¢ Uniwersytetu wpisy-
wata sie w postulaty Globalnego Zielonego
Nowego tadu (Clobal Green New Deal), ogto-
szonego juz w 2008 roku przez Organizacje
Narodéw Zjednoczonych, oraz Europejskiego
Zielonego tadu (EU GCreen Deal), zainicjowa-
nego w roku 2019 przez Unie Europejska. Obie
inicjatywy nawotujg do zmian w zakresie konsu-
mowania zasobow i restrukturyzacji globalnych
systemow gospodarczych tak, by zmniejszyc ich
zaleznos¢ od paliw kopalnych. Jak podkreslajg
tworcy strategii Europejskiego Zielonego tadu,
realizacja postulatow zwigzanych ze zmniegj-
szeniem poziomu zanieczyszczen, efektywnym
wykorzystaniem zasobow, dbaniem o biordz-
norodnos¢ czy wyrownywaniem nierownosci
spotecznych jest mozliwa, jesli zaangazujg sie
W nhie wszystkie sektory gospodarek europej-
skich. UAM jako lider wsrod polskich uczelni
w miedzynarodowym rankingu World University
Ranking ,Green Metric” w 2019 roku stara sie

postulaty te realizowac.

Uniwersytet ksztattuje swiadomos¢ spoteczng
poprzez szerzenie wiedzy naukowej, zatem jest
rzeczg niezwykle wazng, by sam stosowat sie
do jej ustalen. Dotyczy to réwniez krzewienia
kultury zycia spotecznego, wartosci wspotpracy,
solidarnosci, tolerancji oraz dbatosci o ludzi,
inne gatunki i sSrodowisko naturalne. Organizacja
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konferencji i kongresow stwarza okazje do stoso-
wania w praktyce wiedzy dotyczacej spoteczen-
stwa i srodowiska oraz promocji odpowiedzial-
nych postaw. Co wiecej, mozna sie przekonac
- i tak stato sie w przypadku kongresu IUAES
2019 - ze wdrozenie zasad przyjaznych srodo-
wisku i odpowiedzialnych spotecznie oraz prze-
myslane wykorzystanie dostepnych technologii
prowadzi do optymalizacji kosztow organizacji.
W efekcie przynosi to wymierne oszczednosci,
ktore mozna przeznaczy¢ na przyktad na
wsparcie uczestnictwa osdéb znajdujgcych sie

W nieuprzywilejowanej ekonomicznie sytuacji.

Rezygnacja z drukowania materiatow mozli-
wych do upowszechniania w internecie oraz
z zakupu zbednych, niskiej jakosci gadzetow
o watpliwej etycznie proweniencji, spotkata sie
z przychylnoscig uczestniczek i uczestnikow
kongresu. Bardzo dobre reakcje wywotat takze
catering serwowany wytgcznie w biodegrado-
walnych naczyniach oraz przejrzysta segregacja
odpadow. Dodatkowsg zyczliwos¢ wzbudzito to,
iz nieskonsumowane zestawy lunchowe byty
przekazywane potrzebujgcym. Przyktad ten
dowodzi korzysci wizerunkowych: nasze Miasto
i Uniwersytet zostaty przedstawione miedzyna-
rodowej spotecznosci akademickiej jako inno-
wacyjne, o wysokiej swiadomosci ekologicznej
i spotecznej. Co wiecej, oszczednosci wynikajgce
Z unikania marnotrawstwa srodkow i produktow
pomogty nam korzystnie zamknaé budzet
przedsiewziecia.

Promujmy

Warto promowac przyjazne srodowisku
i spotecznie odpowiedzialne rozwigzania.
Postawmy na transparentnosc¢ i dobrg ko-
munikacje z uczestniczkami i uczestnikami
konferencji, unikajgc przy tym nachalnego
dydaktyzmu. Zwyczajnie angazujmy ludzi
W przyjazne im i srodowisku praktyki, czy-
telnie informujgc o wprowadzonych rozwiga-
zaniach i zasadach (na stronie internetowej,
W newsletterach, w mediach spoteczno-
sciowych, w programie, podczas ceremo-
nii otwarcia, na tablicach ogtoszeniowych
- informacja wielokrotnie powtdrzona ma
szanse trafi¢c do odbiorcy). Na przyktad, jesli
wyjasnimy gosciom, dlaczego chcemy, aby
pili kranowke, bedag to robic¢ chetniej, jesli
zobaczg w tym posunieciu troske o srodo-
wisko i poczuja, ze i oni mogg sie do tego
przyczynic. Dla powodzenia odpowiedzial-
nej konferencji wspotpraca jej uczestniczek

i uczestnikow jest warunkiem s/ine qua non.
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Jak zwiekszaé
dostepnosé¢ do konferencji

Starajmy sie, aby organizowane przez nas wydarzenie bylo jak
najszerzej dostepne dla wszystkich uczestniczek i uczestnikow.

Osoby w nieuprzywilejowanej ekonomicznie sytuacji

Dla naukowczyni z Zimbabwe czy badacza z Boliwii udziat w konferencji w Polsce to koszt kilku tysie-
cy ztotych przy jednoczesnie znacznie nizszych zarobkach w porownanymi ze srodkowoeuropejskimi.
W celu zwiekszania dostepnosci i wyrownywania globalnych nierdwnosci warto zadbac o finansowane
wsparcie osob znajdujgcych sie w nieuprzywilejowanej ekonomicznie sytuacji.

Nieuprzywilejowanie to oczywiscie kategoria

wzgledna. Najczesciej w jej obreb wchodza:

osoby z krajow tzw. Globalnego Potudnia,
choc¢ to rowniez bardzo pojemna i zrézni-

cowana wewnetrznie kategoria, dlatego

czes¢ organizatorow konferencji operuje
konkretnymi listami krajow, w ktorych do-
chody sg najnizsze (tzw. LICs - Low-Income
Countries), np. 47 krajow wymienionych
przez brytyjski Department for Internatio-

nal Development ( zob. “ list-of-lic)

10
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osoby znajdujgce sie na poczatkowym
etapie kariery (early-career scholars), czyli
bedace czesto w bardziej prekariackim po-
tozeniu niz starsi, lepiej zarabiajgcy i majacy
stabilniejsze zatrudnienie koledzy i kolezan-
ki (do tej kategorii nalezg tez doktoranci/
doktorantki i studenci/studentki, ktoérzy
czasem sg klasyfikowani osobno); niemniej,
zauwazylismy, ze warto kategorie te posze-
rzy¢ o senioréw/seniorki (senior scholars),
gdyz wiele programow grantowych jest
skierowanych wtasnie do osob mtodszych
stazem, a ponadto przejscie na emeryture
czesto uniemozliwia starszym badaczom
i badaczkom uzyskanie dofinansowania
udziatu w konferencji z uczelni, w ktorej

byli zatrudnieni

osoby o niestabilnym zatrudnieniu, czyli
nieposiadajgce w danym momencie afilia-
cji lub zatrudnione tylko czasowo, na przy-
ktad na coraz liczniejszych stanowiskach
typu post-doc

Jak to zrobié?

poprzez zrdéznicowanie wysokosci optat
konferencyjnych - nizszych dla oséb znaj-
dujgcych sie w nieuprzywilejowanej sy-
tuacji ekonomicznej (tu najczesciej po-
jawia sie bagdz wspomniana wyzej lista
krajow ,0 niskim dochodzie”, lub kategorie
high/medium/low income-z podanymi wi-
detkami zarobkoéw; u nas byto to kolejno:
> 20 000 EUR/rok; 12 000-20 000 EUR/rok;
< 12 000 EUR/rok; oczywiscie wysokosci te
sg deklaratywne)

11

poprzez pozyskanie zewnetrznego finanso-
wania na pokrycie czesci koszéw udziatu
w konferencji najbardziej potrzebujgcych
uczestniczek i uczestnikow; wiele fundacji
oferuje tego rodzaju wsparcie (w naszym
przypadku byta to Fundacja Wenner-Gren,
od ktorej uzyskalismy grant w wysokosci
20 000 USD), mozna tez probowac pozy-
skac na ten cel srodki od prywatnych spon-

sorow [zob. ,Podmioty gospodarcze”

W rozdziale trzecim poswieconym pozyski-

wahniu partnerow]:

srodki takie powinny byc¢ rozdyspo-
nowane w drodze konkursu z jasno
okreslonymi kryteriami (najczesciej
sg to wypadkowe wszystkich po-
wyzszych punktow, stad najwiek-
sze szanse na dofinansowanie ma
np. niezatrudniona mtoda badaczka
ze Sri Lanki, cho¢ niektdrzy organiza-
torzy dodajg kryterium aktywnosci,
czyli preferencje dla organizatorow
paneli czy prowadzacych warsztaty)

nalezy liczyc sie z duzg liczbg zgto-
szen, dlatego warto stworzyc¢ for-
mularz konkursowy w wersji onl/ine
oraz powota¢ komisje rozpatrujaca
whioskKi i tworzgca liste rankingowa
(transparentnosc jest tu bardzo waz-
na, gdyz osoby, ktore nie uzyskajg do-
finansowania, bedg chciaty wiedziec

dlaczego)

trzeba wyraznie okresli¢, co podle-
ga ewentualnemu finansowaniu

i czy bedzie sie to odbywac na za-
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sadzie refundacji (np. pokrycie opta-
ty konferencyjnej, dofinansowanie
kosztow podrozy i zakwaterowania
do okreslonej wysokosci)

zwrot kosztow powinien odbywac
sie W sposob jak najprostszy: juz przy
okazji informowania o przyznanym
dofinansowaniu ustalmy termin rozli-
czenia oraz przeslijmy formularz roz-
liczeniowy; zadbajmy o to, zeby byt
prosty i zeby znalazty sie w nim naj-
wazniejsze do sprawnego rozliczenia
dane, takie jak dane uczestniczki/
uczestnika, suma kosztéw i miedzy-
narodowy numer konta (IBAN), jesli
to mozliwe, rozliczajmy przyznane
dofinansowanie na podstawie ska-
now rachunkow dokumentujgcych
koszty (ewentualnie poprosmy do-
datkowo o przestanie oryginatow
poczty)

wazne jest, aby rozstrzygniecie kon-
kursu nastgpito jeszcze przed uisz-
czeniem optaty konferencyjnej
w pierwszym terminie, tzw. early

bird- jesli nie jest to mozliwe, osoby,

ktore nie uzyskajg dofinansowania,
powinny mie¢ prawo do uzyskania
petnego zwrotu optaty konferencyj-
nej, jesli podejma decyzje o rezygna-
cji z udziatu w konferencji

naszym zdaniem, lepiej jest wes-
przeé¢ wiekszg liczbe oséb mniej-
szymi kwotami, cho¢ nalezy liczy¢
sie z tym, ze czesc¢ z tych osob nie
zdota uzyskac pozostatych srodkoéw
i nie dotrze na konferencje - popro-
Smy zatem o potwierdzenie przy-
jecia dofinansowania do ustalonej
daty, wowczas w miejsce osoby, kto-
ra takiego potwierdzenia nie przesle,
wchodzi kolejna z listy rezerwowej;
ponadto, w warunkach dofinansowa-
nia koniecznie nalezy zawrzec zapis,
ze W przypadku niepojawienia sie na
konferencji, osoba musi zwrocic uzy-
skane od nas srodki (jesli przykazemy
je przed datg konferencji)

takie wsparcie nie musi by¢ bezpo-
srednio finansowe: moze by¢ to np.
pula tanszych miejsc noclegowych
w domach studenckich

Pamietajmy tez o wyznaczeniu pokoju do pracy cichej (np. w wydziatowej bibliotece

albo w jednej z sal). Bedzie on stuzyt wszystkim uczestniczkom i uczestnikom naszej

konferencji, ale zwtaszcza osobom, ktére dysponuja ograniczonymi srodkami, gdyz
one czesciej korzystajg z zakwaterowania w wieloosobowych pokojach.

12
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Osoby o ograniczonej mobilnosci

Wsrod naszych gosci mogg byc¢ osoby stale poruszajgce sie ha wozku, osoby starsze lub takie, ktore

ulegty kontuzji w okresie poprzedzajgcym konferencje.

Wybierajmy zatem obiekty na miejsca obrad, ktére sg przystosowane dla oséb o ograniczonej mo-
bilnosci (majg windy, podjazdy itd.). Upewnijmy sie, ze w trakcie naszego wydarzenia rozwigzania te
bedg dostepne (np. czy winda nie bedzie wowczas konserwowana albo czy pracownik, ktory potrafi

obstugiwac podnosnik dla wozkow, bedzie obecny).

Jezeli polecamy naszym uczestniczkom i uczestnikom transport publiczny, dowiedzmy sie, jak aktu-
alnie wyglada rozmieszczenie niskopodtogowych tramwajow i autobusow na liniach wiodgcych do
miejsc obrad. Ustalmy tez, jakie zrzeszenia taksowkarskie lub przewoznicy prywatni, i na jakich zasa-

dach, dysponujg odpowiednimi autami.

Podczas kazdej konferen-

cji warto mie¢ w zespo-
le osobe kompleksowo
przeszkolong w zakre-
sie udzielania pierwszej
pomocy. Osoba taka po-
winna byé¢ osiggalna te-
lefonicznie w kazdym
momencie trwania kon-
ferencji.

13
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Rodzice matych dzieci

Na duzych kongresach pojawiajg sie juz specjal-
ne strefy opieki nad dziecmi, w ktérych mozna
zostawi¢ pociechy na czas obrad (najczesciej
umieszczenie w nich dziecka jest dodatkowo
ptatne, gdyz od organizatoréow wymaga sie za-

trudnienia profesjonalnych opiekunek).

Zawsze jednak warto pomysle¢ chociazby
O przeznaczeniu jednego pomieszczenia dla
matek karmigcych piersiag, aby miaty mozliwos¢
W spokoju i prywatnosci zajgc sie dziecmi. Ideal-
nie bytoby, gdyby kazdy budynek uzytecznosci
publicznej posiadat taki specjalnie przygotowa-
ny pokoj, ale wystarczy przeznaczy¢ na ten cel
jeden z gabinetow (idealnie, gdyby byta w nim
kanapa albo fotel). Wiele tazienek posiada juz
pomieszczenia z miejscami do przewijania dzie-
ci, ale warto do takiego pokoju wstawic przewi-

jak (mozna go na ten czas pozyczyc).



da z kranu
astikowe
elki:
irozagadka

l
i

2. Rekomendacje dobrych praktyk

Woda z kranu to przede wszystkim mniej Smie-
ci,ado tego oszczednos¢ pieniedzy (1000 litrow
kranéwki to wydatek rzedu zaledwie 5 zt). Za-
ktadajac, ze kazdy uczestnik konferencji w ciggu
dnia wypija trzy mate butelki wody, w przypad-
ku kongresu IUAES 2019 datoby to ponad 2300
butelek dziennie (co w kontekscie 4-dniowej
konferencji wigzatoby sie dodatkowo z wydat-
kiem rzedu 9200 zt). Taka ilos¢ niepotrzebnych
sSmieci i ich olbrzymi slad ekologiczny byty dla
nas nie do zaakceptowania. Zrezygnowalismy
wiec z wody butelkowanej i postawilismy na kra-
nowke.
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Co zrobi¢, by kranowka smakowata wszystkim?

Zapewnienie atrakcyjnego dostepu do kranéwki jest bardzo wazne. W ten sposéb zachecamy do
tego proekologicznego rozwigzania. Niestety, punkty dostepu do sieci wodociggowej w budynkach
uniwersyteckich znajduja sie tylko w toaletach i na dziedzincach. Zdecydowalismy sie na trzy rozwia-

zania:
Wode z dyspenserow na stotach caterin- Zréznicowany dostep do wody i jej estetyczne
gowych. podanie gwarantuja, ze uczestniczki i uczestnicy

g : : duzo chetnigj bedg pic¢ kranéwke. Nie znieche-
Warto urozmaici¢ jg mieta, cytryna, zielo-
% 3 : cajmy jednak do czerpania wody z krandw w to-
nym ogorkiem, a w okresie letnim owoca-

mi. Wode tez pijemy oczyma

Saturator z kranéwka niegazowang i lekko

gazowanha.

Dzieki wspotpracy z Aguanet SA uczest-
niczki i uczestnicy konferencji mogli skosz-
towac lekko gazowanej wody z saturatora.
Punkt z krandwkg obstugiwany byt przez
dwie oddelegowane przez spotke pracow-
nice i cieszyt sie niestabngcag popularnoscia.
Saturatory najtatwiej podtgczy¢ do punk-
tow dostepu do wody znajdujgcych sie na

dziedzincach uczelnianych budynkow.

Wode w szklanych dzbankach w salach,
w ktorych odbywaty sie sesje.

Zapewnienie wody dla prelegentow jest
bardzo wazne, a dzieki dzbankom unikamy
butelkowanej wody na stotach prezydial-

nych.
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

aletach. Warto pamietac, ze sg kraje (np. USA),
gdzie w przestrzeni publicznej (w instytucjach,
na ulicy) dostepne sg mate fontanny z woda
pitng, z ktorej kazdy moze skorzystac w bez-
pieczny dla zdrowia sposob - pijgc bezposred-
nio z fontanny lub uzupetniwszy wtasng butelke
lub kubek wodg. W Polsce nie funkcjonujg takie

rozwigzania, stad niektorzy uczestnicy i uczest-

niczki moga obawiac sie, ze woda z kranu nie jest

zdatna do picia. To samo dotyczy gosci z krajow,
w ktorych wody z kranu nie pije sie z przyczyn
sanitarnych. Informujmy zatem o tym, ze po-
znanska kranowka jest bezpieczna dla zdrowia
przy roznych okazjach: w e-mailach do uczestni-
kow i uczestniczek konferencji, na stronie inter-
netowej konferencji, podczas ceremonii otwar-

cia i inauguracji poszczegolnych ses;ji.



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Wybierajac bidon, butelke wielorazowa
czy kubek termiczny, upewnijmy sie
u dostawcy, Zze posiadajg one wszyst-
kie certyfikaty oraz atesty i mozna do
nich wlewaé réwniez soki. Mamy wow-

czas gwarancje, ze produkt ten jest

nie tylko przyjazny srodowisku, ale tez
bezpieczny dla zdrowia. Warto ponad-
to wybrac¢ taki, ktory wyprodukowano
w krajach Unii Europejskiej i wykonany
zostat z materiatu podlegajagcemu re-
cyclingowi (szkto, stal nierdzewna, po-
lipropylen 5 - PP, polietylen 2 - HDPE).
Wyprodukowany w UE produkt bedzie
miec¢ nizszy slad weglowy. Oczywiscie,
butelka wielorazowego uzytku zawsze
stanowi lepsze rozwiazanie niz jedno-
razowa, ale warto stawia¢ na rozwigza-
nia najbardziej przyjazne srodowisku.
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W czym pi¢ wode?

Réwnie istotne, co woda, jest zapewnienie od-
powiednich naczyn do jej picia. Podczas IUAES
2019 w pakiecie powitalnym kazdy uczestnik
otrzymat bidon z logotypem kongresu. Takie
rozwigzanie wspiera polityke kranéwkows i za-
checa do ograniczenia zakupow innych napojow
w plastikowych butelkach. Bidon stanowi funk-
cjonalny i ,zielony” gadzet konferencyjny [wiecej
o0 gadzetach zob. ~ Materiaty konferencyjne”’].

Nalezy pamietac rowniez o odpowiednich ku-
beczkach (do dyspenserow i dzbankow z wodg,
cho¢ w obu przypadkach mozliwe jest tez uzy-
wanie bidonow). W kontekscie nie tak licznych
konferencji najbardziej przyjaznym srodowisku
rozwigzaniem - realizujgcym idee zero waste -

zdecydujemy sie na kubki jednorazowe, to re-
komendujemy te wykonane z materiatéw bio-

mate i dobrej
jakosci. Dlaczego warto? Wyznajac idee /ess wa-
ste zachecajmy uczestniczki i uczestnikow kon-
ferencji do wielorazowego uzywania kubeczkow
(re-use). W ten sposdb ograniczamy produkowa-
ne przez nas konferencyjne odpady.



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Promujmy przyjazne srodowisku rozwigzania

Poinformujmy uczestniczki i uczestnikow o rezygnacji z wody butelkowanej. Promujmy kranowke
i idee re-use poprzez wewnetrzne kanaty komunikacyjne, media spotecznosciowe i podczas trwania
konferencji (np. na tablicach informacyjnych). Dzieki temu osoby biorgce udziat w konferencji beda
pamietac o uzywaniu bidondw, butelek wielorazowych czy kubkow termicznych i lepiej zrozumiejg,

dlaczego pijg wode z kranu czy ponownie uzywajg kubeczki. Kluczem jest jasny przekaz.

Fot. Aleksander Rudawski




2. Rekomendacje dobrych praktyk

Jeszcze kilka lat temu wegetarianie uczestniczg-
cy w konferencjach w Polsce byli przygotowani
na to, zeby pojawiac sie na obradach z wtasnymi
kanapkami, a na lunch jadali ziemniaki z surow-
ka. Dzis odbywajg sie juz duze miedzynarodowe
konferencje, na ktéorych serwowana jest wytgcz-
nie kuchnia bezmiesna - tak byto na przyktad na
zesztorocznym Times Higher Education World
Academic Summit, najwazniejszej konferencji
dotyczycacej swiatowych rankingdw uniwersy-

teckich, ktora odbyta sie w Zurichu.



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Diety wykluczajgce i ograniczajgce produkty
miesne lub te pochodzenia zwierzecego nie sg
juz traktowane jako fanaberia, lecz swiadomy
wybor motywowany etycznie - przemystowa
hodowla zwierzat pocigga za sobg degradacje
srodowiska (przede wszystkim wskutek emis;ji
gazow cieplarnianych oraz zuzywania duzych
ilosci wody) i niepotrzebne cierpienie. Dlatego
przy masowym zywieniu, jakie oferujemy jako
organizatorzy konferencji, musimy to wzig¢ pod
uwage. W trakcie naszego kongresu atrakcyjne,
nietuzinkowe dania wegetarianskie i weganskie
robity furore wsrod osdb na co dzien wszystko-

jedzacych.

Od czego zaczyé?

Od wyboru ekologicznie swiadomej firmy ca-
teringowej (co réwniez bardzo pomoze nam
w realizacji kolejnych punktow, czyli oferowania
produktow fair trade biodegradowalnych opa-

kowan i niemarnowania jedzenia):

Z doswiadczenia wiemy, ze firmy cateringo-
we, ktore na co dzien serwujg duzy wybor
potraw kuchni roslinnej, swietnie sobie ra-
dza takze z zaspokajaniem oczekiwan do-
tyczgcych innych wymagan dietetycznych.
W przeciwienstwie do wiekszosci spotyka-
nych w Polsce zaktadow zywienia zbiorowe-
go, nie ograniczajg swojej oferty dla wegeta-
rian do kanapki z zottym serem i pierogow
ruskich bez skwarkow, czy, w wersji wegan-
skiej, do pomidorowej i papryki nadziewa-

nej ryzem. Potrafig tez doskonale wyelimi-
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nowac lub oznaczyc alergeny i przygotowac

urozmaicong diete bezglutenowa.

Jak to sprawdzic¢? Zadajgc kilka dociekli-
wych pytan kontrolnych (np. o mleka ro-
slinne, o rodzaje opakowan jednorazowych,
o pochodzenie produktow), rozpytujgc nie-
formalnie o opinie (oficjalne rekomendacje
zawsze wygladajg swietnie) i wysytajgc na
degustacje osoby z komitetu organizacyj-
nego lub jego otoczenia o réznych prefe-
rencjach zywieniowych.

W przypadku mniejszych konferencji, warte-sko-
rzystac z cateringu oferowanego w ramach eko-
nomii spotecznej, ktorej celem jest tworzenie
miejsCpracy..dla_osob zagrozonyeh-wyklucze-
niem. W Poznaniu ustugi cateringowe w ramach
ekonomii spotecznej oferuje Spotdzielnia Socjal-
na ,Wspolny Stot” prowadzona przez Fundacje
Pomocy Wzajemnej Barka, ktora wspiera osoby
wychodzgce z bezdomnosci oraz Spotdzielnia
Socjalna ,Cuda-Garnki”, ktorej zespot tworzg oso-
by ze specjalnymi potrzebami emocjonalnymi.

Warto tez pamietac o wspieraniu matych firm
- przy wiekszych przedsiewzieciach nie zawsze
musimy opierac sie na jednym dostawcy cate-
ringu. Mozemy w jednej firmie zamowic lunche,
W innej catering na przerwy na kawe, a w jeszcze
innej uroczystg kolacje. Pod warunkiem oczywi-

scie, ze stosujg one odpowiednie standardy.



2. Rekomendacje dobrych praktyk

O czym warto pamietaé, jesli
w optacie konferencyjnej oferuje-
my lunch?

Jezeli na konferencji serwujemy lunche,
to ich koszt wraz z przerwami na kawe oraz
ich obstugg pochtonie nawet potowe nasze-
go budzetu, dlatego warto poswieci¢ czas
na wtasciwy wybor dostawcy tej ustugi (nam
wystarczyty trzy degustacje i kilka nieprze-
spanych nocy).

Z perspektywy firmy cateringowej, atrak-
cyjnosc pracy dla nas zalezy od liczby oséb
do obstuzenia oraz obecnosci konkurencji.
Jezeli jest dostepna zewnetrzna oferta ga-
stronomiczna (np. w przypadku wydziatow
mieszczgcych sie w centrum miasta), moze-
my ograniczy¢ catering do przerw na kawe
i przekaski.

Pamietajmy o formularzu, w ktorym zapy-
tamy uczestniczki i uczestnikow o prefero-
wang diete (najwygodniej, gdy bedzie on
czescig formularza zgtoszeniowego). Ludzie
majg bardzo rdézne preferencje zywienio-
we z wielu wzgleddéw (Swiatopoglagdowych,
smakowych, zdrowotnych itd.) i majg do
tego prawo. Jako organizatorzy konferencji
nie jesteSmy jednak w stanie zaoferowac kil-
kunastu roznych kombinacji, dlatego warto
zdecydowac sie na kilka opcji i je zapropo-
nowac do wyboru w formularzu. W przypad-
ku IUAES 2019 byty to 4 diety:
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weganska, ktoérg potaczyliSmy z bezlaktozo-

w3 (zdajac sobie sprawe, ze nie sg tym samym,
ale wychodzgc z zatozenia, ze dla osoby bez-
laktozowej wazniejsze jest niejedzenie laktozy
niz zjedzenie miesa, a dla nas jest to wybor
etyczny)

wegetarianska (w tym miejscu pragniemy za-
znaczyc, ze dieta wegetarianska to nie dieta
Jarska” w wydaniu postsocjalistycznym, czyli
,rybka” nie wchodzi w gre)

bezglutenowa (dieta wykluczajgca spozywa-
nie produktow zawierajgcych gluten, w tym

pszenicy, jeczmienia, zyta i zwyktego owsa)

niewegetarianska (co nie znaczy, ze za kaz-

dym razem musiata zawiera¢ mieso)



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Q

Ze wzgledu na czas kongresu - lato, jego liczebnosc - blisko 800 osdb, oraz brak za@ cateringowe-
go w miejscu obrad, zdecydowalismy sie na lunche serwowane na zimno, co doskonale sie spr. zZito:

Przyktadowe zestawy lunchowe wegetarianskie' Przyktadowe zestawy lunchowe weganskie

o O]]10 o

wrap ze swiezym szpinakiem, pieczarkami
i serem batkanskim

warzywa okopowe pieczone z miodem
i sezamem

satatka z makaronu orzo, kalafior w sosie
tikka masala, papryka, brokuty i marchewka

tortilla ziemniaczana z suszonymi pomido-
rami i kaparami

baton 2z suszonych pomidorow, kaszy
jaglanej z pestkami dyni i stonecznika

pasztet z soczewicy, marchewki, chili, kaszy
jaglanej

satatka caponata - grillowany baktazan
w sosie pomidorowym z kaparami

chleb orkiszowy

weganski wrap z hummusem marchewko-

wym i grillowanymi warzywami

satatka z kaszg peczak, oliwkami, kukury-
dzg, zielonym groszkiem, papryka, mar-
chewkaq i Swiezg zurawing

makaron bezjajeczny z weganskim pesto
bazyliowym i pomidorkami koktajlowymi

pasta z dyni i masta orzechowego, rukola,
grillowany baktazan, papryka i cukinia

pita

kuskus z pieczonga dynia, jarmuzem, kapa-
rami, pomidorami i ogérkiem

pasta z suszonych pomidoréw i stoneczni-
ka

' Menu udostepnione przez BO.Poznan.
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W formularzu zadalisSmy ponadto jedno
pytanie otwarte, w ktorym uczestnicy
mogli podac inne obostrzenia zywieniowe
powaznie zagrazajace ich zdrowiu Ilub

zyciu; wskazato je okoto 20 osdb :

w przypadku najbardziej popularnych
alergenow (jak orzeszki ziemne), po
prostu wyeliminowalismy je ze wszystkich
potraw (zestawow lunchowych, przekasek
do kawy, bankietu powitalnego, kolacji
kongresowej)

w Kilku przypadkach - osob z powazng
niestrawnoscig czy nietypowymi aler-
giami na powszechne produkty - zdecy-
dowalismy sie na przygotowanie odreb-
nych positkow (zestawy te byty oznaczone

imiennie)

Oznaczenia, czyli wtasciwa komunikacja,
to-bardzo istotna kwestia. Pamietajmy;=aby
w umowie z firmg cateringowa zawrzec ten
element w odniesieniu do miejsc wydawania
positkow, okreslonych diet oraz sktadowania

resztek jedzenia i zuzytych opakowan:

wszystkie positki muszg byc¢ bardzo czy-
telnie oznaczone w sposob spdjny z zapro-
ponowanym w formularzu wyborem - my
zdecydowalismy sie na system koddow

kolorystycznych:

Vegetarian

Vegan & lactose-free

odpowiedni kolor byt umieszczony na zestawie
lunchowym, ktory wydawano na podstawie
karteczki w tym samym kolorze z nadrukowa
datg - karteczki te uczestnicy otrzymywali przy
rejestracji w koszulce identyfikatora zgodnie
z zadeklarowang w formularzu dietg; dodat-
kowo positki w ramach poszczegolnych diet
byty wydawane z osobnych stanowisk, aby
unikng¢ pomytek i wybrzydzania; skad ten

caty zachod?

z doswiadczen konferencyjnych wynika, iz
czesC o0sOb zwyczajnie nie pamieta, jakag
diete zaznaczyta przy rejestracji kilka mie-
siecy wczesniej, a czesc lubi zmieniac zdanie
w ostatniej chwili - z reguty to osoby wszyst-
kojedzgce decydujg sie na eksperymenty
juz na miejscu (bo np. zestaw wegetarianskKi
danego dnia ,wyglada lepigj”); dlatego warto
przypomnie¢ uczestniczkom i uczestnikom,
zeby trzymali sie dokonanych wybordw, aby
nie pozbawiac tych, ktorzy majg dietetyczne
obostrzenia, mozliwosci zjedzenia wybranego
positku; postawienie potykacza lub wywie-
szenie tablicy w kazdej ze stref z wypisanym
zestawem na dany dzien pozwoli z kolei

uniknac dziesigtek pytan o zawartosc¢ lunchow

w przypadku kolacji serwowanej wystarczy,
zeby uczestniczki i uczestnicy konferencji
umiescili  przy swoim talerzu karteczke
w odpowiednim kolorze - kelnerzy bedg wow-

czas wiedzieli, jakie danie komu podac

I Gluten-free

I Non-veg
24



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Przerwy na kawe i przekaski

Przerwa na kawe to nie tylko kawa (i herbata) - tu rowniez musimy pamietac o osobach preferujgcych

inne diety i odpowiednich oznaczeniach:

Wszystkie ciasta, batony i desery serwowane podczas przerw muszg miec tabliczki informujgce
nie tylko o tym, Ze ciasto jest marchewkowe, ale tez o tym, czy jest weganskie i/lub bezglutenowe.
Rowniez obstuga naszego cateringu musi umiec¢ odpowiedzie¢ na takie pytania i by¢ sSwiadoma
roznic miedzy dietami.

Owoce rozwigzujg wszystkie dietetyczne dylematy: sg weganskie, bezlaktozowe i bezglutenowe.

Pamietajmy, aby zapewni¢ weganskie odpowiedniki mleka do kawy/herbaty i wyraznie jest ozna-
czyc. Wedtug obecnego stanu wiedzy, najbardziej przyjaznym srodowisku rozwigzaniem wydaje
sie by¢ mleko owsiane (ktérego slad wodny jest mniejszy niz w przypadku mleka migdatowego,
wymaga mniejszej powierzchni gruntu niz mleko ryzowe, nie pocigga za sobg wycinki lasow desz-

czowych jak mleko sojowe i jest produktem lokalnym, ogranicza wiec slad weglowy).

Warto tez pamietac o kawie i herbacie ze sprawiedliwego handlu, ziotowych alternatywach oraz
sokach owocowych od lokalnych producentach, o czym piszemy w kolejnej czesci ,Odpowiedzialne
konsumowanie”.
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

Upewnijmy sig, ze oferowane przez nas produkty
powstaty w sposob etyczny: z poszanowaniem
praw pracownika i sSrodowiska. Wymagajmy tego
rowniez od zatrudnianych przez nas podwyko-

nawcow i dostawcow:

Zrezygnujmy z produktow najtanszych, gdyz
ich niska cena najczesciej wynika z eksplo-
atowania globalnych nierownosci ekono-
micznych, naruszania praw pracowniczych
oraz degradacji srodowiska naturalnego.

Liczne organizacje miedzynarodowe czynia
starania, aby utatwi¢ nam rozeznanie, jakie
produkty powstaty zgodnie z zasadami
sprawiedliwosci spotecznej i ekonomicznej,
przez nadawanie certyfikatow tzw. spra-
wiedliwego handlu - szukajmy zatem
produktdw oznaczonych jako ,Fairtrade”
(dotyczy to zwtaszcza kawy i herbaty, gdyz
one mMmusza pochodzi¢ z eksportu); pamie-
tajmy, ze przy zamowieniach publicznych

mozemy zastrzec, iz produkty muszg miec

certyfikat ,Fairtrade”.
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

W miare mozliwosci decydujmy sie na produkty
i ustugi od bliskich nam geograficznie dostawcow
- W ten sposob wspieramy lokalng gospodarke
i ograniczamy slad weglowy naszej konferencji.
Zwtaszcza w kontekscie cateringu, warto wzigc
pod uwage lokalnos¢ i sezonowosé¢ produktow

spozywczych:

Na kongresie IUAES 2019, ktory odbyt sie
pod koniec sierpnia, dominowaty jabtka -
byt na nie sezon, byty wiec tanie, zdrowe,
a dla gosci kongresu z wielu krajow poza-
europejskich w dodatku egzotyczne. Mogty
byc¢ serwowane bez opakowan - z koszy lub
mMis - wiec nie generowaty smieci. Pomysimy,
na jakie owoce w czasie, gdy organizujemy

konferencje, jest sezon.

Zamiast serwowac stodzone soki z litrowych
kartonow, wybierzmy niepasteryzowane
soki od lokalnych producentéw w duzych
opakowaniach, ktdore nastepnie mozemy
dystrybuowac z dyspenserow (w naszym

przypadku byt to oczywiscie sok jabtkowy).

Warto urozmaici¢ klasyczng oferte czar-
nych herbat naparami owocowymi i zioto-
wymi (np. z poznanskiej wytworni), ktére
na naszym kongresie cieszyty sie duzym

powodzeniem.
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Nie da sie unikng¢ wyprodukowania smieci podczas konferencji. Warto jednak minimalizowac ich
ilos¢ i wptyw na srodowisko poprzez przemyslane decyzje. Przy mniejszych konferencjach najlepiej
jest skorzystac¢ z wielorazowych naczyn (zastawy porcelanowej i szklanej) i sztuécow.

28

L\



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Opanowanie problemu smieci wymaga czterech krokow:

1. Redukcja ilosci $mieci

Ograniczmy ilos¢ smieci poprzez rezygnacje z plastikowych opakowan, toreb i pudetek. Wymagajmy
od dostawcow i firmy cateringowej, aby rowniez zminimalizowali dodatkowe opakowania wsze-
dzie tam, gdzie to mozliwe. Wybierajmy rozwigzania, ktore umozliwiajg wielokrotne wykorzystanie
produktow. Nie drukujmy, jesli nie musimy. Pamietajmy, ze nawet opakowania biodegradowalne to
jednak odpad, ktory trzeba przetworzyc, uzywajac do tego energii. Im mniej odpadow, tym wieksza

oszczednosc energii przy produkcji, recyklingu czy degradaciji.
2. Segregacja

Banat, ale warto go powtarzac - segregujmy smieci. Decydujac sie na sztucce, pojemniki czy opako-

wania, wybierajmy biodegradowalne, a jesli sie nie da, to takie, ktore podlegajg recyclingowi.
3. Wiasciwe oznaczenia pojemnikéw

Jesli chcemy, aby uczestniczki i uczestnicy konferencji segregowali sSmieci, dajmy im ku temu sposob-
nosc. Zapewnijmy pojemniki do segregacji w kazdej sali. W przypadku cateringu wyznaczmy i wyraznie
oznaczmy przestrzen, gdzie nalezy sktadowac poszczegodlne rodzaje sSmieci (jesli zapiszemy to
W umowie, zrobi to firma cateringowa). Przypominajmy
na tablicach informacyjnych, co i gdzie wyrzucac. Jesli

jest to mozliwe, zapewnijmy przy ‘strefie Smieciowej’

||

obstuge, ktora wesprze segregacje i w razie potrzeby }

fl

udzieli niezbednych informacji. W ten sposob bedziemy
wspierac tworzenie dobrych nawykow.

4. Komunikacja

W komunikacji wewnetrznej (newsletter, mailing, media
spotecznosciowe) przypominajmy o rodzaju opakowan,
jakie beda uzywane podczas konferencji, przyjetej poli-

tyce segregacji i idei /ess waste.
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

Spora czes¢ konferencyjnych odpaddw wigze sie

z cateringiem. Juz na etapie wyboru firmy cate-
ringowej nalezy ustali¢, kto jest odpowiedzialny

za ich wtasciwg segregacje oraz wywoz i zawrzec \
to w umowie [wiecej o wyborze firmy caterin-

gowej zob. = Zdrowe i etyczne jedzenie’]. Jesli

sami bedziemy za nie odpowiedzialni, ustalmy

z kierownikiem budynku uniwersyteckiego,

w jakim zakresie mozemy korzystac¢ z pojem-
nikdw na bioodpady (moze sie okazac, ze jest ich
za mato i bedzie konieczne domowienie dodat-

kowych z budzetu konferencji). Upewnijmy
sie, ze wywoz Smieci zostanie zapewniony na

Uwaga!

biezgco w trakcie konferencji. Pamietajmy, aby
uwzgledni¢ ten potencjalnie dodatkowy koszt
w budzecie. '

Decydujgc sie na biodegradowalne naczynia,

nalezy ustali¢ szczegoty ich wywozu do kompo-

stowni. W naszym przypadku, pomimo wcze- \
sniejszych uzgodnien, w dniu wywozu okazato

sie, ze zadna z pobliskich kompostowni nie chce

przyja¢ naszych biosmieci, szczegdlnie biopla-

stiku. Kryzys zostat zazegnhany dopiero po inter- Skqd ten problem?
wencji Urzedu Miasta Poznania.

Nie kazdy bioplastik ulega biodegradacji. Dla-
tego tak wazne jest ustalenie z producentem

opakowan, czy na pewno oferowany biopla-
stik zostat w petni wytworzony z surowcow

pochodzenia roslinnego i nie jest tworzywem

sztucznym z domieszka mikroorganizmow
(Bio-PET).
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Zapewhienie odpowiedniej ilosci
jedzeniai picia z jednej strony oraz
ich niemarnowanie z drugiej, to
jedno z gtéownych wyzwan organi-
zacji konferencji.

Pod tym wzgledem kongres IUAES 2019 nastre-
czyt duzych trudnosci. Jego czterodniowa czesc¢
naukowa (od rana do pdznych godzin popotu-
dniowych) odbywata sie na kampusie Morasko,
wcigz pozbawionym funkcji ,pozanaukowych”,
gdzie w okresie letnich wakacji nieczynne byty
wszystkie kantyny i barki.
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

Z uwagi na oddalenie kampusu od miasta, nie
mozna byto skierowac¢ naszej antropologicznej
spotecznosci do restauracji, stotowek i sklepow
spozywczych (co jest czestg praktykg organi-
zatorow unikajgcych zywienia uczestnikow).
Bardzo nam zalezato, aby osoby biorgce udziat
w obradach nie byty gtodne i miaty catodzienny

dostep do kawy i innych napojow.

O czym nalezy pamietac, szukajgc rownowagi
miedzy zapewnieniem uczestniczkom i uczest-

nikom cateringu a niemarnowaniem jedzenia?

Korzystajmy z wtasnych doswiadczen, jesli
organizujemy konferencje cykliczng (warto
prowadzi¢ takie statystyki) lub dowiedzmy
sie od organizatorow poprzedniej konferencji,
jaki procent zarejestrowanych uczestnikow
zwykle nie pojawia sie ha miejscu. Z reguty
jest to ok. 10-15% i o tyle mniejsze zamo-

wienie cateringu mozna ztozyc.

Nawet wowczas musimy zatozyé, ze nie

wszystkie  porcje  positkdw,  przekasek
i napojow zostang skonsumowane, konieczne
jest wiec zastanowienie sie, w jaki sposob je

zagospodarowac.

Podczas IUAES 2019, dzieki inicjatywie wolonta-
riuszek i wolontariuszy - studentek i studentéow
etnologii/antropologii - nawigzaliSmy kontakt
Z pozarzagdowag organizacjg wspierajgcg osoby
wychodzgce z bezdomnosci oraz z poznan-
skimi freeganami (aktywistami zwalczajgcymi

marnowanie zywnosci). Organizacje te i osoby
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we wtasnym zakresie odbieraty od nas nieskon-
sumowane jedzenie. Dzieki temu udato sie nam
zapewnic¢ wyzywienie wszystkim uczestniczkom
i uczestnikom kongresu oraz unikng¢ zmarno-

wania jedzenia.

Niemarnowanie oznacza rowniez o0szcze-
dzanie zasobow i ograniczenie smieci zwig-
zanych z gadzetami oraz oznakowaniem
przestrzeni konferencyjnej. Przemysimy swojg

strategie promocyjng i przeanalizujmy, czego

naprawde potrzebujemy [zob. .Materiaty
konferencyjne”].
Postawmy na wode 2z kranu. Plastikowe

butelki po wodzie to gora niepotrzebnych
Smieci [zob. Woda z kranu i plastikowe

butelki”].




Materialy
konferencyjne:
czy konieczne,

a jesli tak, to jakie

2. Rekomendacje dobrych praktyk

Jesli juz decydujemy sie na materiaty konferen-
cyjne, nalezy pamietac, aby byty one dostoso-
wane do wielkosci i dtugosci trwania konferencji
oraz pory roku, w ktorej sie odbywa. Kolejna
wazna zasada brzmi: nalezy wyraznie poinfor-
mowac uczestniczki i uczestnikow konferencji,
jakich gadzetow moga sie od nas spodziewac
(nie bedzie wowczas zaskoczenia, ze nie oferu-

jemy np. dtugopisu i notatnika).



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Decydujac sie na materiaty konferencyjne, musimy zadbac o to, aby byty one:

B TRWALE | FUNKCIJONALNE
- tak, aby stuzyty uczestniczkom i uczestnikom konferencji dtugo po jej zakonczeniu (tym samym
promujac nasze wydarzenie); pamietajmy, ze w przypadku konferencji miedzynarodowych, wiek-
sz0s$¢ gosci wraca do domu samolotami, ma wiec ograniczenia dotyczgce pojemnosci bagazu:
zbyt duzy, ciezki lub trudno transportowalny gadzet wylagduje wiec zapewne w koszu

I PRZYJAZNE SRODOWISKU
- wytworzone z materiatow, ktore podlegajg recyklingowi (o czym wiecej ponizej) i najlepigj
lokalnie (zeby ograniczyc slad weglowy)

B WYPRODUKOWANE Z POSZANOWANIEM PRAW PRACOWNICZYCH
- taniosc¢ wielu produktow wynika z niskich kosztow ich wytworzenia, ktore czesto sg wynikiem

nie tylko tanszej sity roboczej w krajach tzw. Globalnego Potudnia, ale tez niegodnych warunkow

pracy

KILKA
KONKRETOW:
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

Identyfikatory:

Materiatem konferencyjnym, z ktdérego zwykle
najtrudniej zrezygnowac, jest identyfikator
umieszczony W koszulce i zawieszony na

smyczce:

stosujmy zasade re-use - poprosmy uczest-
niczki i uczestnikow konferencji, aby po jej
zakonczeniu zdeponowali koszulki i smyczKi
W oznaczonych punktach: im nie bedg juz
potrzebne (na pamiagtke zachowajg sam
identyfikator), a my bedziemy mogli je uzyc
ponownie na innej konferencji (unikajmy
zatem laminowania identyfikatorow!), w tym
kontekscie wazne jest, aby smyczki byty
uniwersalne, tzn. nie miaty na sobie odnie-
sien do danej konferencji (dobrym rozwig-
zaniem sg smyczki uniwersyteckie); oczy-
wiscie, przed kolejnym uzyciem koszulki
i smyczki nalezy zdezynfekowac

ta sama zasada dotyczy oznakowania
miejsca obrad (sali, toalet, wind) - jesli jest
taka potrzeba, zadbajmy, aby znaki takie
mogty byc ponownie wykorzystane przy
kolejnym wydarzeniu (np. przez nieumiesz-
czanie na nich logotypow konferencji)
lub korzystajmy z dostepnej infrastruk-
tury - mobilnych tablic korkowych lub
magnesowych, do ktérych mozna przypigc
oznakowania wydrukowane na papierze
makulaturowym (tzn. pochodzgcym z recy-

klingu); pamietajmy, ze popularna dzis folia
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adhezyjna (samoprzylepna) nie podlega
recyklingowi (w jednym przypadku sami
popetnilismy ten btad)

identyfikatory rowniez drukujmy na papierze
pochodzgcym z recyklingu (matowy, lekko
chropowaty, w naturalnej kolorystce tadnie
wpisze sie w naszg przyjazng srodowisku

identyfikacje wizualng)

sg jeszcze bardziej innowacyjne rozwig-
zania zero waste, ktore mozna juz spotkac
na niektorych konferencjach: identyfika-
tory z pulpy papierowej, w ktorej zatopione
sg nasiona kwiatow, warzyw lub traw - po
konferencji identyfikator wsadza sie do
ziemi, podlewa i czeka, az wyrosnie roslina
(decydujac sie na takg opcje, warto jednak
skonsultowac sie z przyrodnikiem w kwestii
sktadu gatunkowego mieszanki nasion i ich

pochodzenia)



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Program konferencyjny:

warto w ogole zrezygnowac z drukowanej
wersji programu i poprzestac¢ na jego wers;ji
elektronicznej, co jest czesto jedyng opcja
przy duzych konferencjach i daje wiele
mozliwosci (np. zamieszczenia abstraktow
wystgpien, biogramow gtownych maowcow
itd.):

przy tym rozwigzaniu mozemy zdecy-
dowac sie na program zamieszczony na
stronie internetowej konferencji, gdzie
rowniez mamy dwie mozliwosci: program
ramowy z aktywnymi linkami do szcze-
gbétowych informacji i/lub przegladarke
konferencyjng (na kongresie IUAES 2019
mozliwe byto przeglagdanie i wyszukiwanie
wedtug nazwisk uczestniczek i uczest-
nikdw, paneli tematycznych, indywidu-
alnych prezentacji, paneli dyskusyjnych,
czyli tzw. round tables, oraz warsztatow);
sg dostepne programy, ktére umozliwiajg
takie rozwigzania, a przy mniejszych konfe-
rencjach wystarczy zamiesci¢ program
online z hipertgczami lub w formie pliku
pdf

jesli  organizujemy naprawde duzg
konferencje i dysponujemy wiekszym
budzetem, mozemy wykupi¢ aplikacje
na telefony komorkowe i tablety, ktora
pozwoli uczestniczkom i uczestnikom

na sprawne poruszanie sie po programie

konferencji, dajgc im ponadto mozliwosci
personalizacji (np. zaznaczania interesujg-
cych ich wystgpien)

jesli jednak zdecydujemy sie na drukowane
programy, pamietajmy o przyjaznych srodo-
wisku wyborach: wybierzmy papier maku-
laturowy, a nie biaty lub kredowy, stosujmy
druk dwustronny, przy edycji gospodarujmy
przestrzenig dokumentu oszczednie i zrezy-
gnujmy z powlekanych oktadek; pewnym
rozwigzaniem jest tez wydrukowanie ogra-
niczonej liczby programoéw ,dla chetnych’,
nienawyktych do wersji elektronicznych lub
niedysponujgcych odpowiednim sprzetem

W miejscu konferencji (o czym nalezy uczest-

niczki i uczestnikow uprzedzic)




2. Rekomendacje dobrych praktyk

Bidon, butelka wielorazowa, ku-
bek termiczny:

To rozwigzania, ktore wspierajg naszg polityke

picia wody kranowej [zob. Woda z kranu

i plastikowe butelki’], dlatego - jesli w ogdle

zdecydujemy sie na materiaty konferencyjne -
bardzo je polecamy; przy wyborze nalezy jednak

pamietac o kilku waznych sprawach:

bidon, butelka wielorazowa czy kubek
termiczny muszg byc bezpieczne dla zdrowia;
upewnijmy sie u producenta, czy posiadajg
wszystkie certyfikaty oraz atesty (np. w przy-
padku produktu wykonanego z tworzyw
sztucznych, nie zawiera on BPA i BPS, czyli
bisfenolu A i S, polichlorku winylu PVC
oraz ftalanow - niekorzystnych dla zdrowia
zwigzkéw chemicznych, ktore moga prze-
nika¢ z opakowan do produktow zywienio-

wych)

nie we wszystkich bidonach i butelkach
wielorazowych mozna przechowywac soki
i ciepte napoje, ze wzgledu na zachodzgce
reakcje chemiczne; upewnijmy sie, ze wybie-

ramy wtasciwy

jesli bidon/butelka wielorazowa ma stuzy¢ do
picia wody kranowej, pamietajmy o tym, zeby
ich wysokos¢ umozliwiata napetnienie ich

w umywalce
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pamietajmy o zasadzie odpowiedzialnosci
spotecznej i wybierajmy produkty wytwo-
rzone w krajach, w ktdorych prawa pracow-
nicze sg przestrzegane (np. w panstwach
Unii Europejskiej): nam udato sie znalez¢ na
rynku bidon wyprodukowany w Polsce (dzieki
czemu ograniczylismy tez jego slad weglowy)
Zza cene niewiele wyzszg niz te importowane
z Chin - trzeba tylko by¢ wytrwatym i docie-
kliwym

kazda butelka wielorazowa jest lepsza niz
jednorazowa, jednak pamietajmy, aby byta
ona wykonana z materiatu, ktory poddaje sie
recyklingowi: nie kazde tworzywo sztuczne
jest w rownym stopniu przetwarzalne, zwra-
cajmy wiec uwage na oznaczenia (najbardziej
zalecane sg te z oznaczeniem 5 - PP, czyli
polipropylen oraz 2 - HDPE, czyli polietylen

wysokiej gestosci)



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Torby konferencyjne

warto tez rozwazy¢ drozsze, ale bardziej Jesli sie na nie decydujemy (bo chcemy w nich

przyjazne  srodowisku  rozwigzania, czyli pomiescic inne materiaty konferencyjne), pamie-

butelki szklane (ktore dodatkowo nie wpty-

tajmy o tym, ze muszg byC trwate | Wy@ne :

waja na smak wody i nie przepuszczaja do W uzywaniu: nasze byty wykonane z drelichu (bo

niej zadnych substancji chemicznych) badz zwykte bawetniane szybko sie zuzywaja), miaty

wykonane ze stali nierdzewnej (ich zaleta jest zapinang wewnetrzna kieszonke na  telefon

utrzymywanie temperatury przechowywa- lub portfel i byty przeznaczone do noszenia na

nych w niej napojéw - tak zimnych, jak i gora- ramieniu

cych)

pamietajmy, aby wybrany przez nas bidon,
butelka wielorazowa czy kubek termiczny
byty wygodne w uzytkowaniu, bo ich funkcjo-
nalnosc sprawi, ze beda stuzyty dtuzej (zeby
nie byt za ciezkie, za duze, z niewygodnym
systemem zamykania, np. gubigcymi sie
nakretkami)

podsumowujgc: szukajmy rozwigzan najbar-
dziej korzystnych dla srodowiska, a staranne
rozwazenie tych kwestii przyczyni sie do

zwiekszenia naszej wtasnej Swiadomosci
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

Diugopisy i notatniki

Mozna sie bez nich obejs¢, gdyz wiekszosc
0soOb robi obecnie notatki juz tylko na lapto-
pach czy tabletach; zeby nie wywota¢ rozcza-

rowania, wystarczy o tym zawczasu poinfor-

mowac uczestniczki i uczestnikow (wyjasniajgc

©

to wzgledami dbatosci o srodowisko); pewnym
rozwigzaniem jest tez przygotowanie ogra-
niczonej liczby dtugopiséw i notatnikow ,dla
chetnych”, przywigzanych do tradycyjnej formy

notowania (o czym tez nalezy uprzedzic); wybie-

IUAES 2019 Inter-Congress
) WORLD SOLI DARITIES
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rajgc notatnik, zwracajmy uwage na to, by jego
oktadka i zawartos¢ byty wykonane z papieru

makulaturowego; rowniez dtugopisy z takiego

materiatu sg juz dostepne na rynku, oczywiscie
za wyjatkiem wktadu, dlatego alternatywa jest

otowek wykonany z papieru z recyklingu

Jeszcze raz zalecamy rozwage i umiar przy wyborze materiatow konferencyjnych, a takze skupienie sie
przede wszystkim na ich uzytecznosci i trwatosci. Pamietajmy wreszcie o tym, ze mozemy zamowic
materiaty o niskim wptywie na srodowisko, ale dostac¢ je zapakowane w folie bgbelkowa lub inny
plastik. Upewnijmy si€ U dostawcy, ze taka sytuacja nie bedzie miata miejsca - istnieje wiele alterna-

tywnych rozwigzan, np. niepowlekane folig kartony czy opakowania z papieru makulaturowego.

Ponadto - jak w przypadku cateringu - mozna tez poszukac przedsiebiorstw spotecznych, ktoére

wytwarzajg materiaty konferencyjne. Tutaj znajduje sie petna lista poznanskich podmiotdw

ekonomii spotecznej wraz z opisem ich oferty (przyktadowo, Stowarzyszenie ,Pogotowie Spoteczne”,

Spodtdzielnia Socjalna ,Furia” oraz ,Klunkry Wielkopolskie” szyjg torby; mozna tez rozwazy¢ zamaowienie

drobnego lokalnego rekodzieta jako gadzetow konferencyjnych).
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

Transport publiczny
- dlaczego warto go zorganizowaé

Podréz na konferencje, szczegolnie dla oséb spoza Europy, stanowi nie
tylko znaczace obcigzenie finansowe, ale takze przyczynia sie do zwiek-
szenia sladu weglowego.

Tym bardziej warto zachecac uczestniczki i uczestnikow do korzystania z transportu publicznego juz
w trakcie konferencji oraz stworzy¢ przyjazne warunki ku temu. Zwtaszcza przy wiekszych i miedzy-
nawowych konferencjach warto zaoferowac naszym gosciom mozliwosc bezptatnych przejazdow

poznanskimi tramwajami i autobusami.

B, Jak to dziata?

Zwracamy sie do Poznan Convention Bureau,

Dlaczego? ktdre pomoze nam ztozy¢ wniosek o mozli-
wos¢ wykupienia takiej ustugi. Pamietajmy

ograniczymy tym samym emisje spalin jednak, ze do ztozenia takiego wniosku
potrzebny jest Patronat Prezydenta Miasta
zachecimy gosci do eksplorowania miasta nad konferencja [nal tepnat pozyskiwania

partnerow zob. wiecej w czesci Wiadze

zwiekszymy komfort udziatu w naszej ‘
samorzadowe” w rozdziale 3].

konferencji (zwtaszcza dla uczestnikow

fi=EoLs el el e Ueel SOl L elintls Zabezpieczmy srodki w budzecie na ten cel

ILEIEIE (OIS Als ) IS8 6 e, TP T - W skali wiekszej konferencji to niedrogie

a czasowosc tychze nie utatwia rozeznania ; . f : :
i praktyczne rozwigzanie, ktore warto sfinan-

sleREateiciRigile e iaaiRiae g ) sowac z optaty konferencyjnej lub funduszy
od partnerow: w roku 2019 w przypadku

wydarzen od 500 do 999 uczestnikow koszt
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2. Rekomendacje dobrych praktyk

ten wynosit 3000 PLN (a powyzej 1000 osob Nasze doswiadczenie pokazuje, ze drobna rzecz,
- 5000 PLN). W odniesieniu do IUAES 2019, jaka byto zapewnienie bezptatnej komunikacji

prawo do bezptatnego korzystania z trans- miejskiej, spotkata sie z zaskakujgco pozytywnym
portu miejskiego obejmowato nie tylko czas odbiorem i cieszyta sie duza popularnoscia.
trwania kongresu, a tez dwa dni przed i dwa Pamietajmy jednak, ze - zwtaszcza przy miedzy-
dni po jego zakonczeniu. Uprawnieniem narodowych konferencjach - musi temu towa-
tym zostali objeci tez wolontariusze i wolon- rzyszy¢ czytelne wyjasnienie, jak dziata system
tariuszki. transportu publicznego w naszym miescie.

D Za bilet stuzy uczestniczkom i uczestnikom
konferencyjny identyfikator: z Zarzadem
Transportu Miejskiego uzgadniamy zapis,
jaki sie na nim znajdzie, w naszym przy-
padku brzmiat on: ,With this badge and
your ID card, you can enjoy free public
transport in Poznan from 25.08.2019 to
02.09.2019." [Na podstawie tego identyfika-
tora i dokumentu tozsamosci mozesz korzy-
sta¢ z darmowego transportu publicznego
w Poznaniu w okresie od 25.08.2019 do
02.09.2019].

D Wyraznie poinformujmy uczestniczki
i uczestnikow o powyzszym udogodnieniu
i zasadach korzystania z niego. Stworzmy
mapki dojazdu do najwazniejszych punktow
konferencyjnych wraz ze wskazowkami, jak
tam dojechac (np. jakie tramwaje z Mostu
Teatralnego jadg na kampus Morasko,
w ktorym kierunku i jak sie nazywa przy-
stanek, na ktorym trzeba wysigsc). Podajmy
doktadny zapis adresu, ktory uczestnicy
bedg wpisywac w GPS, aby sie odnalezc.
Strona internetowa i aplikacja jakdojade.
pl ma anglojezyczng wersje - polecmy ja
naszym uczestniczkom i uczestnikom oraz
wyjasnijmy, jak dziata.
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Nyzwaniazwigza
SARS-CoV-2 ino

2. Rekomendacje dobrych praktyk

Pandemia SARS-CoV-2 niezaprze-
czalnie wptynie na sposéb organi-
zowania konferencji, w szczegolno-
sci duzych kongresow. Catkowicie
lub czesciowe beda one przenoszo-
ne do rzeczywistosci wirtualnej.
Stanowi to duze wyzwanie tech-
nologiczne, szczegdlnie w kontek-
scie umozliwienia nieformalnych
spotkan podczas e-konferencji.
Niepodwazalng wartoscia akade-
mickich spotkan jest mozliwosé
bezposredniego kontaktu ludzi
z roznych osrodkoéw naukowych -
to wiasnie nieformalne rozmowy
prowadza do zawierania przyjazni
i nawigzywania wspétpracy.



2. Rekomendacje dobrych praktyk

Chociaz udziat online w konferencjach byt
mozliwy rowniez przed pandemig, to jednak
wiekszos¢ uczestniczek i uczestnikow nie decy-

dowata sie na takg forme partycypacji. Nasze

rencji. Nastepnie wszystkie materiaty wideo -
poszerzone o panele dyskusyjne - umieszczone
zostaty na kanale YouTube. Rozwigzania te nie

generowaty dodatkowych kosztow i byty stosun-

dotychczasowe doswiadczenia ze zdalnym kowo tatwe w realizacji.

udziatem w konferencjach, zarowno w roli orga-

nizatoréw, jak i prelegentéw, nie byty najlepsze. Bez watpienia e-konferencje i rozwigzania

Wiazaty sie one gtéwnie z problemami tech- hybrydowe (taczony udziat online i osobisty)
nicznymi, takimi jak braki sprzetowe czy niewy- zmniejszaja negatywny wptyw konferencji na

dolna infrastruktura IT. Wtasnie z tych powodoéw srodowisko naturalne (gtownie poprzez ogra-

podczas IUAES 2019 nie zdecydowaliémy sie na niczenie transportu lotniczego) i umozliwiaja

udziat referujgcych w formie zdalnej. udziat w nich osobom w nieuprzywilejowanej

ekonomicznie sytuacji. Niemniej niosg ze soba

Jednak za posrednictwem mediow spoteczno- ryzyko, ze instytucje finansujace beda jeszcze

sciowych prowadzilismy wideo relacje z cere- mniej skore do udzielania wsparcia dla realnego

el Elngg ele A= N olez Sal BRI TIE uczestnictwa w konferencjach, jezeli udziat

chcgc w ten sposob zwiekszy¢ zasieg konfe- wirtualny bedzie znacznie tanszy.

O czym warto pamietac?

Decydujac sie na rozwigzania w petni wirtualne, nalezy wzig¢ pod uwage wykluczenie cyfrowe. Dostep
do szybkiego, szerokopasmowego internetu i niezbednego sprzetu jest nadal problemem w wielu

regionach swiata, rowniez w Polsce.

Przy duzych konferencjach zapewnienie odpowiedniej platformy do e-konferencji stanowi kluczowg
pozycje w budzecie. Dostepne popularne platformy - takie jak Skype, Zoom, Whereby, Microsoft
Teams czy Google Meet - w wersji bezptatnej nie dajg mozliwosci nieograniczonego czasowo korzy-
stania z nich. Majg rowniez ograniczenia zwigzane z maksymalng liczbg uczestniczek i uczestnikow.
Istniejg juz wprawdzie platformy stworzone bezposrednio w celu organizacji bardzo licznych spotkan
online - np. Shindig - ktéra umozliwia wirtualng obecnosc¢ na konferencji nawet ponad tysigca osob,
uczestnictwo w nieformalnych czatach video z innymi uczestnikami (do szesciu oséb jednoczesnie),
wirtualne przerwy na kawe, a to wszystko bez koniecznosci instalowania oprogramowania (z poziomu
przegladarki internetowej) - niemniej wigze sie to z duzymi kosztami i ma pewne ograniczenia (np.
mozliwosc¢ jednoczesnego uczestnictwa w panelu dyskusyjnym maksymalnie czterech osob; w tym
wzgledzie np. Zoom jest lepszym rozwigzaniem). Musimy tez przy uktadaniu programu e-konferencji
pamietac o roznych strefach czasowych, w ktérych bedg nasi uczestnicy i uczestniczki oraz o koniecz-

nosci zapewnienia im szkolen, jesli wybierzemy mniej rozpoznawalng platforme (np. Shindig).
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odpowiedzialnej
konferencji




3. Jak i dlaczego warto pozyska¢ partnerow odpowiedzialnej konferencji
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)

Wiadze
samorzadowe

Urzad Miasta jest zawsze chetnym do wspotpra-
cy partnerem. Poznan Convention Bureau (PCB)
- czyli miejsce, do ktorego w pierwszej kolejno-
sci powinnismy sie skierowac, chcac nawigzac
wspotprace ,z Miastem” - ma bogate doswiad-
czenie w obstudze kongresow odbywajgcych sie
w Poznaniu.

Nasz kongres, ktory przy wsparciu PCB zostat ob-
jety honorowym patronatem Prezydenta Miasta
Poznania, uzyskat dzieki tej wspotpracy dostep
do wielu udogodnien, m.in. stoisko powitalne
na lotnisku (jak sie okazato, pierwsze dobre wra-

zenie naprawde robi wrazenie - PCB zapewnia



3. Jak i dlaczego warto pozyska¢ partnerow odpowiedzialnej konferencji

IUAES 2019 Inter-Con :
gress -
WORLD SOI.II.'M!N.I:H'I'IESs

August 27 31, 2018 Znan, Polang

A
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Fot. Aleksander Ru

obstuge stoiska, ale jako organizatorzy rowniez

powinnismy oddelegowaé wolontariusza/ke), Jak nawiazaé wspéipracq z Mia-

punkt informacji turystycznej w miejscu obrad, 2 b o TR A
stem i spotkami miejskimi?

W obu przypadkach wspotprace warto

kongresowe plany miasta (z logotypem kongre-
SuU i zaznaczonymi miejscami obrad) czy tema-
Sk zainicjowac za posrednictwem Poznan
tyczne spacery po miescie.

Convention Bureau - oni pokierujg naszymi
Dzieki wspdtpracy z dwiema spotkami miej- dziataniami
skimi udato nam sie zrealizowac¢ wazne punk- e-mail: pcb@plot.poznan.pl
ty w zakresie ekoodpowiedzialnosci: dzie-
ki partnerstwu z Aquanet SA catkowicie
odeszlismy od serwowania wody butelkowanej

[zob. Woda z kranu i plastikowe butelki’],

a dzieki ofercie Zarzadu Transportu Miejskiego
bylisSmy w stanie zapewni¢ naszym uczestnicz-
kom i uczestnikom darmowe przejazdy komu-

nikacjg miejska [zob. .Jransport publiczny”].
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Mo

W T

Sektor
pozarzadowy

Warto 13czyc sily i wzmacniaé
wspoiprace miedzy akademia
a sektorem pozarzadowym, bo jest
to partner, dzieki ktéremu moze-
my mie¢ wptyw na swiat, w jakim

zyjemy.
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Nasz kongres traktowat o ,swiatowych solidarno-

sciach”, dlatego do udziatu w nim zaprosilismy
organizacje, ktére na co dzien realizujg dziata-
nia na rzecz budowania solidarnosci na pozio-
mie globalnym i lokalnym, m.in. WWF, Amnesty
International, Polskie Centrum Pomocy Miedzy-
narodowej, Fundacje La Strada, Fundacje Kupuj
Odpowiedzialnie, inicjatywe nieformalng Imagi-
narium czy Marsz Rownosci z Gniezna. Ich udziat
w kongresie byt bezptatny (za wyjgtkiem caterin-
gu, ktory mogli dodatkowo wykupic), a jego for-
ma dowolna, np.:

stoiska informacyjne w miejscu obrad
(podczas ktorych mozliwe jest zbieranie

podpisow pod réznymi inicjatywami)



3. Jak i dlaczego warto pozyskac¢ partneréw odpowiedzialnej konferencji

prezentacje video o dziatalnosci organiza-

cji i problemach, ktérymi sie zajmujag

warsztaty (u nas byt to warsztat “Experien-
cing World Solidarity Using Applied Drama
Methods” zorganizowany przez Imagina-

rium)

wystawy (np. Fundacja Kupuj Odpowie-
dzialnie przez caty czas trwania kongre-
su pokazywata wystawe “Let’s fix fashion”
o Swiadomej konsumpcji, ideach minima-

lizmu, recyclingu i upcyclingu, /ess & zero

waste).

Jak to zrobi¢?

W celu pozyskania tych partnerow zrobilismy liste potencjalnie zainteresowanych organizacji pod ka-
tem tematu naszego kongresu i wystosowalismy do nich e-mailowe i telefoniczne zaproszenia wraz
z formularzem zgtoszeniowym, gdzie prosilismy o podanie preferowanej formy uczestnictwa, wymo-

gow technicznych z nig zwigzanych oraz czasu obecnosci na kongresie.

48



3. Jak i dlaczego warto pozyska¢ partnerow odpowiedzialnej konferencji

Podmioty gospodarcze

Mecenat naukowy w Polsce nie
jest jeszcze rozpowszechnio-
ny, niemniej warto poszukiwacé
partnerow réwniez wsrod pod-
miotéw gospodarczych. Pamie-
tajmy jednak, aby byty to firmy,
ktore w swojej dziatalnosci nie
przeczy ideatom sprawiedliwo-
sci spotecznej i poszanowania
srodowiska naturalnego.

Jak pozyskaé takiego partnera?

Przygotujmy list intencyjny
oraz oferte

Zapoznajmy sie ze strong internetowag podmio-
tu, z ktorym chcielibysmy podjgc¢ wspotprace.
Przygotowujac list intencyjny, uzywajmy stow-
-kluczy, ktorymi postuguje sie nasz potencjalny
partner (synergia, zrbwnowazony rozwoj, odpo-
wiedzialnosc¢ spoteczna, lokalne zaangazowanie

itp.). Krotko wyjasnijmy:

49

czego dotyczy konferencja

dlaczego zwracamy sie wtasnie do tej firmy
(list powinien byc spersonalizowany, pod-
kreslajgcy cele strategiczne firmy i jej atuty)

na czym miataby polegaé¢ wspoétpraca: cze-
go oczekujemy i co w zamian oferujemy

Piszmy o wspétpracy, a nie sponsoringu. List in-
tencyjny przesadzi o pierwszym wrazeniu, jakie
wywrzemy ha potencjalnym partnerze. Musi

by¢ on dobrze zredagowany i przejrzysty.

Oferta partnerska stanowi uzupetnienie listu in-
tencyjnego. Przygotujmy jg w formie przejrzystej
prezentacji w pliku pdf. Zawrzyjmy w niej wiecej
informacji o wydarzeniu i jego organizatorach,
a takze patronatach. Podajmy liczbe uczestni-
czek i uczestnikow wydarzenia oraz jego zasieg.
Klarownie okreslmy typ wsparcia, jakiego ocze-

kujemy:



3. Jak i dlaczego warto pozyska¢ partnerow OdeWIedZI= konferenc

wsparcie finansowe - nie béjmy sie okreslic¢
kwoty, ktérg chcielibySmy uzyskaé; przed-
stawmy, na co srodki te zostang przezna-
czone, np. na wsparcie finansowe udziatu
w konferencji badaczek i badaczy znajdu-
jacych sie w nieuprzywilejowanej ekono-
micznie sytuacji lub na zapewnienie uczest-
uczestnikom

niczkom i nieodptatnych

przejazdow komunikacjg miejska.

Uwaga!

Wsparcie to nie musi by¢ bezposrednio
finansowe i moze sie przybra¢ forme
zakupu pewnych produktow, np. bi-
donéw czy toreb. Wéwczas faktura za
dany produkt/ustuge wystawiana jest
bezposrednio na partnera i to on pokry-

wa ich koszty.

barter - zaproponujmy, by potencjalny part-
ner przekazat swoje produkty czy ustugi na
rzecz naszej konferencji, np. sadownik owo-
ce (ham w ten sposdb udostepniono lezaki,
ktore umility przerwy i nadaty konferencji

bardziej nieformalny charakter)

wsparcie mieszane - czesciowo finansowe,
a czesciowo w formie produktow czy ustug
W ramach barteru.
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W ofercie przedstawmy korzysci wynikajace

z podjecia wspotpracy. Moga to byé m.in.:

umieszczenie logotypu partnera w materia-
tach drukowanych i cyfrowych (strona inter-
netowa wydarzenia i/lub organizatora, me-
dia spotecznosciowe, mailingi, plansze na

wyswietlaczach w salach podczas przerw)

ekspozycja logotypu lub marki partnera na

przekazanych przez niego produktach

umieszczenie materiatdbw promocyjnych
partnera w pakiecie powitalnym - pamietaj-
my jednak, aby byty one przyjazne srodowi-
sku i nie przeczyty idei konferencji (zebysmy
nie zostali uszczesliwieni laminowanymi
folderami); jesli partner proponuje gadzety,
nalezy pamietac, aby spetniaty one wymogi

opisane w czesci .Materiaty konferencyj-

ne” - zawsze doktadnie to sprawdzmy



3. Jak i dlaczego warto pozyskaé¢ partneréw odpowiedzialnej konferencji

umieszczenie logotypu partnera w materia-

tach prasowych

podziekowania dla partnera na stronie in-
ternetowej, w mediach spotecznosciowych
oraz podczas uroczystego otwarcia i za-

mkniecia wydarzenia

ekspozycja marki w przestrzeni, gdzie od-
bywa sie wydarzenie (np. potykacz z logoty-

pem partnera)

mozliwosc¢ organizacji przez partnera warsz-

tatow dla uczestnikow konferencji

Skierujmy list do Zarzadu
potencjalnego partnera

(cho¢ warto go réwniez wysta¢ do osob odpo-
wiedzialnych za wspodtprace z podmiotami ze-
wnetrznymi i ksztattowanie wizerunku firmy:
Dziat Marketingu jest czesto pierwszym podmio-
tem, ktorego musimy przekonac¢ do wspotpracy
Zz nami). Jesli nasz list pozostat bez odpowiedzi,
zadzwonmy i zapytajmy, czy dotart. Postarajmy
sie umowic na spotkanie, by nieco wiecej opo-
wiedzie¢ o wydarzeniu, ktdore organizujemy.
Przygotujmy sie na takie spotkanie - bgdzmy
rzeczowi (kim jestesmy, po co nam dofinanso-

wanie, jakie korzysci oferujemy w zamian).

Uwaga!

Podpiszmy porozumienie
partnerskie

Sfinalizujmy ustalenia, podpisujgc porozumienie
partnerskie. Zawrzyjmy w nim zakres wsparcia
oraz to, co oferujemy w zamian, a takze termi-
ny realizacji obu. Porozumienie partnerskie jest
umowg podpisywang przez podmioty majace
osobowosc prawng. Nie bedzie to zatem Insty-
tut, Katedra czy Wydziat, ale Uniwersytet i Rek-
tor, dlatego pamietajmy, ze tres¢ porozumienia
musi zostac zaakceptowana przez Dziat Prawny
UAM.

Pozyskiwanie partnerow wsréod podmiotow
gospodarczych warto zaczac¢ jak najwczesniej
- firmy planujg swoje wydatki z duzym wyprze-
dzeniem. Jesli uzyskalismy wsparcie Urzedu
Miasta czy tez innych instytucji publicznych,
warto sie na to powota¢ w rozmowach z poten-
cjalnymi partnerami. Takze w tej sferze moze
by¢ pomocne Poznan Convention Bureau - nie

zaszkodzi sie skonsultowac.

Nie zniechecajmy sie, cho¢ czesto sie nie udaje
(o czym przekonaliSmy sie na wtasnej skorze).
Podejdzmy do tego zadania kreatywnie (wypo-
zyczenie lezakéw to tez wsparcie). Nie kontak-
tujmy sie tylko z gigantami - srednie i mate lo-
kalne firmy rowniez mogg by¢ zainteresowane
wspotpraca.

—F

Pamietajmy jednak, aby konstruowaé¢ budzet konferencji tak, by mogta sie ona odby¢ bez

wsparcia podmiotéw zewnetrznych.
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Pan Jan Kowalski
Nazwa firmy
Adres

Szanowny Panie,

w dniach 27-31 sierpnia 2019 r. organizujemy w Poznaniu Inter-kongres Miedzynarodowej Unii Nauk
Antropologicznych i Etnologicznych (International Union of Anthropological and Ethnological Scien-
ces) poswiecony solidarnosci na swiecie. Kongres zgromadzi w Poznaniu blisko 800 badaczek i ba-
daczy z catego Swiata. Bedzie on okazjg do wymiany doswiadczen i wiedzy w szerzeniu idei i praktyk
solidarnosci, tolerancji i sprawiedliwosci w relacjach miedzyludzkich, a takze tych tgczacych ludzi
i Srodowisko naturalne.

Poznan, w ktorym zarowno Uniwersytet, jak i Instytut Etnologii i Antropologii Kulturowej swietujg
stulecie swojego istnienia, jest doskonatym miejscem, by zademonstrowac intelektualne i spoteczne
zhaczenie tych wartosci.

Jako organizatorzy wydarzenia, chcielibySmy zaprosi¢ do wspétpracy te podmioty, ktére w swoich
strategiach i dziataniach réwniez reprezentujg oraz promujg zaangazowanie spoteczne i swiado-
mos¢ ekologiczna. Dlatego wtasnie proponujemy Panstwu uczestnictwo w kongresie w charakte-
rze Partnera.

Proponujemy Panstwu Partnerstwo w formie:
. finansowej;
« barterowej, np. pomocy w organizacji wydarzen towarzyszacych lub warsztatow
e Mieszanej.

Z mysla o potencjalnej wspotpracy, przygotowalismy oferte partnerska, z ktorej szczegdtami moga
Panstwo zapoznac sie w dalszej czesci.

W oczekiwaniu na Panstwa odpowiedz,

Z powazahiem,

Podpis Przewodniczagcego Komitetu Organizacyjnego
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4. Przydatne pojecia

ny tad
nh Deal)

wy tad
Deal)

Fair trade
(sprawiedliwy handel)

iczek w prosty i przystepny sposéb wprowadza naj-
owane przez nas pojecia zwigzane z dziataniami pro-
Ze wzgledu na charakter przewodnika, pojecia te wy-
krétowo. Pod stowniczkiem znajduja sie odsytacze do
owanych zrédet dotyczacych podjetych przez nas za-
camy do zapoznania sie z nimi.

zainicjowana w grudniu 2019 roku strategia dziatan na rzecz
zrownowazonej gospodarki Unii Europejskiej. W strategii omo-
wiono niezbedne inwestycje i dostepne narzedzia finansowe
oraz wyjasniono, w jaki sposob realizowac¢ poszczegdlne zada-
nia, ograniczajgc jednoczesnie obszary spotecznego wyklucze-
nia. Europejski Zielony tad zawiera plan dziatan umozliwiaja-
cych: bardziej efektywne wykorzystanie zasobow dzieki przejsciu
na czysta gospodarke o obiegu zamknietym, przeciwdziatanie
utracie roznorodnosci biologicznej i zmniejszenie poziomu za-
nieczyszczen. Gtownym celem strategii jest, by Unia Europejska

do roku 2050 stata sie regionem neutralnym dla klimatu.

ogtoszona w 2008 roku inicjatywa Programu Srodowiskowego
Organizacji Narodow Zjednoczonych (UNEP). Wzywa rzady kra-
jow G20 do przeznaczenia znacznej czesci srodkow finansowych
na walke z degradacjg srodowiska i ubostwem. Inicjatywa na-
wotuje m.in. do ograniczenia emisji dwutlenku wegla, dbania
o czystos¢ wody, zapewnienia dostepu do wody pitnej dla na-
jubozszych, finansowania programow edukacyjnych oraz dziatan

majgcych na celu rozwdj zrownowazonej gospodarki.

sposob oznaczania produktow wytworzonych z poszanowaniem
praw cztowieka, sSrodowiska oraz zgodnie z zasadami sprawiedli-
wosci spotecznej i ekonomicznej. Jako jeden z nurtdw ekonomii
spotecznej zaktada, iz cztowiek jest wazniejszy od zysku.
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4. Przydatne pojecia

Greenwashing
(ekosciema)

Minimalizm

Zero waste
(zero marnotrawstwa)

Less waste
(mniej $Smieci)

Upcycling

Recycling

okreslenie sposobu komunikowania o produkcie, ustudze czy fir-
mie, w ktorym pojawiajg sg mylgce, a czesto wrecz fatszywe infor-
macje swiadczgce o ich wptywie na srodowisko. Np. podkresla-
nie w kampaniach, ze koszulka zostata wytworzona z naturalnej
bawetny, oznaczajac jg metka ,eco”, a pomijajac informacje,

ze wyprodukowano jg w kraju, ktory narusza prawa pracownicze.

styl zycia zaktadajgcy ograniczenie przedmiotéw oraz ustug do
niezbednych. Minimalisci wyznajg zasade .,mniej znaczy wiecej”
i stawiajg na produkty funkcjonalne oraz dobrej jakosci, ktore
bedg im stuzyc¢ dtuzej.

proekologiczny styl zycia zaktadajacy eliminacje produkcji od-
padow, szczegolnie plastikowych i niebiodegradowalnych. Jego
najwazniejszymi zasadami sg: ograniczanie kupowania nowych
przedmiotdw; naprawianie - np. ubran czy elektroniki - zamiast
kupowania nowych; ponowne wykorzystanie materiatow (recyc-
ling); kompostowanie; sprzedaz, wymiana lub darowanie przed-
miotow, ktdore nie s nam juz potrzebne, a nadajg sie jeszcze

do uzytkowania.

proekologiczny styl zycia zaktadajgcy ograniczanie ilosci produko-
wanych odpadow do minimum poprzez ograniczenie konsump-
cjonizmu, przemyslane decyzje zakupowe (w tym produktow
zywnosciowych), odpowiedzialne uzytkowanie przedmiotdw,
a takze maksymalne wykorzystanie pozostatosci.

to kreatywne, ponowne wykorzystanie produktéw ubocznych,
odpadow, niepotrzebnych przedmiotow poprzez ich przeksztat-
cenie i nadanie nowej funkcji. Np. uszycie torby na zakupy ze zu-

zytych koszulek.

proces przeksztatcania odpaddéw w nowe materiaty i przedmio-
ty. Materiaty nadajgce sie do recyklingu obejmujg m.in. szkto,
papier, metal, niektore rodzaje plastiku, opon, tekstyliow, baterii
i elektroniki. Kompostowanie lub inne ponowne wykorzystanie
odpadow biodegradowalnych jest réwniez forma recyklingu.
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4. Przydatne pojecia

Re-use
(wielokrotne uzywanie)

Bioplastik

Low impact
(nieznaczny wptyw)

Biodegradowalny plastik

Zréwnowazony rozwoj
(sustainability)

powtorne uzycie przedmiotu, zarowno z zachowaniem jego pier-
wotnej funkcji (np. ponowne uzycie kubka podczas konferencji),

jak rowniez z nadaniem mu nowej funkcji (upcycling).

tworzywa wytwarzane z odnawialnych zrédet biomasy, takich
jak ttuszcze i oleje roslinne, skrobia kukurydziana, stoma, otreby,
trociny, odpady spozywcze z recyklingu itp. Bioplastik do ztu-
dzenia przypomina plastik, s z niego wykonywane np. szklanki
czy przezroczyste przykrywki do pojemnikdéw z lunchami czy sa-
tatkami. Tworzywa te uzyskiwane sg zwykle z pochodnych cu-
kru, w tym skrobi, celulozy i kwasu mlekowego. Bioplastik moze
by¢ réwniez wytwarzany z produktow ubocznych pochodzenia
rolniczego, a takze ze zuzytych plastikowych butelek i innych
pojemnikow wykorzystujgcych mikroorganizmy. Nie kazdy typ
bioplastiku ulega biodegradacji. Przyktadem sg tworzywa PET
wzbogacone o bakterie, ktore przyspieszajg proces ich rozktadu
(Bio-PET).

w kontekscie dziatan proekologicznych, zréwnowazone praktyki,
ktorych celem jest zminimalizowanie negatywnego wptywu na
srodowisko.

tworzywa sztuczne, ktore moga ulec rozktadowi w wyniku dzia-
tania organizmow zywych (zwykle drobnoustrojow), zamienia-
jac sie w wode, dwutlenek wegla lub préchnice. Tworzywa ta-
kie wytwarza sie z surowcow odnawialnych, na przyktad cukrow
pochodzgcych z kukurydzy, ttuszczy i olejow roslinnych, stomy,

otrebdw czy trocin.

w kontekscie proekologicznym, sposdb gospodarowania, w kto-
rym potrzeby zaspakajane sg z zachowaniem réwnowagi przy-
rodniczej i z myslg o nastepnych pokoleniach. Oznacza gospoda-
rowanie zasobami z poszanowaniem czasu potrzebnego naszej
planecie do regeneracji.
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Slad weglowy
(carbon/footprint)

Slad wodny
(water footprint)

Slad ekologiczny
(ecological footprint)

Dieta wegetarianska

Dieta weganska

ilos¢ gazdéw cieplarnianych wyemitowanych na skutek dziatal-
nosci danej osoby lub organizacji badz wprowadzenia w obieg
produktu lub ustugi. Np. lokalnie wyprodukowany kubek bedzie
mie¢ duzo mniejszy slad weglowy niz taki sam kubek sprowa-
dzony z Chin - slad weglowy zwiekszy sie przez wyemitowane
gazy cieplarniane potrzebne do przetransportowania kubka

z Chin do Poznania.

ilos¢ wody, ktora zostata zuzyta przez dang osobe lub organi-
zacje badz do wytworzenia danej ustugi czy produktu. Zuzycie
wody moze byc¢ bezposrednie (picie krandwki) i posrednie. Po-
srednie zuzycie dotyczy wody zuzytej na wszystkich etapach wy-
twarzania i wdrazania danego produktu. Np. slad wodny 1 kg
wieprzowiny wynosi ok. 6000 litrow wody, a bawetnianego T-shi-
rtu ok. 2500 litrow.

wskaznik, wyrazany w globalnych hektarach (gha), ktory okresla
liczbe hektarow powierzchni wod i lgdow potrzebng do wytwo-
rzenia wykorzystywanych przez nas zasobow naturalnych i zaab-
sorbowania wyprodukowanych zanieczyszczen. W skali global-
nej za jego pomocag szacuje sie zapotrzebowanie ludzkosci na

zasoby wzgledem mozliwosci naszej planety do regeneracji.

dieta wykluczajgca spozywanie miesa, w tym ryb i tzw. owocow

morza.

dieta oparta na spozywaniu tylko produktéw roslinnych. Z diety
tej wytgczone jest nie tylko mieso, ale rowniez produkty pocho-
dzenia zwierzecego, w tym nabiat, jajka, miod.
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Zachecamy do zapoznania sie z ponizszymi zrédtami
i pozycjami ksigzkowymi:

vV

Europejski Zielony tad

Globalny Zielony Nowy tad

Strona internetowa Water Footprint Network

Strona internetowa Global Footprint Network

Strona internetowa Fundacji Nasza Ziemia

Strona internetowa kampanii edukacyjno-informacyjnej Wojewodzkiego Funduszu Ochrony

Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Gdarisku

Materiaty edukacyjne Stowarzyszenia Pracownia ha rzecz Wszystkich Istot

Poradnik ,365 dni dla klimatu”

Strona internetowa Wspdtczesna dietetyka
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https://www.socialtables.com/blog/meeting-event-design/eco-friendly-events/
https://sustainabledevelopment.un.org/index.php?page=view&type=400&nr=670&menu=1515
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